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ORTODONTIK TEDAVILERDE ISKELETSEL ANKRAJ KULLANIMI
KONUSUNDA ORTODONTI UZMANLARININ BAKIS ACISIN
DEGERLENDIRILMESI
Burak KALE* - Mubammed Hilmi BUYUKCAVUS*
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Ozet: Calsmamizda amag Turkiye'de 6zel polikliniklerde ya da devet kurumlarinda calisan
ortodonti uzmanlaninin iskeletsel ankaj kullammi konusunda bakis agilarni sorgulamak.
hangi iskeletsel ankraj Gniesini hangi nedenlerle kullandiklanni drenmekir. Arastrmaya
Tirk Ortodonti Demei'ne ye olan ortodonti uzman ya da ortodonti alaninda uzmanlik veya
doktora yapan 1672 akiif bireyden 258 “ine ulasilms, 204 birey anketimize katlmisr.
Onceden SurveyMonkey programinda. hazirlanmis 10 soruluk anketimiz e-posta. yoluyla
bireylere gonderilmis ve gelen anketlerin sonuclan analiz edilmistir. Calismamiza katlan
farkl kurumlarda alsan (%54 Universte, %23 poliklinik, %12 ADSM, % 11 muayenchanc)
725i kadun 132 s erkek 204 ortodonti uzmaninin verdigi sonuglara gore ortodontistlerin % 8§
inin ankraj Gnitesi olarak mini vidalan kullandig, iskelesel ankraj Uniteleriyl ilgili olarak
Miniklrinde en sik stabilite problemiyle karsilastiklan gortlmstir (%80.01). Hekimlerin
biyik gogunlugunun iskeletsel ankraj tnitelerini ortopedik etkiden ziyade sabit ortodontik
tedaviler sizsinda ankraj almak icin kllandiklar tespit cdimistir (%88.57). Ortodonti
uzmanlarinin %58 i iskeletsel ankraj initlerinin ortodontik tedavilei kolaylastrdini ve bu
aygular olmadan tedavileri daha zor oldugunu belintmislerdir. Son olargk ise arastrmamiza
Katlan hekimler ortodontik tedaviler esnasinda iskeletsel ankeaj Unitelerini kullanmalary
halinde tedavi Gcretlrini ortalama 570 TL artrmaktadirlar. Calismamizinsonucunda
iskelesel ankraj kullanimunin ortodonti uzmanlan arasinda Kullamminin. yaygm oldugu,
siklikla mini vidalann kullanidigs ve en sik karsilasilan komplikasyonun stabilite problemi
oldugu sonucuna ulasilmstr
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