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Dermatolojik Hastaliklarin Felgli Hastalarda Prospektif Prognozu

Huray Hugul’, Ozlem Dicle?
Antalya Bilim Universitesi

2|V Hospital Ulus istanbul

Amag: Norolojik sistem ve dermis ayni embriyolojik néroektodemal kokenden gelmektedir. Norolojik
bozukluklar ve bazi dermatozlar arasinda iliskiler vardir. Bu ¢alisma, felgli hastalarda deri lezyonlari-
nin dagilimiyla, felcin dermatozlarin prognozuna etkisini saptamak igin tasarlanmistir.

Gereg ve Yontem: Calismaya Antalya Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Néroloji ve Fiziksel Tip ve
Rehabilitasyon Bolimleri'ne bagvuran 66'si kadin, 74°U erkek, toplam 140 inme hastasi dahil edildi.
Ayrnintili dermatolojik ve norolojik muayeneleri yapilarak deri hastaliklari, kuvvet ve duyu kayiplari
degerlendirildi. Hastalar 2 yillik takibe alinarak felgli tarafta 2 yil boyunca olusan, artan, azalan veya
kaybolan dermatolojik hastaliklar agisindan prospektif olarak izlendi. Felgli ve saglikh viicut yarilari,
her bulgu ve hastalik icin Mc Nemar ve Wilcoxon signed ranks testleriyle analiz edildi. Sad/sol taraf
tutulumlu ve plejik/parezik hastalarin verileri, bagimsiz 6rneklerde X2 testi ile karsilastiridi.

Bulgular: Biill6z pemfigoidli tim hastalarimizda, deri lezyonlari strok gelisiminden sonra ortaya ¢ik-
misti. Felcli tarafta irritan kontakt dermatit, istatistiksel olarak anlamli derecede azalmisti. irritan
kontakt dermatitin azalmasi veya kaybolmasi, strok gelisiminden sonra izlendi ve sag tarafli hemip-
lejilerde sol tarafl hemiplejilere kiyasla istatistiksel olarak anlamli derecede azalmisti yani ‘Sag Tara-
fa Lateralizasyon’ gosteriyordu. Felgli tarafin kullanilamamasi, kontaktan eliminasyonunun énemine
dikkat ¢ekti. Atopik dermatit, alerjik kontakt dermatit, nérodermatit ve dishidrotik ekzema; serebro-
vaskiiler olay sonrasi felgli tarafta diizelmisti. Felcli tarafta ve plejide; dekiibitus ve ekimozun; ista-
tistiksel olarak anlamli derecede arttigi bulundu. Felgli tarafta kuvvet ve duyu kayiplarinin; fiziksel
hasarlara yol agabilecegi yorumu yapildi. Felgli tarafta ve plejide intertrigo ve eritrazmanin; istatis-
tiksel olarak anlamli derecede arttigi bulundu. Hareketsizlige bagli okliizyon, isi ve nem artisinin en-
feksiyonlara zemin hazirlayabilecedi diisiniildi. Felgli tarafta lokalize telanjiektazilerin; istatistiksel
olarak anlamli derecede arttigi tespit edildi. Bu yeni bulgu, norolojik defisit tarafini belirlemede yeni
bir fenomen olarak kullanilabilir.

Sonug: 2 yillik prospektif calismamizin sonuglarina gére noérolojik sistemin bazi dermatozlarin seyri-
ni etkileyebilecegini ve yeni bulgulara neden olabilecegini diglinmekteyiz

Anahtar Kelimeler: noroloji ve dermatoloji, felg, deri bulgulari ve serebrovaskiiler hastaliklar



