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OZET

Giris: Insanlarin bulunduklar1 yerden baska bir yere, 6zellikle zorunlu olarak go¢ etmesi, go¢
ile gelen kisiler lizerinde yeni gelinen yere uyum agisindan 6nemli sorunlar olusturmaktadir.
Amac: Bu arastirma, miilteci kadinlarin ve c¢ocuklarinin saglik ve sosyal sorunlarmin
incelenmesi amaciyla yapilmigtir. Yontem: Arastirma Aralik 2022-Ocak 2023 tarihleri
arasinda, 18-49 yas arast 19 miilteci kadin ile yiiritiilmistiir. Gog ile Tiirkiye’ye gelme, 18-49
yas arasinda olma ve arastirmaya katilmaya goniillii olma arastirmanin dahil etme kriterleridir.
Veri toplamada kartopu drnekleme yontemi kullanilmis ve bireysel derinlemesine goriisme
yapilmistir. Goriismelerden elde edilen alintilar tamamen yaziya aktarildiktan sonra ana temalar
ve alt temalar olusturulmustur. Giivenilirligi saglamak i¢in iki bagimsiz dis kodlayicidan tema
ve alt temalar1 kodlamalari istenmis ve sonuglara gore Kappa analizi yapilmistir. Kappa analizi
0.87 olarak bulunmustur. Elde edilen verilerin ¢éziimlemesi yapildiktan sonra Nvivo 10
programi ile tematik icerik analizi yapilmigtir. Arastirmanin yapilabilmesi icin XXX
Universitesi Tip Fakiiltesi Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’ndan etik onay alinmistir. Bulgular:
Kadinlarin yas ortanca degeri 25 (IQR: 7,00) y1l, BKI ortalamas1 25,34+4,21°dir. Ik cocugunu
dogurma yas1 ortanca degeri 19 (IQR: 2,50) olmakla birlikte, evde yasayan kisi sayisi ortanca
degeri 6 (IQR: 3,50) dir. Kadinlarin %42,1’isi bir saglik sorunu oldugunu belirtmistir (Solunum
problemi: 1, Anemi: 2, Bacak agrist: 1, Bas agrist: 3, Mide problemi: 1). Nitel veri analizi ile
ortaya ¢ikan ana temalar (1) GOg siirecinde yasananlar; (2) Saglik hizmetleri aliminda iletigim;
(3) Cocukluk ¢ag1 asilama durumu; (4) Cocuk sahibi olmaya karar verme; (5) Cocuk sayisina
karar verme; (6) Aile planlamasi yontem kullanimi; (7) Ailede oncelikli kisi seklinde
siralanmigtir. Sonug: Bu aragtirma miilteci ¢ocuklarda cocukluk ¢agi asilamasinin yetersiz
oldugunu, miilteci kadinlarin aile planlamas1 hakkinda bilgisi olmadigini, bilgisi olsa dahi ¢ok
sayida ¢ocugu olmasini isteme sebebiyle bu yontemleri kullanmadigini ortaya ¢ikarmastir.
Arastirmanin tek bir bolgede yapilmasi ve kadinlarin ifadeleri ile simirli olmasi ¢alismanin
onemli stnirhiliklardir.
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