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Degerli Meslektaglarim;

Izmir Dishekimleri Odas1 olarak bu yil 27. Kez 1ZDO Uluslararas1 Bilimsel Kongre ve
Sergisi’ni  Tepekule Kongre ve Sergi Merkezi'nde 28-31 Ekim 2021 tarihlerinde
gerceklestirecek olmanin mutlulugunu yasiyoruz.

Diinya saglik Orgiitii tarafindan ¢’ Kiiresel Salgin olarak ilan edilen ve tiim diinyay1 etkisi altina
alan Koronaviriis salgini sebebiyle gectigimiz yil gergeklestirmeyi planladigimiz kongremizi
iptal etmek zorunda kalmistik. Bu yil gelismeler dogrultusunda yogun onlemler ile birlikte
kongremizi gergeklestirmeye karar verdik.

Izmir Dishekimleri Odasi Kongreleri, hem bilimsel programi hem de dental fuar ile
meslektaslarimizi giincel gelismeleri bulusturma konusundaki onciiliigiinii siirdiirmeye devam
ediyor.

Her kongresini onceki kongrelerin tecriibesi ile daha iist seviyeye tasiyan Izmir
Dighekimleri Odas1 27. Kongresi i¢in hazirliklara basladi.

Kongre bilimsel programin da, konferanslar, kurslar, paneller, sézlii sunumlar ve poster
sunumlart ile herkes tarafindan begenilecek bir igerik hazirlamak igin var giiclimiizle
calisacagimizdan hig siipheniz olmasin.

Kongrenin basarili olmast ve meslektaglarimizin kongreye katilimini kolaylastiracak
diizenlemelerin gerceklestirilmesi i¢in biiyiik katkis1 olan

fuar katilimcis1 firmalara ve sponsorlara simdiden tesekkiir etmek istiyorum.

Kongremizin Bilimsel programi, fuar alani, sosyal programiyla giizel izmir’imizden giizel
anilarla ayrilmaniz dilegiyle tiim meslektaslarimizi kongremize davet ediyorum.
Kongremizde bulusmak dilegiyle, sevgi ve saygilarimi sunuyorum.

Yaman YAMANGIL

Izmir Dishekimleri Odas1 Baskan1

Sevgili Meslektaslarim;

[zmir Dishekimleri Odas1 ev sahipliginde Tepekule Kongre ve Sergi Merkezi'nde 28-31 Ekim
2021 tarihlerinde gerceklestirecegimiz 27. Uluslararas1 1ZDO Bilimsel Kongre ve Sergisi’nin
hazirliklarini ag1 programiyla baglayan normallesme plani dogrultusunda 6nlemlerimizi alarak
tiim hiziyla siirdiiriiyoruz.

Dishekimliginin en giincel konularinin ele alindig1 konferans ve kurslardan olusan bilimsel
programimizi ve alanlarinda basarili olmus degerli akademisyen ve klinisyenleri sizlerle
bulusturmaktan biiyiik mutluluk duyacagiz.

Konferanslar, kurslar ve dishekimligindeki pek ¢ok yeni iiriin ve cihazin tanitildigr sergi ile
bilgilerimizi giincellerken, Izmir’in sicak ve samimi atmosferinde ¢esitli sosyal etkinliklerde
eski dostlarla hasret giderecek, yeni arkadasliklar kuracagiz. Yogun kosusturma i¢inde yorulan
zihin ve bedenlerimiz igin islere kisa bir ara verip, Izmir’in enerjik havasini solumanin sizlere
de ¢ok iyi gelecegine inantyor ve siz meslektaglarimi kongremize davet ediyorum.
Kongremizde bulusmak dilegiyle, sevgi ve saygilarimi sunuyorum.

Prof. Dr. Murat TURKUN

Bilimsel Komite Baskani
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DUZENLEME KURULU

IZMIR DISHEKIMLERI ODASI VE KONGRE BASKANI
YAMAN YAMANGIL

KONGRE GENEL SEKRETERI
CENKER AKTAS

MALI KOMITE BASKANI
ERSIN ATINEL

KAYIT KOMITESI BASKANI
UMRAN KAYA

SOSYAL KOMITE BASKANI
SERDAR DEVRiIM ERKMEN

TEKNIK KOMITE BASKANI
HUSEYIN AKARSU
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BiLIMSEL KOMITE

PROF.DR.MURAT TURKUN (Baskan)
PROF.DR.NAZAN ERSIN
PROF.DR.DR.IRFAN KARADEDE
PROF.DR.PELIN GUNERI
PROF.DR.TUNG ILGENLI
PROF.DR.EBRU GAL
PROF.DR.OVUL KUMBULOGLU
PROF.DR.BORA BAGIS
PROF.DR.CANDAN EFEOGLU
DOC.DR.ARZU YETKINER
DOC.DR.ENDER AKAN
DOC.DR.MEHMET EMIN KAVAL
DR. OGRETIM UYESIi BERNA KUTER

YABANCI BiLIMSEL KOMITE UYELERI
PROF. DR. ALEKSANDAR DIMKOV
PROF. DR. DEJAN MARKOVIC
PROF. DR. IVANA MILETIC
DR. AKIKAZU SHINYA
DR. FILIP KEULEMANS
DR. SEVING NAGIYEVA
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4
%

€y DISHEKIMLERI
— |

iZMiR
DISHEKIMLERI ODASI

]

=\

TN

'j e \

www.izdokongreleri.org




BILIMSEL PROGRAM

10.00 - 10.30
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ACILIS

Dr. Toygan Bora

28 EKIM 2021, PERSEMBE

SALON 1
ANADOLU SALONU

Endodontide lyatrojenik Komplikasyonlar: Onlem ve Protokol

Oturum Baskani: Doc. Dr. Mehmet Emin Kaval
11.30-12.00 KAHVE ARASI

Dr. Galip Giirel

(&))mws

Estetik Vakalarda Tedavi Oncesi Tasarimin Onemi
Oturum Baskani: Prof. Dr. Sebnem Turkin

13.00-14.30 OGLE YEMEGI
14.30 - 15.30 Prof. Dr. Korkud Demirel

Q1 s

Periodontal Hastalikta Prognozu Belirleyen Unsurlar Nelerdir, Bir
Disin Agizda Kalacagina Nasil Karar Verilir?
Oturum Baskani: Prof. Dr.Tunc llgenli

15.30-16.00 KAHVE ARASI
16.00-17.00 Dog. Dr. Mustafa Giindogar & Dog¢. Dr. Taha Ozyiirek

Kisa Kisa Endo: Dip Kése Klinik Endodonti
Oturum Baskani: Doc. Dr. Emrah Karataslioglu

29 EKiM TOREN
ULVI PUG

ATATURK'U ANMAK VE ANLAMAK

SALON1

ANADOLU SALONU
Prof. Dr. Erhan
Coémlekoglu

Dis ve Implant Ust
Protezlerde
Okluzyon: Klinik
Guncelleme
Oturum Baskani:
Prof. Dr. Ebru Cal

KAHVE ARASI

Dog¢. Dr. Nejat
Nizam
Implantolojide
Biyolojik Bakis Acisi
Oturum Baskani:
Prof. Dr. A. Seckin
Ertugrul

13.00-14.30 OGLE YEMEGI

AKDENIZ SALONU

Prof. Dr. Sema Belli
Multidisipliner
Yaklasimda
Endodontik
Tedavinin Sinirlari:
Endikasyondan
Prognoza Bir
Guncelleme
Oturum Baskani:
Prof. Dr. Kemal
Caliskan

(&)mw/

Dog¢. Dr.Tugba
Turk

Endodontide
Biyolojik Céztmler
Oturum Baskani:
Prof. Dr .Diljin
Kececi

Q1D

© 4

29 EKIM 2021, CUMA

SALON 3
EGE SALONU
10.30-11.20 Dr. Dr.

Lucy Dawnport
Sleep Apnoea

11.40-12.30 Dr.
Mehmet Manisali
Ortognatide 3
boyutlu gelismeler

12.30-13.20 Dr.
Farhad Naini

An Exploration of
The Smile

14.30-15.20
Prof.Dr. Annette
Wiegand
Reconstruction of
Vertical Dimension
in Patients with
Erosive Tooth Wear

15.20-16.20 Dr.
Armin Mokhtari
Tavana
Multidisciplinary
Approach in




e Y
& L

14.30 - 15.30

Prof. Dr. Zafer
Cehreli

Yeni Travma
Rehberleri i1siginda
Avllsiyon
Yaralanmasinda Acil
Yaklasim

Oturum Baskani:
Prof. Dr. Nazan Ersin

SALON1
ANADOLU SALONU

15.30-16.00 KAHVE ARASI

16:00-17:00

Prof. Dr. Pinar
Kursoglu
Endikasyondan
Tedaviye Olgularla
Temporomandibu-
lar Eklem
Rahatsizliklari
Oturum Baskanu:
Prof. Dr. Ovul
Kumbuloglu

SALON 2

AKDENIZ SALONU

© 4

Hasan Gen¢can
100 Yil Oncesi
Izmir’e Yolculuk
Oturum Baskanu:
Dt. Umran KAYA

18.30 TIiYATRO “Kag¢ Baba Kac¢”

30 EKiM 2021, CUMARTESI
IZMIR SALONU

09.00 -10.00

10.00 - 10.30

10.30 - 11.30

SALON1
ANADOLU SALONU
Prof. Dr. Aslihan
Usiimez
Son Gelismelerin
Isiginda Porselen
Laminalar
Oturum Baskani:
Prof. Dr. Pinar
Kursoglu

KAHVE ARASI

Dr. Bora Korkut Dt.
Engin Tavilogiu
Servikal Restora-
syonlar: Akademik,
Klinik, Pratik
Oturum Baskani:
Prof. Dr. Murat
Tarkin

11.30-12.00 KAHVE ARASI

SALON 2

AKDENIZ SALONU

Dog. Dr. Giilbike
Demirel

Dental Adezivlerde
Altin Standart
Oturum Baskan::
Doc. Dr. Ender Akan

Prof. Dr. Omiir Polat
Ozsoy

Kanita Dayali Bakis
Acisiyla

Ortodontide
Alignerlar

Oturum Baskani:
Prof. Dr. Enver
Yetkiner

SALON 3
EGE SALONU

Temporomandibular
joint Disorders
Treatment: Vienna
Concept

16.40-17.40 Prof.
Dr. Evren Kiling
Hastaya Ozel
Koruyucu
Dishekimligi:Yeni
Curuk Olusumunu
Nasil Onleyebiliriz?

GSK

Oturum Bashgr:
Dentin Asiri
Hassasiyeti ve
Periodontal
Hastaliklarda Dis
Macununun
Etkililigi
Konusmacilar: Dr.
Maria Mantzourani
& Dr. Charlie
Parkinson




12.00-13.00 | Prof. Dr. Giihan Prof. Dr. Saip

Dergin Denizoglu

Implant Cerrahisinde | Geciciden -

Sert Doku Laminate Veneerlere
Degerlendirmesi ve Simantasyon
Biyolojik Oturum Baskani:
Prensipler Prof. Dr. Bulent

Oturum Baskant: Gokce
Prof. Dr. Hlseyin

Koca
13.00-14.30  OGLE YEMEGI @./
14.30 - 15.30 | Prof. Dr. Oguz Ozan | Dog¢. Dr. Gékhan

& Prof. Dr. Doruk Giirler

Kogyigit "Klinik Pratiginde

Basari ayrintida Temporomandibular

gizlidir. Cerrahi ve Rahatsizliklarda

Protetik Bakis Splint Harici

Acisiyla "Allon4" Yaklasimlar”

Konsepti Oturum Baskani:

Oturum Baskani: Prof. Dr. Candan

Prof. Dr. Erhan Efeoglu

Coémlekoglu -
15.30-16.00 KAHVE ARASI -/
16.00-17.00 | Prof. Dr. Enver Dr. Sina Saygili

Yetkiner Bir Bakista Protetik

Interdisipliner Tedavilerde

Olgularda Okluzyon

Ortodontik Oturum Baskani:

Prensipler Doc¢. Dr. Gézde Turk

Oturum Baskani:
Prof. Dr. Dr. Irfan
Karadede

18.30 KOKTEYL ./

31 EKiM 2021, PAZAR
ANADOLU SALONU AKDENIZ SALONU

Umay Karabece l

10.30-11.30
Nefes Farkindalidi ile Yasamak
Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Pelin Guneri & Prof. Dr. Murat Turkin

11.30-12.30 KAHVE ARASI -/ .Q

7 1 | 12.30-13.30 | Prof.Dr. Kaan Orhan Dog .Dr. Onder Giirlek = A
)~} Sistemik Hastaliklarin Implant Cevresi Yumusak Doku
LY Radyografik Bulgulari: 5N 1K? Grefti Uygulamalari: Basarinin |
Oturum Baskani: Prof. Dr. Ipuclari @
1 Pelin Guneri Oturum Baskani: Doc. Dr.
Nihat Lacgin 3
13.30-14.30 KAHVE ARASI .I
! 14.30-15.30 | Dog¢. Dr. Emir Yiizbasioglu Prof. Dr. Aysegiil Tliziiner
Dijital Dis Hekimligi Caginda Yetersiz Kretlerde lleri
Adizici Tarayicilar Ogmentasyon Teknikleri
Oturum Baskani: Doc. Dr. Oturum Baskani: Prof. Dr.
EnderAkan Bora Bagis
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K1) ENDODONTIDE IYATROJENIK KOMPLIKASYONLAR: ONLEM VE
PROTOKOL
Dr. Toygan BORA

Endodontik tedavide iyatrojenik hatalar nedeni ile kok kanallarinin kemo mekanik olarak
temizlenmesi kritik olan apikal iigte birlik bolgeye ulagsmak daha zor hale gelmektedir. Bunun
yani sira endodontik kavite hazirligi sirasinda olusabilecek hatalar da tedavinin ilerleyis ve
prognozunu olumsuz etkileyebilmektedir. Sunum , bu komplikasyonlarin olusumunu azaltmaya
yonelik alinmasit gereken Onlemler ve olusmalar1 halinde izlecenbilecek protokoller

hakkindadir.

OZGECMIS

Dr. Toygan BORA

Dr. Toygan Bora 1983 yilinda Istanbul’da dogmustur. 2005 yilinda Yeditepe Universitesi, Dis
Hekimligi Fakiiltesinden mezun olmustur. Aynt yil, aymt {iniversitede Endodonti Doktora
programina girmis ve 2009 yilinda “ Kok kanallarindan smear tabakasinin Er:yag ve Nd:yag
lazerler ile uzaklastirilmasinin karsilagtirilmasi ” konulu doktora tezini sunarak Yiiksek Onur
derecesiyle mezun olmus ve Doktor {invanini almistir. Mezun olduktan sonra Istanbul ve Kuzey
Kibris Tiirk Cumhuriyeti’nin baskenti Lefkosa’da farkli kliniklerde Endodonti uzmani olarak
calismustir. 2016 yilinda Istanbul’da sadece endodonti odakli kendi 6zel klinigini agmistir.
Dentsply Sirona, Kavo-Kerr ve Eigteeth firmalarmin lisansli Egitmenidir. 100’lin {izerinde
ylizylize uygulamali egitim kursu vermistir. Tiirkiye’de diizenlenen ulusal bir¢cok konferansa
konusmaci olarak katilmistir. Ispanya, Barselona’da International University of Catalunya ve
Madrid’te University of Rey Juan Carlos lisansiistii programlarinda dersler vermistir.
Vakalarin1 meslektaslar icin sosyal medyada, Brezilya, Ispanya ve diger iilkelerdeki kapali

gruplarda paylagmaktadir.

11
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C.V.
Dr. Toygan BORA

Dr. Toygan Bora is a Turkish Cypriot, born in Istanbul in 1983. He obtained his first dental
degree from Yeditepe University — Istanbul in 2005. In the same year he joined the Endodontic
Post Graduate Program in the same university. He obtained his PhD degree, with High Honors,
in 2009, after successful dissertation of his PhD thesis on “ Scanning Electron Microscopic
Examination of the Effectiveness of Two Different ( Er:YAG and Nd:YAG) Laser Devices in
Removal of the Smear Layer”. After graduation he practiced as a specialized endodontist in
selected dental clinics in Istanbul and Nicosia (capital of Turkish Republic of Cyprus). In 2016
he opened his own private practice limited to endodontics, in Istanbul. He is the certified trainer
of Dentsply-Sirona, Kavo Kerr, and Eighteeth. He has given over 100 hands-on courses in
training programs nationally. He has participated as a speaker in many national conferences
held in Turkey. He has given lectures in postgraduate programs of International University of
Catalunya and University of Rey Juan Carlos in Spain. He likes to share his cases on social
media and closed dental groups from Brazil, Spain and other countries

12
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K2) PERIODONTAL TEDAVIDE PROGNOZUN BELIRLENMESI
Prof. Dr. Korkud Demirel

Periodontal hastaliklarin yeniden simiflandirmasi yapilmistir. Bu yeni siniflama, konulan
herhangi bir taninin smirlarint bellierlemekle kalamyip hastaligin ilerlemesini ve tedavisini
etkileyen faktorleri de igermektedir. Bu nedenle, dislerin prognozu, dise ve komsu dokulara
bagl faktorlerin yani sira ilk tantya da dayanmaktadir. Bu sunumda, tani1 ve disle ilgili faktorlere
dayali olarak bir karar agac1 tartigilacaktir.

Ogrenim Hedefleri: Katilimcilar, periodontal hastaliklarda evre ve derecelendirmenin
temellerini kesfedecek ve bir disin prognozununun nasil belirlenecegini anlayacaklardir. Ayrica
hastalar1 tanilarina gore tedavi etmek veya sevk etmek i¢in gerekli stratejilerin gelistirilmesine
yardimci olacaktir.

ASSESSMENT OF PROGNOSIS IN PERIODONTAL PRACTICE

Periodontal diseases are recently re-classified. This new classification narrows the definition of
any selected diagnosis and incorporates the factors that influence the progression and treatment
of the disease. Thus the prognosis of individual teeth is based on initial diagnosis as well as
factors related to the factors of tooth and the environment. In this presentation a decision tree
will be discussed based on initial diagnosis and tooth related factors.

Learning Objectives: The participants will be able to diagnose periodontal stage and grading,
as well as estimate prognosis of individual teeth. Understanding the basis of grading and
staging will enable developing strategies to treat or refer patients depending on their diagnosis.

13

www.izdokongreleri.org




21. ULUSLARARASI

BILIMSEL KONGRE vE stresi

28-31 EKIM 2021 TEPEKULE KONBRE MERKEZ - IZMR

OZGECMIS
PROF.DR. KORKUD DEMIREL;

Doktora Tezi: Yiizeyel uygulanan doksisiklin hidrokloriiriin periodontal hastaliktan
etkilenmis kok yiizeyleri tizerindeki in-vitro etkileri

Akademik / Klinik ilgi alanlari: Periodontal Estetik-Plastik uygulamalar
Protez Periodontoloji ¢calismalari
Implant cerrahisi
Yonlendirilmis kemik rejenerasyonu
Sigara ve periodontal hastalik

MESLEKIi DENEYIM:

2021- I. Kent Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Periodontoloji AD
1985- 2021 Istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Periodontoloji AD
2012- Founder and manager of PerioKursu, private training institute for soft
tissue management.
2008-2010 Dentistanbul Dis Hastanesi Cerrahi ve Periodontoloji
Bolim Bagkanligi

2005 - Serbest Muayenehane

1996 - Bern Universitesi, Dishekimligi Fakiiltesi Periodontoloji ve Sabit
Protezler AD

1989-1990 New York Devlet Universitesi, Stony Brook Dishekimligi
Fakiiltesi Periodontoloji AD

2018 - Onursal Profesorliik: P.L. Shupyk Ulusal Mezuniyet Sonras1 Saglik
Bilimleri Akademisi (NMAPE), Kiev,Ukrayna

14
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iDARI GOREVLER:

2021- IKUDHF Dis Hekimligi Siirekli Egitim Uygulama ve Arastirma Merkezi
Miidiirligi

2009 — 2012 [UDHF Egitim komisyonu iiyeligi
2000 - 2002 1UDHF Fakiilte Kurulu Uyeligi

BiLIMSEL VE MESLEKi DERNEK CALISMALARI:

Avrupa Periodontoloji Federasyonu:
2007-2017 YK iiyesi
2010-2011 YK Bagkani
2011-1016 Periodontoloji Lisans Egitimi Komisyon Baskan1
2015 EuroPerio 8 Londra Kongre Saymani
2017 II. Perio Master Clinic Kongre Baskani

TURK PERIODONTOLOJi DERNEGI : 2004-2014 YK iiyesi
2010-2012 YK Baskani
2012-2014 Kongre ve Sponsorluk Komisyonu

Baskani

ISTANBUL DiISHEKIMLERI ODASI :

1998-2000 YK iiyeligi ve Bilimsel Komite Bagkanligi
2002-2004 YK iiyeligi ve Bilimsel Komite Bagkanligi
2020-2022 Bilimsel Komite Uyeligi

Danigmanligr altinda tamamlanmis 11 doktora, 3 uzmanlik tezi ve 32 yurt disinda
yayimlanmis makalesi vardir. Bir mesleki kitabin ¢evirmeni, 2 kitabin ¢eviri editorii ve 4 de
dishekimleri i¢in yazdig kitap vardir, yabanci dilde yayimlanmis kitaplarda bes konu yazarligi
vardir. Kitaplarindan bazilari Ingilizce ve Rusga’ya gevrilmistir.

15
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K3) KISA KISA ENDO: DiP KOSE KLiNIK ENDODONTI

Dog¢. Dr. Mustafa Giindogar & Do¢. Dr. Taha Ozyiirek

Ozet

Giliniimiizde gelismekte olan minimal invaziv endodonti terimi biiylitme yontemlerinin
kullanilmas1 ve teknolojik gelismeye ayak uyduran modern endodontik cihazlarin
kullanilmasiyla oldukga popiiler bir hale gelmistir. Periservikal dentinin maksimum derecede
korundugu bir endodontik tedavi giinlimiiz endodontisinin en énemli amacidir. Giris kavitesi
hazirlanmasinda belirlenen yeni yontemler, giincel kok kanal sekillendirilmesinde kullanilan
yeni nesil NiTi doner ege sistemleri, irrigasyon soliisyonlarinin aktivasyonunda kullanilan en
son yontemler ve yeni nesil cihazlarla ve materyaller ile kok kanallarinin ii¢ boyutlu
doldurulmas1 hakkinda bilgi sahibi olma ve uygulama giiniimiiz endodontisinde basarinin en
onemli anahtaridir. Bu sunumda minimal invaziv endodonti’ye dair uygulamalar hakkinda
genel bilgiler verilecek olup, klinikte uygulayabilmeniz igin en son teknikler detayli bir sekilde

anlatilacaktir.

Abstract

The term minimally invasive endodontics has become very popular with the use of
magnification methods and the modern endodontic devices that keep up with technological
developments. An endodontic treatment with the maximum preservation of pericervical dentin
is the most important goal of today's endodontics. The most important key to success in today's
endodontics is to have knowledge and practice about the new methods determined in the access
cavity preparation, the new generation NiTi rotary file systems used in the current root canal
shaping procedures, the latest methods used in the activation of irrigation solutions, and the
three-dimensional filling of root canals with new generation devices and materials. In this
presentation, general information about the applications of minimally invasive endodontics will
be given and the latest techniques will be explained in detail so that you will be able to perform
in your dental clinic.
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K4) DiS VE IMPLANT UST PROTEZLERDE OKLUZYON: KLINIK GUNCELLEME
Prof. Dr. Erhan Comlekoglu

Gliniimiizde parafonksiyonel aligkanliklar ve erozyona bagli olusan okliizyon dikey boyutu
kaybi1 yayginlasmaktadir. Cogu olguda bu tabloya anterior bolgede mine kaybiyla iligkili estetik
sorunlar da eslik etmektedir. Dayanikli ve estetik restoratif materyallerin gii¢lii bir adezyonla
birlesmesiyle artik bu tip olgularin hizli ve minimal invaziv tedavisi miimkiin olabilmektedir.
Bununla birlikte, yiiksek hassasiyetin ve gii¢lii bir adezyonun gerektigi bu tedavi segeneginin
basariyla uygulanabilmesi i¢in kusursuz bir is akisina gereksinim vardir. Bu sunumda, okliizal
dikey boyutu azalmis ve ayn1 zamanda ve estetik sorunlari olan bir hastaya uygulanan prepless

okliizal venerler ve anterior lamina venerler ile karakterize bir dijital protokol anlatilacaktir.

OCCLUSION FOR TOOTH AND IMPLANT SUPPORTED PROSTHESES:
CLINICAL UPDATE

Prof. Dr. Erhan Comlekoglu

Parafunctional habits and loss of occlusal vertical dimension due to erosion have been faced
frequently, nowadays. In many of these cases, esthetic concern related with enamel loss together
with this situation also play a role in the anterior region. Such cases can be rehabilitated fast
and minimally invasively with the aid of a strong adhesion of durable and esthetic restorative
materials. However, in order for this treatment alternative requiring high precision and strong
adhesion to be successfully practised, a perfect workflow is necessary. In this presentation, a
digital protocol characterized by prepless occlusal veneers and anterior laminate veneers will
be described on a patient with reduced occlusal vertical dimension as well as having esthetic
problems.
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OZGECMIS
Prof. Dr. Erhan Comlekoglu

M. Erhan Cémlekoglu Ege Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi’nden mezun olduktan
sonra Ege Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisi'nde Protetik Dis Tedavisi alaninda

doktorasini tamamlamistir. Halen ayni fakiiltede 6gretim {iyesi olarak ¢aligsmaktadir.

Ulusal ve uluslararasi kuruluglarca desteklenmis ¢esitli projelerde gorev almistir. 30°dan
fazla ulusal ve uluslararas1 bilimsel 6diil kazanmistir. Adeziv ve implant dis hekimligi
konularinda hakemli bilimsel dergilerde 70°1 askin yayini bulunmaktadir. Fakiiltede bilgisayar

destekli tasarim ve tiretim biriminin kurulmasinda gorev almistir.

Protetik dis tedavisi alaninda klinik ¢aligmalar yiiriiten Erhan Comlekoglu, agirlikli
olarak farkli material ve tekniklerin implant ¢evresi yumusak ve sert dokularlarla etkilesimi ve

klinik sonuglar1 lizerine ¢alismaktadir.

CURRICULUM VITAE

M. Erhan Comlekoglu is a graduate of Ege University, School of Dentistry where he
received his DDS degree. He attended Prosthesis Program of Graduate Study offered by
Institute of Health Sciences at Ege University and graduated with Ph.D. degree at
Prosthodontics. He is an Associate Professor and resident at the Department of Prosthodontics,

School of Dentistry at Ege University, izmir, Turkey.

He completed several scientific projects supported by national and international
institutions. He was honoured more than 30 national and international scientific awards. With
these projects he authored more than 70 articles in peer-reviewed scientific journals in the field
of adhesive and implant dentistry and established CAD/CAM restorative laboratory at the
dental school.

His clinical practice is limited to Prosthodontics at the Department of Prosthodontics,

School of Dentistry, Ege University. Dr. Comlekoglu is intensely involved in scientific research
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regarding adhesive dentistry and implant dentistry. His current research interest particularly

covers implant-periodontium interactions and their clinical outcomes.

K5) MULTIDISIPLINER YAKLASIMDA ENDODONTIK TEDAVININ SINIRLARI:
ENDIKASYONDAN PROGNOZA BiR GUNCELLEME

Prof. Dr. Sema Belli

Endodonti pratiginde dogru bir endikasyon ile baglaylp devaminda endodontik tedavi
prensiplerine uygun olarak yapilan bir kanal tedavisinde genel olarak basarili bir sonug
beklenir. Ancak standart olgularda endodontik tedavi planlamasi kolaylikla yapilabilirken,
farkli kosullarda ve birden ¢ok bdliimii ilgilendiren olgularda endikasyon koymak ve tedavi
planlamasi yapmak hekimler i¢in zorlayici olabilmektedir. Hatali bir planlama ile basariy1
olumsuz etkileyecek bir dizi faktor ortaya ¢gitkmakta ve bu da hem hasta hem de hekimi zorlayan,
birden ¢ok boliimii ilgilendiren klinik problemlere yol agmaktadir. Bu sunumda multidisipliner
yaklagimda endodontik tedavi endikasyonlarinin sinirlar1 ve vakaya gore planlama anlatilacak

ve farkli olgular ile basar1 / basarisizlik olasiliklar tartigilacaktir.

THE LIMITATIONS OF ENDODONTIC TREATMENT IN MULTIDISCIPLINARY
APPROACHES: AN UPDATE FROM INDICATION TO PROGNOSIS

A successful result is generally achieved in endodontic practice when a treatment is performed
in accordance with the endodontic principles after a correct endodontic and restorative
diagnosis. While a treatment plan could be easily done in daily endodontic practice, it can be
sometimes challenging for the clinicians in different conditions and in cases requiring
multidiscipliinary attention. With an erroneous planning, a number of factors arise that will
negatively affect the prognosis and this leads to problems that challenge both the patient and
the clinician. In this presentation, the limits of endodontic treatment indications and case-
dependent planning will be explained in a multidisciplinary approach, and success / failure
probabilities will be discussed with presentation of different clinical cases.
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OZGECMIS
Prof. Dr. Sema Belli

Marmara Universitesinden mezun oldu. Selguk Universitesi, Dis hekimligi Fakiiltesi, Dis
Hastaliklar1 ve Tedavisi Anabilim Dali’nda ‘Bilim Doktoru’ unvanini ve ‘Dogent’ unvan ve
yetkisini ald1. Selguk Universitesi Dis hekimligi Fakiiltesi Endodonti Anabilim Dali’n1 kurdu
ve Profesor oldu. Halen ayni Anabilim Dali’nda 6gretim iiyesi olarak goérev yapan ve
ERASMUS boliim koordinatorliiglinii ytiriiten Dr. Sema Belli, dental materyaller (kompozitler,
adezivler, cam ve polietilen fiber materyaller), asir1 madde kayipli dislerin restorasyonu, post-
core restorasyonlar, endodontik tedavili dislerin restorasyonu, sonlu eleman analizi, diglerin ve
adeziv materyallerin biyomekanigi, kasp hareketleri, baglant1 testleri, sizinti, dental
materyallerin biyo-uyumlulugu tizerine ¢aligmalar yapti ve konferanslar verdi, Tiirk Endodonti

Dernegi’nde ve Tiirkiye temsilcisi olarak CED-IADR Y6netim Kurullarinda ¢alisti.
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K6) ORTOGNATIK CERRAHIDE 3-BOYUTLU GELISMELER

Dr. Mehmet Manisah

Ortognatik cerrahi maxillofasiyal cerrahide yeni bir alt bolum degildir. Ancak, gectigimiz 10
yil 3-Boyutlu planlama uygulamalar acisindan buyuk yenilikler getirdi. Bu konusma
teknolojinin; tani, planlama, uygulama, guvenlilik, egitim ve iletisim acisindan ortognatik

cerrahinin nasil etkilendigi konusuna odaklaniyor.

3-D PROGRESS IN ORTHOGNATHIC SURGERY

Orthognathic Surgery is not a recent sub-branch in maxillofacial surgery. However, past 10
years have brought many new applications of virtual surgical planning in orthognathic surgery.
This talk focuses on the influence of such changes on diagnosis, planning, execution, safety,

teaching and communication in orthognathic surgery.
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OZGECMIS
Dr. Mehmet Manisah

Mehmet Manisali 1958 tarihinde Istanbul’da dogdu.Lise egitimini 1977 de Istanbul Ingiliz
lisesinde tamamladi.Dishekimligi egitimini Ingiltere’de Bristol Universitesinde 1982 de
tamamladi ve ardindan Londra universitesinden Masters unvani aldi.Yine ayni universiteden
1992 de tip doktoru diplomasini aldi.2000 yilinda maxillofasiyel cerrahi dalinda uzman oldu ve
Londra universitesine bagli St.George’s hastanesinde calismaya basladi ve halen bu hastanede
calismaya devam etmektedir. Royal Society of Medicine in Maxillofasiyal Cerrahi bolumunun
baskanidir.Step by Step Cerrahi Egitim sirketinin kurucu uyesidir. Facing the World yardim
derneginin davetlisi olarak Vietnam da cerrahi misyonlarda liderlik yapmistir.Ozel ilgi alanlari

;yuz travmasi,ortognatik cerrahi,yuz estetik cerrahisi,orbita cerrahisi ve deri kanseri tedavisidir.

SUMMARY C.V.

Mehmet Manisali was born in in Istanbul in 1958.He finished English High school in Istanbul
in 1977.Having qualified from Bristol University Dental school in 1982 he then obtained a
Masters degree in University of London. He completed his medical studies in the same
university in 1992.In year 2000 he became a specialist in maxillofacial surgery and was
appointed as a consultant to St.George’s Hospital, University of London and Croydon
University Hospital. He is currently the president of the Maxillofacial Surgery section of the
Royal Society of Medicine. He is regularly invited by the Facing the World Charity to lead
surgical missions in Vietnam. His main areas of interest are management of facial trauma, facial
aesthetic surgery including orthognathic surgery, surgery of the orbit and management of facial
skin cancer. He has published in these areas and lectures nationally and internationally. He is

also the co-founder of the Step by Step Surgical Courses.
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K7) IMPLANTOLOJIYE BiYOLOJIK BAKIS ACISI

Dog¢. Dr. Nejat Nizam

Dis eksiklilerinin tedavisine kemik i¢i dental implant uygulamalari siklikla tercih edilen tedavi
yontemidir. Implant operasyonu igin flep dizayninin hazirlanmasinda, pek ¢ok ydntem tarif
edilmis olsa da heniiz bir altin standart belirlenememistir. Flep dizayninin se¢imi implant
bolgesinin hazirlanmasinda ilk basamaktir ve flebin kapatilmasinda belirleyici faktér oldugu
icin ayr1 onem tagimaktadir. Tiim cerrahi girisimlerin basarisi, yara iyilesmesinin sorunsuz
tamamlanmasina bagli oldugundan, flep hazirlanmasinda biyolojik bakis acgis1 Snem
kazanmaktadir. Bu sunumda uygun flep dizayninin hazirlanmasinda biyolojinin 6nemi tizerinde

durulacak ve ¢esitli vakalar ile tartisilacaktir.

BIOLOGICAL APPROACH IN IMPLANTOLOGY

Intraosseous dental implants are often the preferred treatment of choice to rehabilitate patients
with tooth loss. Even though many flap designs have been described so far in implantology,
still there is no accepted gold standard. The choice of the flap design is the crucial point since
it is the first step in implant place preparation which also determines the final flap closure. Since
the success of all surgical interventions are closely related to an uneventful wound healing, a
biological approach to flap preparation may be important. In this presentation, the the biological
background in the preparation of appropriate flap design will be discussed and several case
reports will be demonstrated.

23

www.izdokongreleri.org




21. ULUSLARARASI

BILIMSEL KONGRE vE stresi

28-31 EKIM 2021 TEPEKULE KONBRE MERKEZ - IZMR

K8) ENDODONTIDE BiYOLOJIK COZUMLER
Dog. Dr.Tugba Tiirk

Hiicre biyolojisi temelli rejeneratif endodontik yaklagimlar, gelisimini tamamlamis ve
tamamlamamis dislerin tedavilerine yeni bir bakis acist getirmis, geleneksel endodontiye
minimal invaziv ve biyolojik ¢ézlimler sunmustur. Bu tedavilerin amaci, hiicresel kayiplarin
geri kazandirilmasi, saglikli ve fonksiyonel bir dentin-pulpa kompleksinin olusturulmasidir.
Rejeneratif endodonti, doku ve genetik miihendisligi alanlarinda yasanan heyecan verici

gelismelerle, klinikte basar1 ile uygulanabilir hale gelmistir.

Bu sunumda, biyolojik alt yapili rejeneratif endodontik tedavilerin klinikteki uygulama
basamaklar1 ve drnek vakalarin uzun donemli takipleri detayli sekilde degerlendirilecektir.
Geg¢misten gliniimiize endodontik tedavi yaklagimlari, tedavilerin avantajlar1 ve dezavantajlari

giincel literatiir destegiyle tartisilacaktir.

BIOLOGICAL APPROACHES IN ENDODONTICS

Regenerative endodontic treatments can be defined as biologically based procedures designed
to replace damaged structures, including dentin and root structures, as well as cells of the pulp-
dentin complex. The recent scientific advancements in reprogramming and guided
differentiation of stem cells, producing biocompatible materials, and scaffolding systems that
support cell growth have convinced scientists to apply these technologies to modern

endodontology.

The aim of the current lecture is to discuss the clinical procedures of regenerative endodontic
treatments based on personal case reports with long-term follow-up.
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OZGECMIS
Dog¢. Dr. Tugba TURK

tugba.turk@ege.edu.tr

Dr. Tugba Tiirk, Ege Universitesi Dis Hekimliginde lisans egitimini tamamlamistir ve halen
E.U. Dishekimligi Fakiiltesi Endodonti Anabilim Dali’nda 6gretim iiyesi olarak calismaktadir.
Roma (italya), La Sapienza Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi’nde “Rejeneratif Endodonti”

dersleri vermektedir.

Minimal invaziv endodonti, rejeneratif endodontik tedaviler, biyomateryaller, pulpa kok
hiicreleri ve pulpa biyoloji konularinda caligmalarini siirdiirmekte, ulusal ve uluslararasi
platformlarda konferanslar ve kurslar vermektedir. Cesitli bilimsel dergilerde editorlik ve
hakemlik yapmaktadir. Tiirk Endodonti Dernegi, Avrupa Endodonti Dernegi, Kok Hiicre ve

Hiicresel Tedaviler Dernegi tiyesidir.

C.V.

Dr. Tugba Turk is an Associate Professor at the Department of Endodontology, Ege University,
School of Dentistry, 1zmir, Turkey. She is also lecturer at University of Rome, La Sapienza,
Dental School, Italy.

She received her DDS degree from the Ege University where she also completed her Ph.D. and

received an associate professor degree in 2017.

As a full-time faculty member, Dr Turk is involved with undergraduate and graduate teaching,
and she supervises Ph.D. students. She has published several articles, received several awards
for her scientific studies and has presented lectures both nationally and internationally. She is a
member of the European Society of Endodontology, The Turkish Endodontic Society and The
Society of Stem Cell and Cellular Treatments.

Dr. Turk’s research interests include minimal invasive endodontics, regenerative endodontics,
dental stem cells, tissue engineering, and scanning electron microscopy. She actively performs
clinical regenerative endodontic therapies involving a large number of patients.
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K9) YENi TRAVMA REHBERLERI ISIGINDA AVULSIYON YARALANMASINDA
ACIL YAKLASIM

Prof. Dr. Zafer Cehreli

Aviilsiyon, hizli miidahale gerektiren, ve her dis hekiminin bilmesi gereken tibbi ve dental bir
acil durumdur. Uluslararas1 Dental Travmatoloji Dernegi (IADT), yalnizca aviilse kalici
dislerin acil girisim bilgisine adanmig bir dizi tedavi kilavuzu yaymlamistir. 2020 IADT
kilavuzlari, aviilsiyon acil tedavi algoritmalarinin en son siirimiinii igermekte olup; aviilsiyon
yaralanmasinin yonetiminde bir¢ok yeni bilgi ve uygulamay1 beraberinde getirmektedir. Bu
sunum, oOnceki kilavuzlara kiyasla mevcut tedavi algoritmalari hakkinda ayrintili bir
giincelleme saglayacak ve dis yaralanmalarinin akut tedavisinde kullanilabilecek ¢evirimici
kaynaklar1 degerlendirecektir.

TOOTH AVULSION: WHAT’S NEW IN THE IADT GUIDELINES

Tooth avulsion is a medical and dental emergency that requires prompt recognition and
intervention. Over the years, the International Association of Dental Traumatology (IADT),
has published a series of treatment guidelines dedicated solely for the management of avulsed
permanent teeth. The 2020 guidelines represent the latest version of those treatment algorithms,
bringing many updates in the management of avulsion injury, while abandoning several others.
This presentation will provide a detailed update on the current treatment algorithms in
comparison with the previous guidelines, and will present online resources for the acute
management of dental injuries.

OZGECMIS
Prof. Dr. Zafer Cehreli

Akademik yasaminmn énemli bir béliimiinii Hacettepe Univesitesi'nde gegirmis olan Dr. Zafer
Cehreli, halen ayni iiniversitede dgretim iiyesi ve arastirmaci olarak ¢alismaktadir. Cok sayida
uluslararasi bilimsel yayini ve atfi, Tip ve Dis Hekimligi ders kitaplarinda boliim editorliigii ve
yazarlig1 ve bir¢ok ulusal ve uluslararasi arastirma 6diilii bulunan Dr. Cehreli; Uluslarasi Dental
Travmatoloji Dernegi Direktorliiginii ve Egitim Komisyonu Bagkanligini yiirtitmektedir.
Amerikan Pediatrik Dis Hekimligi Akademisi (AAPD), Uluslaras1 Pediatrik Dis Hekimligi
Akademisi (IAPD) ve Uluslararasi Dis Hekimligi Arastirmalar1 Dernegi (IADR) nin aktif iyesi
olan Zafer Cehreli, AAPD Pulpa Tedavi Rehberleri ve IADT Tedavi Rehberleri Calisma grubu
iiyesidir. Pediatrik endodonti, dental travmatoloji ve pediatrik estetik dis hekimligi, Dr.
Cehreli’nin odaklandigi klinik ve arastirma konular1 arasinda yer almakta olup, bu konularda

50’yi askin uluslararasi ve 150’yi agkin ulusal davetli konferans ve ¢ok sayida kurs vermistir.

26

www.izdokongreleri.org




21. ULUSLARARASI

BILIMSEL KONGRE vE stresi

28-31 EKIM 2021 TEPEKULE KONBRE MERKEZ - IZMR

K10) ENDIKASYONDAN TEDAVIYE OLGULARLA TEMPOROMANDIBULAR
EKLEM RAHATSIZLIKLARI

Prof. Dr. Pinar Kursoglu

Bu konferansta Temporomandibular Rahatsizliklarin ve bruksizmin tani ve tedavi siireci
vakalar iizerinden anlatilacaktir.

Sunumun amaci dis hekimlerinin vizyonunu dis ve ¢cevre dokular1 gibi agiz i¢i yapilarin 6tesine
tasiyarak, stomatognatik sistemin diger komponentlerinden olan temporomandibular eklemler
(TME) ve c¢igneme kaslarina, ve bruksizm parafonksiyonu ile temporomandibular
rahatsizliklara (TMR) dikkati ¢ekmektir. Sunumda temporomandibular eklem igi
rahatsizliklarin tipleri, teshis edici belirtileri ve klinik bulgularina deginilecektir. Basarili bir
tedavinin ana unsuru eklem i¢i rahatsizlifa neden olan faktdrlerin saptanmasi ve dnlemlerin
alinmasini kapsar. Eklem i¢i diizensizliklerin en yaygin nedeni makro travma ve/veya mikro
travma (bruksizm gibi parafonksiyonlar) nedeniyle ekleme gelen asir1 yiiklerdir. TMR ve
bruksizm durumunda ilk tedavi segenegi olan okliizal splint terapisi konusunda paylasimlarda
bulunulacaktir. Okliizal splintlerin yani1 sira son donemlerde oldukga popiiler olan botoks
uygulamalarinin TMR ve bruksizm tedavisindeki yeri lizerine de tartisilacaktir.

FROM INDICATION TO TREATMENT
TEMPOROMANDIBULAR DISORDERS WITH REPRESENTATIVE CASES

In this conference diagnose and treatment of Temporomandibular Disorders (TMD) and
bruxism will be discuss over the representative cases.

The aim of the lecture is to extend the vision of dentists beyond the intra-oral parts of the
stomatognathic system which includes temporomandibular joint (TMJ) and masticatory
muscles, and to bring an awareness on bruxism parafunction and TMD. Information of the
types, diagnostic symptoms and clinical findings of TMD will be given. Identification and
elimination of the causes of TMD are the key factors for successful treatment. The common
causes for intraarticular disorders are joint overload by trauma and parafunctional habits such
as bruxism. Occlusal splint therapy as the first treatment choice for TMD and bruxism will be
discussed. Besides occlusal splints, the role of botox applications which become very popular
recently for bruxism and TMD will also be discussed.
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OZGECMIS
Prof. Dr. Pinar Kursoglu,

Istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesinden mezun oldu. Aym Universitenin Protetik
Dis Tedavisi Anabilim Dali’nda doktora egitimine basladi.

1996 yilinda doktora egitimi sirasinda Amerika’ya gitti, “Kentucky Universitesi Orofasiyal
Agr1 Merkezi” direktorii Jeffrey Okeson ve ekibiyle “Cene Eklemi ve Cigneme Kaslari
Rahatsizliklar1 (TMR)” alaninda calist1. Ulkesine dénerek doktorasini tamamladi.

Dr. Kursoglu, Yeditepe Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi’nde ‘Yardimci1 Dogent’ olarak
calismaya basladi. Ayni tiniversitede ‘Dogent’ ve ‘Profesorliik’ tinvanlarini aldi.

Prof. Dr. Kursoglu basta temporomandibular rahatsizliklar olmak tizere, okliizyon, lamina ve
implant Gstii protezleri de iceren sabit ve hareketli protetik uygulamalar ve uyku dis hekimligi
(bruksizm, horlama ve uyku apnesi) tizerine 25 y1l1 askin siiredir klinik ve bilimsel ¢alismalarini
stirdirmektedir. Alantyla ilgili konferanslar vermekte, kurslar diizenlemektedir.

Prof. Dr. Pinar Kursoglu halen Yeditepe Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis
Tedavisi Ana Bilim Dali’nda 6gretim {iyesi olarak caligmaktadir.

C.V.
Professor Pinar Kursoglu,

Graduated from Istanbul University Faculty of Dentistry. In the same faculty, Kursoglu started
to her postgraduate education in the Department of Prosthodontics.

In 1996 during postgraduate education, went to United States of America and got the
opportunity to work with Jeffrey Okeson , director of the “Orofacial Pain Center” and with his
team about “Temporomandibular Joint and Masticatory Muscle Disorders (TMD)” in Kentucky
University. And then came back to homeland and completed her PhD programme.

Kursoglu started working at Yeditepe University Faculty of Dentistry as ‘Assistant Professor’
and took the degree of ‘Associate Professor’ and ‘Professor’ respectively in the same university.

Prof. Kursoglu pursues her clinical and scientific researches for over 25 years, mainly about
temporomandibular disorders, occlusion, fixed and removable prosthetic applications including
laminates and implant supported prosthesis, sleep dentistry (bruxism, snoring and sleep apnea).
In these fields, she takes part in conferences and courses as a lecturer.

Pinar Kursoglu is still a member of Yeditepe University Faculty of Dentistry, Department of
Prosthodontics as a Professor.
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K11) SON GELISMELERIN ISIGINDA PORSELEN LAMINALAR

Prof. Dr. Ashthan Usiimez

Artan estetik beklentiler ile birlikte, hastalarin porselen lamina restorasyonlara talebi her gegen

giin daha da artmaktadir.

Porselen lamina restorasyonlarin simantasyonunda rezin simanlar kullanilmaktadir.
Kullanilacak olan rezin simanin se¢imi ve uygulama agamalari, 6nem ve teknik hassasiyet

gerektirmekte, restorasyonun uzun déonem basarisini etkilemektedir.

Bu sunum icerisinde, son donem kullanima sunulan adesiv sistemler, rezin simanlar,
polimerizasyonda kullanilan 151k kaynaklari, simantasyon sonrasinda olusabilecek
komplikasyonlar ve ¢oziimleri tiim yonleri ile vakalar lizerinde giincel literatiir destegi ile

anlatilacaktir.

PORCELAIN LAMINATES IN THE LIGHT OF RECENT DEVELOPMENTS

With increasing aesthetic expectations, the demand of patients for porcelain laminate

restorations is increasing day by day.

Resin cements are used in the cementation of porcelain laminate restorations. The
selection and application stages of the resin cement to be used require importance and technical
precision and affect the long-term success of the restoration.

In this presentation, all aspects of adhesive systems, resin cements, light sources used
in polymerization, complications that may occur after cementation and their solutions will be

explained on the cases with the light of current literature.
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OZGECMIS
Prof. Dr. ASLIHAN USUMEZ

1996 yilinda Hacettepe Universitesi Dishekimligi Fakiiltesinden mezun oldu. 1997
yilinda Selguk Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dalinda
basladig1 doktora egitimini 2001 yilinda tamamladi. 2003 yilinda Yardimci Dogent, 2005
yilinda bilim Dogenti, 2010 yilinda Profesor tinvanini aldi. 2012 yilinda RWTH Aachen
Universitesinde “Dishekimliginde Lazer” konusunda Master egitimini tamamladi. Halen
“Lasers in Dental Science” dergisinin editorliigiinii yiiriitmektedir. Son 5 senedir, Istanbul
Dental Akademi de “Porselen Laminalar ve Giilis Tasarim1” egitimleri vermektedir. Yerli ve
yabanci dergilerde yaymlanmis 100’iin {izerinde bilimsel makalesi, c¢esitli uluslararasi
kongrelerde alinmis sozlii sunum, poster ve seyahat para odiilleri bulunmaktadir. Evli ve 2

cocuk annesidir.
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K12) SERVIKAL RESTORASYONLAR: AKADEMIK, KLINIK, PRATIK
Dr. Ogr. Uyesi Bora KORKUT & Dt. Engin Taviloglu

Gelisen adeziv materyal ve tekniklerle birlikte minimal invazif yaklagim dogrultusunda, 6n
dislerde direkt kompozit rezin restorasyonlar siklikla uygulanmaya baglanmistir. Dis estetigini
dogal dislere en yakin sekilde taklit edecek restorasyonlarin olusturulmasinda tek seansta ve
monokromatik olarak bitirilebilen direkt kompozit restorasyonlarin, ekonomik oluslar1 da
hastalar i¢in bir tercih nedenidir. Bu restorasyonlar alternatifleri olan indirekt seramik
restorasyonlara gore daha konservatif bir tedavi secenegidir. Servikal alanda goriilen lezyonlar
cliriik lezyonlar1 ve ayrica abfraksiyon, abrazyon ve erozyon lezyonlar1 olup dentin
hassasiyetine neden olabilen lezyonlardir. Bu lezyonlar direct kompozitlerle estetik olarak
restore edilebilmektedir. Restoratif materyallerin gelismis optik o6zellikleri Sayesinde,
glinlimiizde bu tip restorasyonlar genellikle monokromatik olarak da yapilabilmektedir. Bu
sunumda servikal alan lezyonlarinin rezin kompozitlerle restorasyonlari, bilimsel ve klinik
yonleriyle ele alinarak tartigilacaktir

CERVICAL RESTORATIONS: ACADEMIC, CLINIC, PRACTICAL

Direct composite resin restorations are frequently preferred for anterior esthetic restorations as
a minimally-invasive technique, along with the developing materials and techniques. These
natural alike, single visit, and generally monochrome restorations are good options with low
cost for the patients. Direct composite restorations are also more minimally-invasive compared
to the rival, indirect ceramics. The lesions in cervical area are mainly the caries lesions and also
wear lesions such as abfraction, abrasion, and erosion, which may be the reasons for dentin
hypersensitivity. All these restorations can be restored generally with direct resins using a single
shade, with the developments in optical properties. In this presentation, resin composite
restorations of cervical lesions are going to be discussed scientifically and clinically.
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OZGECMIS
Engin Taviloglu

1984 yilinda Istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesini bitiren Engin Taviloglu,
Istanbul-Tesvikiye’de kendi muayenehanesinde &zellikle estetik dis hekimligi alaninda

calismalarin1 devam ettirmektedir.

Uzun bir siireden beri estetik dis hekimligi ve 6zellikle kompozit ¢alismalart hakkinda
canli uygulamalar yapmakta, seminerler ve kurslar vermektedir. KOMPOZIT CALISMALARI
ATLASI adli ti¢ dilde yayinlanmis kitab1 ve muayenehane sartlarinda olusturdugu pratik, klinik

bilgiler igeren DVD leri Quintessence Tiirkiye tarafindan yayinlanmistir.

Tiirkiye’de Estetik Dishekimligi Akademisi Dernegi yonetim kurulunda 19 yil gérev
yapan Engin Taviloglu, internet ortaminda olusturdugu “e-kompozit” adli sosyal medya
grubunda bir ¢ok meslektast ile estetik dis hekimligi ve 6zellikle kompozitler hakkinda vakalar

ve pratik giincel bilgiler paylagsmaktadir.

Fransizca ve ingilizce bilen, evli ve bir ¢ocuk babasi olan Engin Taviloglu tenor
saksofon calmakta, suluboya resim ile ugrasmakta ve eserleri bir ¢ok koleksiyonda yer
almaktadir. Tiirkiye 1. lig sampiyonlugu bulunan eski bir basketbolcu ve daha sonra turnuvalar
kazanmis veteran bir tenisgi, su siralarda ise bir ¢ok 6diile sahip bir golf oyuncusu olan Engin

Taviloglu, tilkesini yurt i¢i ve yurt disinda model plandr yarigsmalarinda temsil etmektedir.

C.V.
Engin Taviloglu

Having graduated from Istanbul University School of Dentistry in 1984, Engin
Taviloglu continues his studies particularly on field of esthetic dentistry in his private practice

in Istanbul-Tesvikiye.

He has been lecturing in seminars, giving hands-on courses and performing live case
demonstrations on esthetic dentistry and composite applications in particular. He is the author
of AN ATLAS OF COMPOSITE APPLICATIONS and some practical, clinical DVDs which
published by Quintessence Publishing Inc. in Turkish.
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Engin Taviloglu was a member of Executive Board for Turkish Academy of Esthetic
Dentistry (EDAD) for 19 years and continuously shares his cases and practical information
about esthetic dentistry and particularly composite applications with many dentists in a social

media group named “e-kompozit” which he has established on social media.
He is an honorary member of Styleitaliano group representing Turkey.

Engin Taviloglu is married and has a son, speaks English and French and plays tenor
saxophone. As an artist, he is interested in watercolor painting and many of his works take place
in various collections. Being a former basketball player with a championship in Turkish 1st
Basketball League, later a veteran tennis player with many prizes won in several tournaments,
Taviloglu is currently involved in golfing with many championships and represents his country

in both domestic and international model aircraft contests.
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K13) KURON KIRIGININ TEK SEANSTA ESTETIiK RESTORASYONU
Dr. Ogr. Uyesi Bora KORKUT

Adeziv dis hekimliginde materyal ve uygulamalardaki gelismelere paralel olarak giinlimiizde
on dislerde direkt kompozit restorasyonlar daha estetik, fonksiyonel ve ayn1 zamanda minimal
invazif olarak yapilabilmektedir. Dis estetigini dogal dislere en yakin sekilde taklit edebilen bu
restorasyonlarin tek seansta bitirilebilmeleri de onemli avantajlarindan biridir. On dislerin
labial/bukkal yiizeyinde parsiyel olarak uygulanan polikromatik ya da monokromatik kuron
kirig1 restorasyonlari, minimal invazif oluslariyla alternatifleri olan seramik venerler
restorasyonlara kars1 da dnemli bir tedavi secenegi haline gelmistir. Onceleri dayaniksiz olma
ve kolay renklenme gibi elestirilere maruz kalirken; dogru endikasyon, iyi izolasyon, basarili
adezyon, uygun teknik, detayli cilalama islemleri ve diizenli kontrol randevular ile artik uzun
stireli klinik basar1 da gosterebilmektedirler. Bu kursun amaci kuron kiriklarmin kompozit
rezinlerle restorasyonunun klinik uygulama protokoliiniin ve giincel uygulama tekniklerinin
klinik vakalar {izerinden anlatilarak katilimecilarla paylasilmasidir.

The developments of materials and methods in adhesive dentistry lead more aesthteic,
functional and minimally invasive direct resin restorations. Single visit treatment option is one
of the main advantages of these natural alike restorations when considering the treatment plan.
Polychromatic or monochromatic, minimally invasive crown fracture restorations covering
labial/buccal surface of anterior teeth partially, are also good treatment options compared to the
rival ceramic veneer restorations. Direct crown fracture restorations were told to have some
disadvantages as instability and discoloration in the past years. However with correct indication,
good isolation, successful adhesion, proper technique, detailed polishing procedures and
frequent recalls, these restorations may have long-term clinical success. The aim of this course
is to discuss the clinical application protocols of direct crown fracture restorations and the
advances in application techniques with resin composites.
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OZGECMIS
Dr. Ogr. Uyesi Bora KORKUT

1984 Yilinda izmir’ de dogdu. LISE 6grenimini Tekirdag Fen Lisesi’ nde yapmus, iiniversite
egitimini ise Marmara Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi’ nde 2008 yilinda tamamlamis ve
aktif dis hekimligi hayatina baslamistir.2015 yilinda Marmara Univesitesi Dis hekimligi
Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi Anabilim Dal1’ nda ‘Asinmis dislerde boyut degisikliklerinin
uzun donem Olgiilebilirliginin ¢esitli metotlarla degerlendirilmesi’ konulu doktora tezini
sunmus ve Doktor Dis Hekimi ve ayn1 zamanda Restoratif Dis Tedavisi Uzmani {invanlarini
almistir.2009 — 2016 yillar arasinda Marmara Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Restoratif
Dis Tedavisi Anabilim Dal1’ nda Arastirma Gorevlisi Doktor olarak,2016 yilindan buyana da
aym birimde Doktor Ogretim Uyesi olarak gorev yapmaktadir.Dis asinmalari, erken ciiriik
lezyonlarinin teshisi ile ilgili ulusal ve uluslararasi birgok bilimsel yayminin yaninda, restoratif
dis hekimliginde estetik uygulamalar ile ilgili de ulusal ve uluslararasi ¢ok sayida yayimni
mevcuttur.2012 yilindan bu yana Direkt Anterior ve Posterior Estetik Restorasyonlar, Dental
Fotografcilik ve Dis Beyazlatmast ile ilgili ulusal ve uluslararasi alanda ¢ok sayida seminer ve
kurslar vermis ve vermektedir.

CURRICULUM VITAE

Dr. Bora KORKUT, DDS, PhDHe was born in 1984, izmir / TURKEY.He graduated from
Marmara University Dentistry in 2008 and started the career as a dentist. He defended the
doctorate thesis ‘The assessment of dimensional alterations of worn incisors in different time
periods’ in Marmara University, Dentistry Faculty, Restorative Department in 2015 and got
‘PhD’ degree, also ‘Restorative Dentistry Specialist’ title.He has been working as an ‘Asisstant
Professor’ in Marmara University, Dentistry Faculty, Department of Restorative Dentistry since
2009. He has many international and national researches and publications about direct aesthetic
restorations, tooth wear and early diagnosis of caries lesions. He has given many international
and national lectures and courses about ‘Direct Anterior and Posterior Aesthetic Restorations’,
‘Dental Photography’ and ‘Tooth Bleaching’ since 2012.
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K14) KANITA DAYALI BAKIS ACISIYLA ORTODONTIDE ALIGNERLAR
Prof. Dr. Omiir Polat Ozsoy

Seffaf plak tedavisi, estetik goriiniimleri ve hastalar i¢in kullanim kolaylig1 nedeniyle son
zamanlarda oldukca popiiler hale gelmistir. Klinisyenler de ¢esitli klinik avantajlarindan dolay1
bu tedavi teknigine ilgi duymuslardir, ancak bu plaklar kapsamli ortodontik tedaviyi
gergeklestirmekte gercekten etkili mi yoksa sadece kiigiik dis hareketlerini mi basarabiliyorlar?
Literatiire bakildiginda 6n dislerin orta derecede caprasikligi i¢in etkili olduklarini, ancak diger
bircok sorun icin geleneksel dis tellerinden daha az etkili olduklarin1 ve cocuklar i¢in
onerilmedigini gostermektedir. Ozellikle, ¢ene kemiginde herhangi bir uyumsuzlugun
olmadigi, hafif ila orta derecede caprasikliga sahip ve sabit ortodontik tedaviden sonra niiks
yasayan hastalar i¢in endike oldugu one siirlilmiistiir. Bu sunum, literatiir destegiyle aligner
tedavisinin tedavi sinirlarina ve etkili dis hareketi elde etmek i¢in uygulanmasi1 gereken ek

yontemlere odaklanacaktir.

CLEAR ALIGNER TECHNIQUE FROM AN EVIDENCE BASED VIEW

Clear aligner treatment have become popular recently due to their esthetic apearences and ease
of use for the patients. Clinicians have also been interested due to several advantages but are
these devices really effective or are they capable in achieving only minor tooth
movements. Experience suggests they are effective for moderate crowding of the front teeth,
but less effective than conventional braces for several other issues and are not recommended
for children. In particular they are indicated for mild to moderate crowding in cases where there
are no discrepancies of the jawbone and for patients who have experienced a relapse after fixed
orthodontic treatment. This presentation will focus on the treatment limits of aligner treatment
and additional methods required to achieve effective tooth movement.
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K15) IMPLANT CERRAHISINDE SERT DOKU DEGERLENDIRMESI VE
BiYOLOJIK PRENSIPLER

Prof. Dr. Giithan Dergin

Gerek temel implantolojide gerekse ileri implantoloji yaklasimlarinda hastanin estetik
beklentilerinin karsilanmasi ve uzun donem hayatta kalim gibi hedefler basar1 kriterleri
acisindan en On planda yer alan konular olmustur. Bu hedeflere ulagsmada basar1 medikal
gecmis, doku kalitesi ve hacminin degerlendirilmesi, uygun implant boyutlarinin belirlenmesi
ve bunlardan daha miihim olarak tiim bu planlamalarin biyolojik prensipler dahilinde yapilmasi
ile miimkiin olmaktadir. Konusma implant tedavisinde basarinin saglanmasi i¢in kemik
seviyesinde saglanmasi gereken kriterleri biyolojik prensipler ve klinik olgularla

aciklamaktadir.
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OZGECMIS
Prof. Dr. Giithan Dergin

Prof. Dr. Githan Dergin 1973'te izmit'te dogdu. 1993 yilinda Sakarya Anadolu Lisesi'nden,
1999 yilinda Marmara Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi'nden mezun oldu. Marmara
Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi'nde Cene cerrahisi alanindaki uzmanligin1 tamamlayarak
2006 yilinda doktorasmi aldi. 2005 yilinda ABD de Kuzey Carolina Universitesi
Maksillofasiyal Cerrahi Bolimiinde davetli doktor olarak bulundu. 2006-2007 déneminde
Ankara Genelkurmay Baskanligi'nda uzman doktor olarak gorev yapti. 2007 yilinda Marmara
Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesine déndii ve 6gretim iiyesi olarak akademik gorevine
bagladi. 2013 yilinda dogentlik, 2020 yilinda ise profesorliik unvanini aldi. Halen Marmara
Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi'nde akademik kariyerine devam eden Dr. Giihan Dergin,
ayni zamanda Ag1z, Dis ve Cene Cerrahisi Dernegi (ACBID) yonetim kurulu iiyesidir. Bir ¢ok
ulusal ve uluslararasi kongrelerde davetli konugmaci olarak katilmig, alaninda uluslararasi ve

ulusal bilimsel dergilerde, kitaplarda makaleler yaymlamistir.

C.V.

Prof. Dr. Guhan Dergin was born in 1973 in 1zmit. He graduated from Sakarya Anatolian High
School in 1993 and from Marmara University Faculty of Dentistry in 1999. He completed his
specialization in maxillofacial surgery at Marmara University Faculty of Dentistry and
completed his doctorate degree in 2006. In 2005, he was in the Department of Maxillofacial
Surgery at the University of North Carolina in the USA an invited doctor. He worked as an
OMFS surgeon at Ankara General Staff Dispenser between 2006-2007. He returned to Marmara
University Faculty of Dentistry in 2007 and started his academic career as a faculty member.
He received the title of associate professor in 2013 and professorship in 2020. Dr. Giihan still
continues his academic career as a professor in Marmara University Faculty of Dentistry and
teaches at the same faculty as a lecturer. He has given invited lectures as guest speaker at
national and international congresses. He is in the board of directors of Association of Oral
&Maxillofacial Surgery (ACBID). He has many articles in international and national scientific

journals, books and chapters in books
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K16) GECiCi KURONDAN LAMINA VENEERLERE SIMANTASYON
Prof. Dr. Saip Denizoglu

Bu sunum, dis hekimligi uygulamalarinin temelini teskil eden endirekt restorasyonlarda, kalan
dis dokusu ile restorasyonun baglantisin1 saglayan ara iirlin olan simanlarin se¢imi ile
preparasyondan simantasyona kadar dogru kullanimlar1 konusunda tecriibe ve bilgi paylagimi

saglamak amaci ile hazirlandi.

Sunumda daha ¢ok mine ve dentin sinirinda olabilen dis preparasyonlarinda giincel simatasyon
materyali olan adeziv simanlar iizerinde yogunlasilacaktir. Kesilen disin korunmasinin
amaclandig1 gec¢ici yapimi ve simantasyonunun adeziv simanlarin uzun donem basarisina
etkileri, basaril1 bir restorasyon i¢in klinikte tercih edilen uygulamalar1 konu alarak tartisacak
ve olas1 hatalarin orta ve uzun donemde yaratabilecegi olumsuz sonuclar aktarilmaya

calisilacaktir.
CEMENTATION FROM TEMPORARY CROWN TO LAMINA VENEERS

This presentation has been prepared with the aim of sharing knowledge and experience about
the correct selection of cements, the product that provides the bonding of indirect restorations,
with the remaining tooth tissue which form the basis of dental practices, and how to use them

appropriately through the stages from preparation to delivery of the restoration.

The presentation will focus on adhesive cements, which are the current cementation materials
in tooth preparations that may be at the border of enamel and dentin. The effects of temporary
construction and cementation, which aims to protect the cut tooth, on the long-term success of
adhesive cements, the preferred applications in the clinic for a successful restoration will be
discussed, and the negative consequences of possible mistakes in the early and long term will
be tried to be conveyed.

39

www.izdokongreleri.org




21. ULUSLARARASI

BILIMSEL KONGRE vE stresi

28-31 EKIM 2021 TEPEKULE KONBRE MERKEZ - IZMR

OZGECMIS
Prof. Dr. Saip Denizoglu

Saip Denizoglu, 1991 yilinda Istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesinden mezun
olduktan sonra 1993-1999 yillar1 arasinda doktora egitimini Atatiirk Universitesinde
tamamladi. 1999-2006 yillarinda ayni iiniversitenin Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali’nda
Ogretim iiyesi olarak gorev yapti. 2006 yilinda Yeditepe Universitesi Dis Hekimligi
Fakiiltesi’nde 6gretim iiyesi olarak gorev yaparken 2010 yilinda Dogent oldu. 2017 yilinda
Biruni Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi’nde profesdr kadrosuna atandi. 2011 yilindan bu
yana Saip Denizoglu Dis Klinigi olarak Istanbul'daki kendi muayenehanesinde estetik ve

protetik dis hekimligi uygulamalarina devam etmektedir.

C.V.

Saip Denizoglu graduated from Istanbul University Faculty of Dentistry in 1991. Between
1993-1999, he completed his doctorate at Atatiirk University. He worked as a faculty member
in the Department of Prosthetic Dentistry of the same university between 1999-2006. He started
to work as a faculty member at Yeditepe University Faculty of Dentistry in 2006. He became
Associate Professor at the same university in 2010. In 2017, he was appointed as a professor at
Biruni University Faculty of Dentistry. Since 2011, he has been continuing his aesthetic and

prosthetic dentistry practices in his own office in Istanbul as Saip Denizoglu Dental Clinic.
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K17) BASARI AYRINTIDA GIZLIDiR. CERRAHI VE PROTETIK BAKIS ACISIYLA
"ALLON4" KONSEPTI

Prof. Dr. Oguz Ozan & Prof. Dr. Doruk Kogyigit

Dental implant tedavisinin digsiz bosluklarin tedavisinde kullanilmasi1 oldukga iyi sekilde
bilimsel olarak kanitlanmistir. Ancak literatiirde halen 6zellikle tam dissiz ¢enelerin implant ile
tedavisinde basitlestirme ve hemen veya erken yiikleme konularinda farkli goriis ve ¢alismalar
mevcuttur. Yaklagik 25 yildir kullanilan 4 implant destekli, erken ylikleme prosediiriine izin
veren Allon4 teknigi, temel prensiplere dayanan cerrahi ve protetik agidan vazgegilmez
standartlar1 olan bir uygulamadir. Bu yilizden uygulayacak klinisyenler tarafindan konsepte dair
detaylar bilinmelidir. Bu konusmada , Allon4 konseptine genel bakis ve temel prensiplere

dayanan ayrintilar hem cerrahi agidan hem de protetik agidan izleyicilere aktarilacaktir.

OZGECMIS
Prof.Dr. Doruk Kogyigit

Ankara Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi 2002 yili mezunu olan Dr. Kogyigit, Ankara
Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz, Dis ve Cene Hastaliklar1 Anabilim Dalinda ayni yil
doktora egitimine baslamis olup 2008 yilinda doktor {invanini almistir. Ayni yil Kirikkale
Universitesi Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi Anabilim Dalinda, Ogretim Gérevlisi olarak goreve
baglamig ve sirastyla 2011 yilinda Yardimc1 Dogent, 2014 yilinda Dogent ve 2020 yilinda
Profesor tnvanlarmi elde etmistir. 2013 yilindan Royal Surrey County Hospital
Guilford/London, Guys&St.Thomas Hospital London ve Evalina Children Hospital Londra’da
ziyaret¢i doktor olarak bulunmustur. Uluslararas1 bilimsel dergilerde 50 dan fazla, ulusal
bilimsel dergilerde 40 dan fazla 6zgiin makalesi bulunan Dr. Kogyigit, AO internanational,
EACMEFS, IAMOS derneklerine ve ACBID, derneklerine aktif tiyeligini devam ettirmektedir.
Ozel ilgi alanlari, Dudak-Damak Yariklari, Rekonstriiktif Cerrahi, Ortognatik Cerrahi, Cene

Yiiz Travmalari ve Zigomatik Implantlardir.
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OZGECMIS
PROF. DR. OGUZ OZAN DDS, PHD

Ankara Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi’nden mezun olduktan sonra ayni {iniversitenin
Protetik Dis Ted. A.D’de doktora programina kabul edilen Oguz Ozan, “3 boyutlu CT destekli
bilgisayar programi ile yapilmis implant istii sabit protetik restorasyonlarin planlama

basarisinin degerlendirilmesi” isimli doktora tezini sundu.

Bu tarihten sonra dental implantlar, immediat yiikleme ve dijital dis hekimligi konusunda ulusal

ve uluslarasi bir¢ok arastirma projesinde proje yonetici/yiiriitiiciisii olarak gdrev yapti.

Calistig1 projelerde, bir¢ok kez yurtici ve yurtdis1 diizeyde ddiile layik bulunan Dr. Ozan’in,
ilgili konular hakkinda bir¢ok yerli ve yabanci yaymi bulunmaktadir. Computer Aided
Implantology Academy (CAI Academy) genel sekreterligi ve aktif iiyeligi gorevlerini
ylriitmektedir.

Dr. Ozan ayn1 zamanda European Prosthodontic Association (EPA) ve Tiirk Prostodonti ve

Implantoloji Dernegi (TPID) iiyesidir.

2017 yilinda Profesér {invanini alan Oguz Ozan Kibris’ta Yaki Dogu Universitesi’nde lisans
ve lisanstistii diizeyde dersler verirken, hasta kabulu, seminer ve kurslar gibi uygulamalar1 ise
yine Kibris’ta bulunan kendi 6zel kliniginde yiiritmektedir. Kendisi ayrica, Liiksemburg
University for Digital Technologies in Medicine and Dentistry ‘de uluslararasi dgretim iiyesi

olarak ders vermektedir.

Oguz Ozan evlidir ve 2 ¢ocuk babasidir.
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K18) KLINiK PRATIGINDE TEMPOROMANDIBULAR RAHATSIZLIKLARDA
SPLINT HARICi YAKLASIMLAR

Dog. Dr. Gokhan Giirler

Temporomandibular rahatsizliklar etyolojisininde sosyal, emosyonel ve biyolojik etkenlerin de
yer aldigi, bircok faktoriin etki ettigi, bu nedenle teshis ve tedavisi kompleks olan

rahatsizliklardir. Yiizde farkli bolgelerde agr1 ve fonksiyonda azalma ile belirtilerini gosterirler.

Temporomandibular rahatsizliklarin tedavisi geri-dontisiimlii tedaviler olarak kabul edilen
konservatif tedavilerden cerrahi tedavilere kadar degisiklik gosterir. Tedavi protokolleri
genellikle konservatif tedaviler ile baglar. Hataligin etyolojisine bagli olarak hasta
farkindaliginin arttirilmasi, parafonksiyonel aligkanliklarin biraktirilmasi, emosyonel durumun
kontrol altina alinmasi ¢ogu hastada tedavi edici olabilmektedir. Okliizal terapiler, splint
uygulamalar ve fizik tedavi teknikleri de uygulanan konservatif yontemler arasindadir. Bunlara
ek olarak klinik pratiginde hastanin temporomandibular rahatsizliginin tedavisi amagh trigger
noktas1 enjeksiyonlari, botulinum toksin enjeksiyonlar1 ve temporomandibular eklem
artrosentezi yapilabilmektedir. Ciddi vakalarda ise temporomandibular eklem cerrahilerine
ihtiya¢ duyulabilir. Bu sunumda muayenehane klinik pratiginde temporomandibular

rahatsizlig1 bulunan hastalara uygulanabilecek splint harici yaklagimlar ele alinacaktir.

NON-SPLINT APPROACHES IN TEMPOROMANDIBULAR DISORDERS IN
CLINICAL PRACTICE

Temporomandibular disorders are disorders that include social, emotional and biological
factors in their etiology, and are affected by many factors; therefore their diagnosis and
treatment are complex. Their symptoms are pain and decrease in function in different parts of

the face.

Treatment of temporomandibular disorders ranges from conservative treatments, which are
considered reversible treatments, to surgical treatments. Treatment protocols usually start with
conservative treatments. Depending on the etiology of the disorder, increasing patient
awareness, quitting parafunctional habits, and improving the emotional state can be therapeutic
in most patients. Occlusal therapies, splint applications and physical therapy techniques are
among the conservative methods applied. In addition to these, in clinical practice, trigger point
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injections, botulinum toxin injections and temporomandibular joint arthrocentesis can be
performed for the treatment of the patient's temporomandibular disorder. In severe cases,
temporomandibular joint surgery may be needed. In this presentation, non-splint approaches
that can be applied to patients with temporomandibular disorders in clinical practice will be

discussed.

OZGECMIS
Doc. Dr. Gokhan GURLER

Dog. Dr. Gékhan Giirler, 2003 yilinda Marmara Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi’nden
mezun olmustur. Doktora ¢alismasini Marmara Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi’'nde Ag1z,
Dis, Cene Hastaliklart ve Cerrahisi Ana Bilim Dali’'nda 2010 yilinda tamamlamistir. 2011
yilinda Istanbul Medipol Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi'nde 6gretim {iyesi olarak
calismaya baslayan Dr. Giirler, 2018 yilinda Dogentlik iinvanini almistir. Halen Istanbul
Medipol Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi’nde 6gretim iiyesi olarak gérev yapmaktadir.

Evli ve 2 ¢cocuk babasidir.
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K19) INTERDISIPLINER OLGULARDA ORTODONTIK PRENSIiPLER

Prof. Dr. Enver Yetkiner

Dis Hekimligi Biliminin bir cok bransinda karmasik ve ileri duzey tedaviler, interdisipliner
yaklasim gerektirir. Ortodonti, genellikle cocuk ve genc hasta kitlesine sahipse de,
interdisipliner tedavilerde en sik gereksinim duyulan alanlarin basinda gelmektedir. Bu
sunumda, Klinik pratikte, ortodontik tedavinin interdisipliner tedavilerde saglayabilecegi
secenekler, ve bu secenekleri gerceklestirmek uzere Klinik uygulamaya donuk basit,

uygulanabilir yontemler ve ipuclari olgular uzerinden anlatilacaktir.
Olgu Konulari:

e Estetik bolge komsu iki dis kaybinda alternatif cozumler

e Estetik bolge dis ve kemik kaybi durumunda rejeneratif cozumler - horizontal ve
Vertikal kemik augmentasyonu

e Hemisection-trisection sonrasi geride kalan dokunun konumlandirilmasi icin basit
mekanikler

e Segmental mudahale icin fiber-reinforced composite ve sabit braket kullanimi

e Maksiller lateral eksikliginde implantasyon ya da adeziv kopru oncesi hazirligin farklari,
dikkat edilmesi gereken teknik farklar

e Gomuk mandibuler ikinci molarlarin iskeletsel ankraj ile diklestirilmesi

e Mandibuler kanala komsu ucuncu molarlarin basit ortodontik cekimi

e Aproximal kontakt eksikliginde basit kapatma mekanigi
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OZGECMIS
Prof. Dr. Enver Yetkiner

Enver Yetkiner 2009 yilinda Ortodonti doktorasini tamamlamis, 2015 yilinda docent, 2021
yilinda profesor unvanini almistir. Doktora sonrasi arastirma bursu ile Zurih Universitesi Dis
Hekimligi Fakultesi’nde gorev yapmistir. Konuk ogretim uyesi olarak Porto ve Oklahoma
universitelerinde gorev almistir. Turk ortodonti Dernegi ‘nin bir donem yonetim kurulu uyeligi
yapan Dr. Yetkiner, interdisipliner tedaviler, minimal invaziv uygulamalar, adezyon ve agiz
sagligi ile ilgili yasam kalitesi konularinda calismaktadir. Halen I1zmir Tinaztepe Universitesi

Dis Hekimligi Fakultesi’nde idari ve akademik gorevini surdurmektedir.
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K20) BIR BAKISTA PROTETIK TEDAVILERDE OKLUZYON

Dr. Sina Saygih

Protezlerin uzun donem basarisinda okluzyon dikkat edilmesi gereken en onemli kriterlerden
biridir. Asir1 uzun kanatlar, parafonksiyonel hareketler , asir1 prematiir temaslarin yani sira
genis okluzal tabla, tiberkiil egimlerinin yanlis yapilmasi gibi laboratuvar asamasinda
hazirlanan ve hekimin kontroliinde gibi gériinmeyen bir¢ok faktdr fizyolojik sinirlari agmamak
icin 6nemlidir. Bu sunumda bu asamalarin daha az zararla atlatilmasi i¢in vakalar tizerinden
ornekler verilecek olup, ertesi giin muayenehanede uygulamak iizere kiigiik ipuclar
verilecektir.
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K21) SISTEMIK HASTALIKLARIN RADYOGRAFiK BULGULARI: 5N 1K?

Prof. Dr. Kaan ORHAN

Ankara Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Agiz Dis ve Cene Radyoloji, A.D., Ankara,
Tiirkiye

Maksillofasiyal patolojiler i¢in tedavi planlamasi, miimkiin oldugunca fazla bilgi toplanmasini
icerir. Bagarili tedavi planlamasinda anahtar, miimkiin olan daha az iyonlastiric1 radyasyon ile
bir alanin {i¢ boyutlu agidan goriintiilenmesini saglayan uygun radyografik tekniklerdir. Dis
hekimleri i¢in 6nemli bir baska noktada, hastalarin tani ve tedavisinde Oncesinde detayli
anamnez almak ayrica onem arz etmektedir. Bu sebeplerden dolay1 dis hekimleri, sistemik
hastalig1 varlig1 ve bunlarin maksillofasiyal kompleksler de goriiniimlerinin farkinda olmasi,
uygun tant ve tedavi icin ¢ok Onemlidir. Bu sunumda literatiir ve kendi deneyimlerinize
dayanarak, sistemik hastaliklara radyolojik acidan genel bir bakis sunulacaktir. Ayrica sunum
strasinda sistemik hastaliklarin radyolojik bulgulari, olgularla birlikte tan1 ve tedaviyi a¢isindan

degerlendirilmesi sunulacaktir.

RADIOGRAPHIC APPEARANCES OF SYSTEMIiC DiSEASES
INDENTOMAXILLOFACIAL AREA

Prof. Dr. Kaan ORHAN

Ankara University Faculty of Dentistry Department of Dentomaxillofacial Radiology, Ankara,
TURKEY

Abstract

Treatment planning for maxillofacial pathologies involves gathering as much information as
possible. Key tools to successful treatment planning are the appropriate radiographic
techniques, allowing visualization of a site in all three dimensional aspect with less ionizing
radiation as possible. Moreover, aware of the systemic diseases and their appearances of the
maxillofacial complex is crucial for appropriate diagnose and treatment. In this presentation,
based on the literature and own experience, an overview is given of the systemic diseases from
radiological point of view. Moreover during the presentation the various radiological
manifestations of systemic diseases will be evaluated to enhance the diagnose and treatment

together with cases.
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OZGECMIS

Prof. Dr. Kaan ORHAN

1976 yilinda Caycuma dogumlu Prof. Dr. Kaan Orhan, 1998 yilinda Ankara Universitesi Dis
Hekimligi Fakiiltesinde mezun olmustur. Mezuniyetini takiben ayni fakiiltenin Oral Diagnoz
ve Radyoloji Anabilim Dalinda Doktora programina baslamistir. Japon Egitim Bakanliginin
(MONBUSHO) vermis olarak bursu kazanarak 2002 yilina kadar Japonya’nin Osaka
Universitesi Oral ve Maksillofasiyal Radyoloji Anabilim dalinda doktora galismalarinda
bulunmustur. Déniisiinii takiben 2003 yilinda Ankara Universitesinde Doktora unvanini alarak,
uzman doktor olarak ayni birimde ¢alismaya devam etmistir. Aralik 2006 yilinda Dogent. Dr.
unvanint almistir. 2007 yilinin Eyliil aymndan itibaren Yakin Dogu Universitesi Dis Hekimligi
Fakiiltesine Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi Anabilim Dalinda olarak kurucu ve boliim bagkani
olarak gorevlendirilmistir. 2012 Mart ayinda Prof. Dr. Unvanini alan Kaan Orhan halen Ankara
Universitesi Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi Anabilim Dalinda Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi
uzmani olarak gorev yapmaktadir. 2018-2020 yillair arasinda Belgika Katolik Leuven

iiniversitesinde aragtirmaci ve ziyaretci 6gretim iiyesi olarak bulunmutur.

Prof. Dr. Kaan Orhan’in 300’iin {izerinde yabanci makalesi ve 50’nin iistiinde Tiirk¢e makalesi
bu makalelerden aldig1 3500°1in ilizerinde atifi mevcuttur. Tiirkiye’de ve Diinyada gerceklesen
uzmanlhg ile ilgili birgok kongreye davetli konusmact olarak ¢agirilmistir. Maksillofasiyal
Radyoloji alaninda 6nemli katilar saglayan Prof. Dr. Kaan Orhan Avrupa Dentomaksillofasiyal
Radyoloji Derneginin (EADMFR) Yonetim kurulunda olup, Arastirma ve Bilimsel Komite
bagkanligi, Aynmi Dernegi Baskanliginda bulunmustur (2014-2016). Ayrica Diinya
Dentomaksillofasiyal Radyoloji Derneginin Bilimsel arastirma komitesi tiyesidir. Alani ile
ilgili birgok mesleki derneginde iiyesi olan Prof. Dr. Kaan Orhan, alani ile ilgili SCI kapsaminda
olan “Oral Surgery Oral Medicine, Oral Pathology, Oral Radiol and Endod” hakem
kurulunda ve yine alani ile ilgili “Radiology:Open Access” dergisinde Editor yardimeisi olarak

gorev yapmaktadir. Bununla birlikte 50 yakin yerli ve yabanci dergi i¢in hakemlik yapmaktadir.

Prof. Dr. Kaan Orhan, 2020 yilinda, Dis Hekimliginde Yapay Zeka Uygulmasi-Craniocatch
isimli ¢aligmasi ile “Yilin yenilik¢i Dis hekimi” 6diiliinii almistir. 2018 ve 2019 yillarinda
Amerika Maksilloifasiyal Radyoloji derneginin vermis oldugu Lincoln R. Manson-Hing
Honorable Mention Odiilii, ve 2018 y1l1 Ankara Universitesi Bilim Odiiliinii, 2015 y1linda TDB
Ag1z ve Dis Sagiligr 2.lik Odiilii, 2011 yilinda “52. Japanese Congress of DentoMaxillofacial
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Radiology”, 2010 yilinda “12. European Congress of DentoMaxillofacial Radiology”, 2008
yilinda en iyi ¢alisma 6diilleri ve yine 2008 yilinda “European Society of Head and Neck
Radiology” kongresi poster 2. lik 6diilii almistir. Bununla birlikte 2008 yilinda ” 7. Asya Oral
and Maxillofacial Radiology” kongresinde “Yoshida Manufacturing Award” sahibidir.

C.V.
Prof. Dr. Kaan ORHAN

Kaan Orhan, DDS MSc MHM PhD, BBACc is a Professor of DentoMaxilloFacial Radiology at
the Ankara University, Faculty of Dentistry, where he serves as a faculty in Dentomaxillofacial
Radiology Department, Ankara University, Ankara, Turkey.

Dr. Orhan received his dental degree in 1998 and completed his PhD and Maxillofacial
radiology residency studies in 2002 at the Osaka University Faculty of Dentistry in Osaka,
Japan and Ankara University, Faculty of Dentistry. In 2004, he started his academic career in
Ankara University as a consultant at the Faculty of Dentistry. Between 2004-2006, he worked
as Maxillofacial consultant and lecturer in the same University. He became an associate
professor in 2006 and a full-time professor in 2012. 2007-2010, he was the founder and the
chairman of Dentomaxillofacial Radiology Department, Near East University, Cyprus and also
still continuing as a faculty in Dentomaxillofacial Radiology Department, Ankara University,

Ankara, Turkey.

He has over 250 international publications on peer-reviewed journals, and received over 3000
citations from his studies with an h index 30. He particularly made significant contributions in
the Maxillofacial Radiology. He has been invited to give many lectures in national and
international scientific meetings. He served as the chairman of Research and Scientific
Committee, European Academy of DentoMaxillofacial Radiology between 2008-2012 and he
was elected for the Vice president position (2012-2014) and then as the President for the same
academy. He is also serving in the Research and Scientific com in IADMFR. He is a fellow of
Japanese Board of DentoMaxillofacial Radiology, European Head and Neck Radiology Society
(ESHNR), European society of Magnetic Resonance in Medicine and Biology (ESRMB),
Turkish Magnetic Resonance Society. He is also serving a Board member of specialization

committee in Ministry of Health and served as the recognition of Dentomaxillofacial Radiology

specialty in Turkey. He is editor of “Radiology:Open Access”and “Oral Radiology”, “BMC
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Medical Imaging” and also in the editorial board of many journals including *“ Clinical Oral

Investigations”, “Oral Surgery Oral Medicine, Oral Pathology, Oral Radiol”,
“Radiology:Open Access”and “Oral Radiology”, Journal of Radiation and Radiation
Thereapy and also serving as reviewer more than 50 different journals on his field including
Oral Surgery Oral Medicine, Oral Pathology, Oral Radiol”, Dentomaxillofacial Radiology,
World Journal Surgical Oncology, Quintessence International, Journal of Forensic Dental
Sciences, Clinical Anatomy. Besides, He is co-author and contributor of eight books both in
English and Turkish.
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K22) IMPLANT CEVRESi YUMUSAK DOKU GREFTLEME: BASARININ
IPUCLARI
Doc .Dr. Onder Giirlek

Dental implantlarin uzun dénem basarisi i¢in kritik 6neme sahip faktorlerden biri de implant
cevresi yumusak dokudur. Bu sunumda implant cevresi yumusak doku problemleri
tanimlanacak ve bu problemlerin ¢6ziimii i¢in yapilacak yumusak doku ogmentasyonlarinda

insizyondan siiture dikkat edilmesi gereken tiim faktorler iizerinde durulacaktir.
PERI-IMPLANT SOFT TISSUE AUGMENTATION: TIPS FOR SUCCESS

One of the critical factors for the long-term success of dental implants is peri-implanter soft
tissue. In this presentation, soft tissue problems around the implant will be defined and all the
factors that should be considered from the incision to the suture in soft tissue augmentation will

be emphasized.

OZGECMIS
Do¢. Dr. Onder GURLEK

Onder Giirlek, 2009 yilinda Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi’nden mezun olmus ve
aym y1l Ege Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii’ne bagli Periodontoloji Anabilim Dali'nda
doktora programina baslamistir.‘‘Bireysellestirilmis iyilesme basgligi ile standart iyilesme
basliginin, immediyat implantasyon sonrasi implanti1 ¢evreleyen yumusak ve sert dokulara
etkisinin karsilastiritlmasi1’” konulu doktora tezini 2015 yilinda tamamlamis, 2020 yilinda ise
Dogent iinvanmni almistir. 2020 yilinda Ege Universitesi'ndeki gorevinden ayrilarak kendi
kliniginde ¢alismaya baglamistir. Estetik bolgede implant uygulamalari, immediyat implant
uygulamalari, perioplastik cerrahi uygulamalar ve dental fotografcilik {izerine sunumlart ve

kurslar1 devam etmektedir.
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C.V.
Assoc Prof Dr. Onder GURLEK

Onder Giirlek graduated from Ege University, Faculty of Dentistry in 2009 and started the PhD
program in Periodontology Department of Ege University Institute of Health Sciences in the
same Yyear. In 2015 he completed his PhD thesis on ‘The effect of customized and standard
healing abutments on periimplanter hard and soft tissues following immediate implant
placement.” and in 2020, he received the title of Associate Professor. He left his position at Ege
University in 2020 and then started working in his own clinic. He continues his presentations
and courses on implant placement in the aesthetic region, immediate implant placement,

perioplastic surgeries and dental photography.
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K23) YETERSIZ KRETLERDE ILERi OGMENTASYON TEKNiKLERi
Prof.Dr.Aysegiil Tiiziiner

Kemiklerdeki remodiling islemleri hayat boyunca suren bir hadisedir. Alveolar kemigin siirekli
ve devam eden kaybi ise ciddi ve genel bir problemdir. Bu da klinisyenleri dental implantlarin
yerlestirilmesinde zorluklar, hatta bazen imkansizliklarla karsilagsmalarina neden olmaktadir.
Alveoler kemik kayb1 dogustan,travma sonucu, patolojik, kronik / akut enfeksiyonlar veya
siddetli periodontal hastaligin sonucu olusabilse de, bir dis ¢ekimini takiben olusan mekanik
fonksiyon kaybi, kret atrofisine yol acan en yaygin karsilagilan senaryoyu olusturur. Bu
sunumda, alveolar kretin rekonstruksiyon tekniklerinden: yonlendirilmis kemik rejenerasyonu
( YKR/GBR ), onlay blok kemik grefti, ridge-split /ridge-expansion, sandwich osteotomi,

alveoler distraksiyon osteogenezi teknikleri anlatilacaktir.

OZGECMIS

PROF.DR. AYSEGUL M. TUZUNER

1978 yilinda Ankara dogdu. 1995 yilinda TED Ankara Koleji Lisesinden mezun oldu. 2000
yilinda Hacettepe Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesini bitirdikten sonra 2006 yilinda Ankara
Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Agiz, Dis, Cene Cerrahisi Anabilim dalinda ‘Ortognatik
Cerrahi Gegiren Eriskin Hastalarda Postoperatif Analjezide Intraoperatif Diklofenak-Sodyum
ile Tramadolun Karsilastirilmasi’ konulu tez c¢alismasi ile doktora ve uzmanlik egitimini
tamamladi. 2009 yilinda Halifax Novascotia Kanada Dalhousie Universitesinde ‘Oral and
Maxillofacial Surgery, Primary and Secondary Cleft Lip and Palate Surgery, Orthognatic
surgery and Facial Reconstruction “ ile ilgili fellowship (yan dal) egitimimi tamamladi. 2012°de
Dogent, 2018’de Profesor tinvanini aldi. 76 uluslararasi yayin, 14 uluslar arasi, 12 ulusal davetli
konusmaciligi, 138 uluslar arasi1 bildirisi ve 100 “iin listiinde atifi bulunan Prof. Dr. Aysegiil M.
Tiiziiner halen Ankara Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Agi1z Dis Cene Cerrahisi Anabilim
Dalinda gorev yapmaktadir.
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e Sozlu Bildiri Ozetleri
Oral Presentation Abstracts
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S-01 Dort Farkh Doner Ege Siteminin Viicut Sicakhigindaki Dongiisel Yorulma Direnci
Sila Nur Usta', Ayhan Eymirlit
1 Hacettepe Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Endodonti Anabilim Dali

Amag: Bu calismanin amaci, EndoArt Gold (EAG, Inci Dental, Istanbul, Tiirkiye), EndoArt
Blue (EAB, Inci Dental, Istanbul, Tiirkiye), ProTaper Universal (PTU, Dentsply Tulsa Dental
Specialties) ve ProTaper Gold (PTG, Dentsply Tulsa Dental Specialties) ege sistemlerinin
viicut sicakligindaki dongiisel yorulma direnglerinin karsilastirilmasidir.  Geregler ve
Yontemler: Bu ¢alismada EAG, EAB, PTU ve PTG sistemlerinin her birinden 12 adet olacak
sekilde ege kullanilmistir. Segilen tiim egeler, 60° kanal kurvatiir agisina ve 5 mm kurvatiir
yaricapina sahip paslanmaz celikten yapilmis yapay kanallar igerisinde kirilma gergeklesene
kadar dondiiriilmiistiir. Kirilma zamani, dongiisel yorgunluk cihazinin kontrol panelinde
bulunan bir kronometre yardimi ile saniye cinsinden, kirilma ani goriildiigiinde veya
duyuldugunda Olgiilmiistiir. Kirilan fragmanlarin uzunluklar1 da olgiilerek kaydedilmistir.
Kirilma zamaninin ve kirilan fragmanlarin uzunluklarinin verileri istatistiksel anlamlilik diizeyi
0.05’ten kiiciik olacak sekilde analiz edilmistir. Bulgular: Tiim ege sistemleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (p<0.05). EAB en yiiksek dongiisel yorgunluk
direncine sahipken, PTU en diisiik yorgunluk direncine sahiptir (p<0.05). Bununla birlikte EAG
ve PTG arasinda da anlaml1 bir fark bulunmustur (p<0.05). PTG ege sisteminin kirilan fragman
uzunlugu EAB ve PTU ege sistemlerine gore anlamli 6l¢iide daha fazla bulunmustur (p<0.05).
Sonug: EAB ege sistemi EAG, PTU ve PTG ege sistemlerine gore anlamli dl¢lide daha fazla
dongiisel yorgunluk direncine sahip bulunmustur. Isil islem uygulanmasi, egelerin dongiisel
yorgunluk direncini arttiran bir metot olarak disiiniilmektedir. Bu islemle iiretilen egelerin
endodontik tedavilerin basarisini arttirabilecegi bildirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Dongiisel yorgunluk, 1s1l igslem, protaper gold, protaper universal

S-01 Cyclic Fatigue Resistance Of Four Different Rotary File Systems At Body
Temperature
Sila Nur Usta®, Ayhan Eymirli?
1 Hacettepe University Faculty Of Dentistry Department Of Endodontics
2 Hacettepe University Faculty Of Dentistry Department Of Endodontics

Aim: The aim of this study is the comparison of the cyclic fatigue resistance of EndoArt Gold
(EAG, Inci Dental, Istanbul, Turkey), EndoArt Blue (EAB, Inci Dental, Istanbul, Turkey),
ProTaper Universal (PTU, Dentsply Tulsa Dental Specialties), and ProTaper Gold (PTG,
Dentsply Tulsa Dental Specialties) files at body temperature. Material and Methods: Twelve
instruments of each EAG, EAB, PTU, PTG file system were included in this study. All selected
files were rotated in the artificial canals which have a 60° angle and a 5-mm radius of curvature
until fracture occurred. The time to fracture (Ttf) was measured in seconds by a chronometer in
the control panel that presents in the cyclic fatigue testing device when a fracture was detected
visually and/or audibly. The lengths of the fractured fragments (FL) were also measured with a
digital microcaliper. The data of Ttf and FL were statistically analyzed at the 5% significance
level. Results: There was a statistically significant difference among the file systems (p<0.05).
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EAB had the statistically highest fatigue resistance and PTU had the statistically lowest fatigue
resistance (p<0.05). There was also a statistically significant difference between EAG and PTG
systems (p<0.05). PTG system had a statistically higher FL means than EAB and PTU file
systems (p<0.05). Conclusions: EAB file system had a significantly higher cyclic fatigue
resistance than EAG, PTU, and PTG file systems. Heat treatment can be considered a beneficial
method to increase the cyclic fatigue resistance of NiTi files and thus improve the quality of
endodontic treatments.

Keywords: Cyclic fatigue, heat treatment, protaper gold, protaper universal
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S-02 Kanal Tedavili Alt Anterior Dislerdeki Dehisens Prevalansinin Degerlendirilmesi
S-02 Prevalence Of Dehiscence In Endodontically Treated Mandibular Anteriorteeth
Deniz Yanik!, Ahmet Mert Nalbantoglu®
1 Antalya Bilim University

Aim: Dehiscence is defined as the cervical root surface exposed more than 2 mm. The aim of
this study was to evaluate the prevalence of dehiscence of endodontically treated teeth
according to Yang’s classification using cone-beam computed tomography (CBCT). Materials
and Methods: Images of 542 teeth belong to 96 patients who were referred to the clinic were
retrospectively reviewed. Furcation lesion, periapical lesion, root resorption, teeth with post-
core restoration, and periodontal loss were excluded from the study. For the study, 310
endodontically treated and 196 teeth without endodontic treatment were selected. Images were
viewed on coronal, axial, and sagittal planes in CBCT to detect dehiscence. The prevalence of
dehiscence was recorded in three-dimensional reconstruction images and categorized according
to Yang’s classification. The statistical analyses were performed. Results: The prevalence of
dehiscence of teeth with endodontic treatment was 13.26%, this rate was 4.5% in teeth without
endodontic treatment. The dehiscence rate in endodontically treated central, lateral and canine
teeth was 13.51%, 11.11%, and 15.25%, respectively. This rate was 14.44%, 11.21%, and
14.15% in teeth without endodontic treatment. All dehiscence (100%) was in the buccal aspect.
According to Yang's classification, 60% of the total dehiscence was the class I division | type,
which includes the coronal third of the root in the buccal part. Both buccal and lingual
dehiscence was detected in 5% of the total dehiscence. No statistically significant difference in
dehiscence between teeth with and without root canal treatment. There was no difference
between central, lateral, and canine in the presence of dehiscence. Conclusion: It was shown
that endodontic treatment did not affect the presence of dehiscence. Considering the presence
of dehiscence in teeth with or without root canal treatment, it is recommended to use CBCT to
evaluate the anatomical structure more accurately before periodontal or implant surgery.

Keywords: dehiscence; endodontic treatment; cone-beam computed tomography; Yang's
classification
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S-03 Hizh Sertlesen 3Cao.sio2 Esash Endodontik Simanlarin Radyodansitesinin Ve
Radyodens Elemental Kompozisyonunun Degerlendirilmesi
Ekim Onur Orhan?, ismail Mert Oksiiz?
1 Eskisehir Osmangazi Universitesi, Translasyonel Tip Uygulama Ve Arastirma Merkezi,
Eskisehir, Tiirkiye
2 Eskisehir Osmangazi Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Anabilim Dal,
Eskisehir, Tiirkiye

Amacg: Bu c¢alismanin amaci, hizli sertlesen trikalsiyum silikat esasli siman toz
komponentlerinin ~ bilinmeyen  radyodansitesini  ve iliskili elemental bilesimini
degerlendirmektir. Geregler ve yontemler: BioDentine (Septodont, Saint-Maur-des-Fosses,
Cedex, Fransa) ve BioMTA (Yuseong-gu, Daejeon, Kore) hizli sertlesen trikalsiyum silikat
bazl1 siman tiriinleri test edildi. Enerji dagitimli X-151n1 mikroanaliz (EDX) verileri ve dijital X-
15101 goriintii verileri, anhidrit numunelerden elde edildi. I¢c capt 10 mm ve yiiksekligi
(1,00+£0,01) mm olan teflon halka kaliplar anhidrit toz ile dolduruldu (n=7). ISO 6876
yonergesine uygun olarak, radyodensite testlerinde 65 kV tek fazli dis rontgeni {initesi, fosfor
plak ve aliiminyum stepwedge kullanildi. Dijital gdriintii verilerinden, goriintii analiz programi
kullanilarak sayisal degerler edildi (Image J v1.5e, National Institute of Health, Bethesda, MD).
Bu degerler, Curve Expert Pro (v2.6.5, Hyams Development, curveexpert.net, Huntsville, AL)
kullanilarak stepwedge ile karsilagtirlldi (Curve Expert Pro, version 2.6.5, Hyams
Development, curveexpert.net, Huntsville, AL). Mikroanaliz verileri elde etmek icin EDX
(Ultim Extreme enstriimani, Oxford Instruments, High Wycombe, UK) ile birlestirilmis alan
emisyonlu taramali elektron mikroskobu (Hitachi Regulus 8230; Hitachi High-Tech Co.,
Tokyo, Japonya) kullanildi. Ortalama radyodansite degerleri (mm AL) 1-way ANOVA'y1
takiben Tukey'nin ¢oklu karsilastirma testleri ile karsilastirildi (p<0,05). Bulgular: Ortalama
radyoopasite degerleri sirast ile RetroMTA (3,79+£0,11 mm Al) > OrthoMTA (3,31£0,27 mm
Al) > BioDentine (3,18+0,2 mm Al) (p< .05) dir. Radiodens elementler bakimindan
numunelerde ¢ogunlukla aliiminyum (%0,8-1,61), zirkonyum (%0-5,42), baryum (%0-2.8),
bizmut (%0-3,24) ve demir (%0,9-2,1) kaydedildi. Sonug: ISO 6876'ya gore, bir kok kanal
dolgu malzemesi i¢in belirlenmis radyodansite minimum 3 mm Al degeridir. Bu ¢alismada,
anhidrit BioDentine, RetroMTA ve OrthoMTA simanlart bu gereksinimi karsilamaktadir.
Gruplar arasindaki radyodansite farkliliklarimin, karakteristik radiodens elemental
iceriklerinden kaynaklanabilecegi sonucuna ulagilmistir.

Anahtar Kelimeler: 3Ca0.SiO2; BioDentine; ISO6876; OrtoMTA; Radyodansite;
RetroMTA

S-03 Evaluation Of Radiodensity Of Flash-Setting 3Cao.sio2-Based Endodontic Cements
And Their Radiopaque Elemental Composition
Ekim Onur Orhan?, ismail Mert Oksiiz’
1 Translational Medicine Research And Clinical Center, Eskisehir Osmangazi University,
Eskisehir, 26040, Turkey
2 Department Of Endodontics, Faculty Of Dentistry, Eskisehir Osmangazi University,
Eskisehir, 26040, Turkey
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Aim: The aim of this study was to evaluate the unknown radiodensity and associated elemental
composition of flash setting tricalcium silicate-based cement powders. Materials and methods:
BioDentine (Septodont, Saint-Maur-des-Fosses, Cedex, France) and BioMTA (Yuseong-gu,
Daejeon, Korea) flash-setting tricalcium silicate-based cement products were tested. Energy-
dispersive X-ray microanalysis data (EDX) and digital X-ray image data were collected from
anhydrite cement specimens. Teflon ring molds, having an internal diameter of 10 mm and a
height of (1.00+£0.01) mm, were filled with anhydrite cement powder (n=7). A single-phase
dental X-ray unit capable of operation at 65 kV, phosphor-plate, and a pure-grade aluminum
step-wedge, were used for radiodensity tests in accordance with the 1SO 6876 specifications.
Numerical values were obtained from the digital image data using an image analysis software
(Image J v1.5e, National Institute of Health, Bethesda, MD). These values were compared with
step-wedge using Curve Expert Pro (v2.6.5, Hyams Development, curveexpert.net, Huntsville,
AL). A field-emitted scanning electron microscope (Hitachi Regulus 8,230; Hitachi High-Tech
Co., Tokyo, Japan) coupled with an EDX (Ultim Extreme instrument, Oxford Instruments, High
Wycombe, UK) was used to collect microanalysis data. Mean of radiodensity values (mm Al)
were compared 1-way ANOVA followed by Tukey's multiple comparison tests (p< .05).
Results: The rank of the mean radiopacity values were RetroMTA (3.79+£0.11 mm Al) >
OrthoMTA (3.31+0.27 mm Al) > BioDentine (3.18+0.2 mm Al) (p<.05), respectively. In terms
of radiopaque elements, mostly aluminum (0.8-1.61%), zirconium (0-5.42%), barium (0-2.8%),
bismuth (0-3.24%), and iron (0.9-2.1%) were recorded. Conclusion: Regarding 1SO 6876, a
root canal sealing material should have a minimum radiodensity value of 3 mm Al. In this study,
anhydrite BioDentine, RetroMTA, and OrthoMTA cements met this requirement. It was
concluded that the radiodensity differences between the groups could be due to their
characteristic radiopaque elemental contents.

Keywords: 3Ca0.Si02; BioDentine; ISO6876; OrthoMTA; Radiodensity; RetroMTA
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S-05 Yeni Biyoseramik I¢erikli Kok Kanal Pati ile Doldurulan Dislerin Kirllma
Direnclerinin Degerlendirilmesi

Evaluation of Fracture Resistance of Teeth Filled with New Bioceramic Root Canal
Sealer

Seda Falakaloglu®, Betiil Karaagac?, 1zzet Melih Giirkan®, Merve Yeniceri Ozata?, Mehmet
Sinan Evcilt

1 AFSU Dis Hekimligi Fakiiltesi Endodonti Anabilim Dal, sedafalakaloglu@gmail.com,
ORCID No: 0000-0001 5230-969X
2 AFSU Dis Hekimligi Fakiiltesi Endodonti Anabilim Dali, karaagacbetull@gmail.com,
ORCID No: 0000-0002-5629-4357
3 AFSU Dis Hekimligi Fakiiltesi Endodonti Anabilim Dali, melihgurkan468@gmail.com,
ORCID No: 0000-0002-7267-4768

4 Dicle Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Endodonti Anabilim Dali,
merveyeniceri05@hotmail.com,

ORCID No: 0000-0003-3619-3118
5 AFSU Dis Hekimligi Fakiiltesi Endodonti Anabilim Dali, evcil_sinan@yahoo.com
ORCID No: 0000-0002-1011-2351

OZET

Amag: Bu calismanin amaci; tek kok tek kanalli ¢ekilmis insan dislerinin iki farkli kok kanal
dolgu patt AH Plus, EndoArt biyoseramik kanal pat1 ve giitaperka ile doldurarak dikey kuvvet
altinda kirilma direnglerinin in vitro incelenmesidir.

Gere¢ ve Yontemler: Calismada 56 adet cekilmis alt premolar dis secilmistir. Disler
standardize edilmek igin apikalden koronale 13 mm olacak sekilde dekorone edilmistir.
Kronlar1 uzaklastirilmis disler iki ¢alisma grubu ve iki kontrol grubu olmak {izere
gruplandirilmistir. Grup 1 ve Grup 2’de disler ProTaper Gold Nikel-Titanyum doner alet
sistemi ile calisma boyunda F3 (30.09)’a kadar kemomekanik olarak sekillendirilmistir. Grup
1 ve 2 sirasiyla AH Plus (Dentsply Maillefer, Ballaigues, isvicre) ve EndoArt (inci Dental,
Istanbul, Tiirkiye) biyoseramik kok kanal patlar1 ile F3 giitaperka konlar1 kullanilarak
doldurulmustur. Negatif kontrol grubunda disler sekillendirilmemis ve doldurulmamistir.
Pozitif kontrol grubunda kanallar sadece genisletilmis fakat doldurulmamistir. Tim disler
kokleri 2 mm’lik kisimlar1 agikta kalacak sekilde soguk akril rezin bloklara gomiilmiistiir. Test
cihazina yerlestirilen dislere dikey yonde kuvvet (1 mm/dk) uygulanmistir. Kirtk olusmasinin
ardindan kuvvet degerleri Newton cinsinden kaydedilmistir. Veriler Kruskal Wallis H testi ile
karsilagtirilmistir. Alfa tipi hata 0,05 olarak belirlendi.
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Bulgular: Negatif kontrol grubu diger ti¢ gruba gore anlamli derecede daha yiiksek kirilma
direnci gostermistir. Pozitif kontrol grubu ile AH Plus ve EndoArt biyoseramik esasli pat
arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaistir. AH Plus ve EndoArt kanal pat1 arasinda anlaml
bir farklilik bulunmamustir.

Sonu¢: Kok kanal genisletme islemi disin kirilma direncini diisiirmektedir. AH Plus ve
EndoArt biyoseramik esasli kanal pati1 kullanilmis diglerde kirilma direnci agisindan anlamli bir
fark bulunamamustir.

Anahtar kelimeler: AH Plus, Biyoseramik pat, Kirilma direnci, Kok kanal pati, EndoArt.

ABSTRACT

Aim: The aim of this study is the in vitro examination of fracture resistance of single root,
single canal extracted human teeth under vertical force by filling with two different root canal
filling sealers, AH Plus and EndoArt bioceramic canal sealer with gutta-percha.

Materials and Methods: In the study, 56 extracted lower premolar teeth were selected. The
teeth were decoranated 13 mm from apical to coronal for standardization. Teeth whose crowns
were removed were grouped into two study groups and two control groups. In Group 1 and
Group 2, the teeth were chemomechanical shaped up to F3 (30.09) at working length with the
ProTaper Gold Nickel-Titanium rotary instrument system. Groups 1 and groups two were filled
with AH Plus (Dentsply Maillefer, Ballaigues, Switzerland) and EndoArt (inci Dental, istanbul,
Turkey) bioceramic root canal sealers, respectively, using F3 gutta-percha cones. In the
negative control group, the teeth were not formed and filled. In the positive control group, the
canal was only expanded but not filled. All teeth were embedded in cold acrylic resin blocks
with 2 mm of their roots exposed. A vertical force (1 mm/min) was applied to the teeth placed
in the test device. After the fracture, force values were recorded in Newtons. Data were
compared with the Kruskal Wallis H test. Alpha type error was set as 0.05.

Results: The negative control group showed significantly higher fracture resistance than the
other three groups. However, there was no significant difference between the positive control
group and AH Plus and EndoArt bioceramic-based sealer. In addition, there was no significant
difference between AH Plus and EndoArt bioceramic root canal sealer.

Conclusion: Root canal preparation reduces the fracture resistance of the tooth. No significant
difference was found in fracture resistance in teeth with AH Plus and EndoArt bioceramic-
based root canal sealer.

Keywords: AH Plus, Bioceramic sealer, EndoArt, Fracture resistance, Root canal sealer.

GIRIS

Endodontik tedavi; ¢iiriigiin kaldirilmasi, giris kavitesinin hazirlanmasi, kok kanallarinin
genisletilmesi ve doldurulmasini igerir. Endodontik tedavi sirasinda bu agsamalar disin yapisini
zayiflatir ve gelen kuvvetlere kars1 disin dayanimini azaltir.* Endodontik tedavi sonrasi dislerin
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koklerinin kirtlmasini etkileyen faktorler, asir1i genigletme, tedavi sonrasi irrigasyon
sollisyonlariin kullanimina bagli olusan dehidratasyon, kanal i¢i post ¢ikarilmasi, internal kok
rezorbiyonu ve dolum sirasinda uygulanan asir1 basmgtir. 2°

Vertikal kok kiriklari, kokiin bitiiniinii veya bir kismin1 kapsayabilen, kok kanalindan
periodonsiyuma kadar longitudinal yonlii uzanan kiriklardir. Bu kiriklar genelde endodontik
tedavili dislerde goriiliir.’ Vertikal kok kiriklarinin belirti ve semptomlari endodontik ve
periodontal hastaliklara benzer oldugu icin erken tani koyulmasi giictlir. Bu tip kiriklarin
prognozu kétiidiir ve genellikle ilgili disin ¢ekimi ile tedavi edilir.”®

Kanal dolgu materyali olarak en sik kullanilan giitaperka, kolay ¢ikarilmasi, biyouyumlu
olmasi, toksik ve alerjik olmamasi gibi avantajlarinin aksine kok kanal duvarlarina adezyonu
olmamasi nedeniyle hermetik sizdirmazlik i¢in tek basina yeterli olamamaktadir.>'° Giitaperka
konlar1 ve kanal duvarlar1 arasindaki bosluklar ve giitaperka konlari1 arasindaki bosluklar
doldurmak i¢in kanal patlari gereklidir. Kanal patlarmin kok dentinine baglanma yetenegi,
kanal pati ile dentin ara ylizeyinin biitiinliigiinii saglamada avantajlidir ve boylece kokiin
kirilmaya kars1 direncini de artirir. !

Epoksi rezin esasli kanal pat1 olan AH Plus (Dentsply Maillefer, Ballaigues, isvicre)’in
baglanma giiciiniin ¢inko oksit §jenol, kalsiyum hidroksit ve cam iyonomer bazli kanal patlarina
gore 6nemli dlciide daha yiiksek oldugu gosterilmistir.!? Biyoseramik esasli kok kanal patlart
nanoboyutta ve partikiiler 6zellik tagimaktadir. Kalsiyum ve hidroksil iyonlarinin dentin
duvarlarina ¢okelmesi sonucu hidroksi apatit tabakasi olugsmaktadir ve bu tabaka kimyasal
baglantiya katki saglamaktadir. Bunun yani sira hidrofilik bir materyal olmas1 ve diisiik yiizey
gerilimi ile aksesuar kanallara dagilarak dentinde iyi bir sizdirmazhik saglamaktadir.’®
Biyoseramik esasli kanal patlarinin dentin duvarlarini tikama 6zelligi ile kok direncini artirma
potansiyeli oldugu belirtilmektedir.141°

Bugiine kadar literatiirde karsimiza ¢ikan yapilmis pek ¢ok calismaya ragmen farkli kok kanal
dolgu materyallerinin dislerin kirilma kuvvetine etki edip etmedigi hakkinda ortak bir fikir
saglanamanmustir.'*° Bu in vitro galismanin amaci; kok kanal tedavisi uygulanmis dislerde,
yeni iiretilen biyoseramik kok kanal pat: olan EndoArt kok kanal pati (Inci Dental, istanbul,
Tiirkiye) ile AH Plus (Dentsply Maillefer, Ballaigues, Isvigre)’in kok dentininin kirilma direnci
tizerindeki etkisini degerlendirmektir. Caligmanin sifir hipotezi ise, yeni iiretilen biyoseramik
icerikli bir kok kanal patinin ve endodontik tedavilerde kullanimi olduk¢a yaygin olan AH
Plus’in uygulandigi kok kanal tedavisi uygulanmis dislerin benzer kirilma direnci
gosterecegidir.

YONTEM

(Calismamizda periodontal veya ortodontik nedenlerle yeni cekilmis 56 adet tek ve diiz
kanall1 alt premolar disler kullanilmistir. Benzer ¢cap ve boyuta sahip olan kokler calismaya
dahil edilmistir. Koklerden radyografi alinmis ve koklerin tek kanalli oldugu saptanmustir.
Calismada dis boyutlarinin standardize edilmesi i¢in disler, apikalden koronale dogru olacak
sekilde 13 mm Olgiilmiis ve dislerin kron kisimlar1 su sogutmasi altinda uzaklastirilmistir.
Kronlar1 uzaklastirilan digler rastgele iki kontrol grubuna ve iki ¢alisma grubuna dagitildi. 15
numarali K tipi ege apikal foramenden goriiniinceye kadar kanal igerisinde ilerletilip 1
mm geri ¢ekilerek elde edilen uzunluk kanal ¢calisma boyutu olarak tespit edilmistir. Daha
sonra kok kanallari, ProTaper Gold (Dentsply Maillefer, Ballaigues, isvigre) Nikel-Titanyum
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doner egeleri ile iiretici firma talimatlar1 dogrultusunda 300 rpm ve 2,0 Nem tork degerleri
ayarlanarak endodontik motor (VDW Gold, VDW, Miinih, Almanya) ile F3 (30.09)’e kadar
genisletilmistir. Her ege degisimi sonrasinda 2 ml %5.25’lik sodyum hipoklorit (NaOCI) ile
irrigasyon yapilmistir. Son yikama olarak dentin yiizeyinden smear tabakasinin kaldirilmasi
icin %17’lik EDTA 1 dakika siireyle, kok kanalindan artiklarin tamamen temizlenmesi
icinde sirasiyla 5 ml %5.25’lik NaOCl ve 5 ml distile su kullanilmistir. Kok kanallari
kagit konlar ile kurulandiktan sonra kokler rastgele olarak her bir grupta 14’er dis olacak
sekilde 2 deneysel gruba ayrilmistir.

Grup 1 (n=14): Kok kanallart AH Plus kok kanal pati (Dentsply Maillefer, Ballaigues,
Isvigre) ve F3 giitaperka ile tek kon teknigi ile doldurulmustur.

Grup 2 (n=14): Kok kanallari EndoArt biyoseramik kok kanal pati (inci Dental, Istanbul,
Tiirkiye) ve F3 giitaperka ile tek kon teknigi ile doldurulmustur.

Negatif kontrol (n=14 ) grubundaki disler genisletilmemis ve doldurulmamistir. Pozitif kontrol
(n=14) grubunda da kok kanallar1 sadece genisletilmis fakat doldurulmamustir.

Koklerin kanal dolgusu tamamlandiktan sonra giris kaviteleri gegici dolgu materyali (Cavit;
3M ESPE) ile ortiilmiis ve kanal patlarinin tamamen sertlesmesi i¢in 7 giin boyunca 37 derecede
%100 nemde saklanmistir.

Periodantal membrani taklit etmek i¢in tiim kdkler apikalden 11 mm olacak sekilde 0,2-0,3 mm
kalinliginda bir mum materyali kullanilarak ortiildii. Disler soguk akrilik rezin igerisine dislerin
uzun aksina paralel olacak sekilde apikal 11 mm’lik kisimlart akril i¢cinde 2 mm’lik kisimlari
akril disinda olacak sekilde gomiilmiistiir. Kokler akrilik rezin polimerizasyonundan sonra
rezinden ayrild1 ve mum uzaklastirildi. Kok yiizeyleri ince bir polivinilsiloksan 6l¢ti materyali
ile kapland1 ve daha sonra akrilik rezin igine geri yerlestirildi.

Kirllma Direnci Testi

Gegici dolgu dikkatli bir sekilde sokiildiikten sonra her akrilik blok kalibre edilmis Universal
Test Cihazina (Instron, Shimadzu Corp., Chiroda-Ku, Tokyo, Japonya) yerlestirildi. U¢ kismi
(3 mm ¢ap) kanalin merkezine konumlandirilarak kirilma gergeklesene kadar dikey yiik (1
mm/dk) uygulandi. Her bir kokii kirmak i¢in uygulanan maksimum kuvvet Newton (N) olarak

kaydedildi.

Istatistiksel Analiz

Her grup icin ortalama, standart sapma, ortanca, minimum ve maksimum degerleri hesaplandi.
Veri dagilimimin normal dagilmadigi Shapiro-Wilk testi ile dogrulandi. Kruskal Wallis H testi
ile gruplar karsilastirildi. Analizler i¢in SPSS 21.0 Yazilimi (IBM Corp, Armonk, NY)
kullanildi. Alfa tipi hata 0,05 olarak belirlendi.

BULGULAR
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Tanimlayici istatistikler Tablo 1.’de ve gruplara gore kutu grafikleri Resim 1.’de verilmistir.
Negatif kontrol grubu; Pozitif kontrol, AH Plus ve EndoArt biyoseramik esasli pat gruplarindan
istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazla kirilma dayanimi gostermistir (p<0,001),
(p<0,001), (p=0,011). Pozitif kontrol grubu ile AH Plus ve EndoArt biyoseramik esasl pat
arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir (p=1,000) (p=0,293). AH Plus ve EndoArt
biyoseramik esasli kanal pat1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmamustir (p= 1,000).

Tablo 1. Ortalama, standart sapma, ortanca, minimum ve maksimum kirtlma dayanimi
degerleri (Newton cinsinden)

Grup (n=14) Ortalama £ SS Ortanca (Min - Maks) p
Negatif Kontrol 398.4 + 48 410,1 (263,3 - 444,7) A
Pozitif Kontrol 167,8 + 53,6 175,9 (77,2 - 283,7) B
<0,001*
AH Plus 195,3 +£ 59,6 184,2 (125,4 - 318,9) B
EndoArt 250,3 +£103 251,1(101,3-438,8) B

*Kruskal Wallis H test
A-B: Ayni harfler arasinda istatistiksel agidan anlamli fark yoktur (p>0,05).
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Sekil 1: Gruplara gore box-plot grafikleri
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Preparasyon sirasinda dis dokusunun asir1 genigletilmesi ve kok kanal dolumu sirasinda asirt
basing endodontik tedavili dislerin kirilma direncini azaltir.?® Ote yandan irrigasyon
maddelerinin kullanimi dentin dehidrasyonuna ve elastik modiiliin ve esneklik dayaniminin
azalmasina sebep olur ve kokii kiriga daha duyarli hale getirir.?! Kok kanal dolgu materyalleri
ve kanal patlar1 aralarinda diglerin kirilma direncini artiran potansiyel olarak tanimmis
etkenlerdir. Bu nedenle, kok kanalinin tikanmasi igin mekanik ve kimyasal preparasyona maruz
kalan dis yapistyla uyusan giiclendirici bir dolgu materyali secilmelidir.?? Bu ¢alismanin amaci;
AH Plus ve EndoArt biyoseramik patin uygulanmasinin ardindan kok kanallarinin kiriga karsi
direncini incelemektir.

AH Plus, dentin kollajeninde ekspoze olmus herhangi bir amino grubuna agik bir epoksit
halkas ile kovalent bag olusturma yetenegine sahiptir. AH Plus viskozitesi nedeniyle daha iyi
akma 6zelligine sahiptir ve uzun polimerizasyon siiresi nedeniyle mikro-diizensizliklere daha
iyi penetre ederek kok dentini ile pat arasindaki mekanik baglanmayi artirir.?®?* Calismamizda
pozitif kontrol grubu ile AH Plus arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir (p=1,000). Bu
durumun calismamizin metodolojisi ile ilgili oldugunu diisiinmekteyiz. Calismamizda tim
kokler preparasyon boyutu, kdk genisligi ve uzunlugu acisindan standardize edilmis sartlarda
olsa da insan dislerinin kirilma giiciinii degerlendirmek i¢in standardize etmek zordur, anatomik
varyasyonlar, yas ve dislerin ¢cekilme zamani sonuglar etkileyebilir.?>?°

Mevcut ¢alismada yakin zamanda iiretilmis olan biyoseramik esasli bir pat olan EndoArt kanal
pat1 da kullanilmastir. Literatiirde koklerin kirilma direnci tizerine EndoArt kanal pat1 ve AH
Plus‘t karsilastiran herhangi bir ¢alisma bulunmamaktadir. Bu calismada AH Plus ve
biyoseramik esasli kanal pati1 olan EndoArt arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir (p=
1,000). Boylece galismanin sifir hipotezi kabul edilmistir. AH Plus’m farkli igerikli ve
biyoseramik esasl patlarla karsilastirildigi bazi kirilma direnci ¢aligmalarinda da AH Plus ver
diger patlar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklihk bulunamamustir.2%?"? By calismada
her iki patin da endodontik agidan tedavi edilmis dislerin kiriga dayanimi agisindan birbirleri
arasinda onemli farkliliklar olmadigi ortaya ¢ikmaistir.

Smear tabakasi organik olmayan kalsifiye doku partikiilleri ile birlikte nekrotik pulpa dokusu,
bakteri ve kan hiicrelerinden olusur.?® Dentin tiibiillerini kaplar ve patlarin bu alanlara
penetrasyonunu onler. O yilizden smear tabakasi kaldirilmalidir.® Diisiik yiizey gerilimi
nedeniyle EDTA dentin tiibiillerine kolayca penetre olur ve 2,5-4 um derinlige kadar smear
tabakasini ¢ozer.3*? Mevcut ¢alismada smear tabakasini kaldirmak i¢in EDTA kullanilmustir.
Boylece patin kok kanallarina baglanmasi ve adaptasyonu artar.323 Sonunda kalan irrigasyon
soliisyonlarini notralize etmek ve yikayip temizlemek icin de distile su kullanilmistur.

Bir kanal patinin ideal olmasi i¢in birincil kosul, yiiksek kirilma direncine sahip olmasi ve dolgu
malzemesiyle birlikte basarili monoblok olusturmasidir. Bu nedenle kanal patlarinin kirilma
direncinin degerlendirilmesi 6nemlidir. Bu ¢alismada Universal Test Cihazi (Instron, Shimadzu
Corp., Chiroda-Ku, Tokyo, Japonya) kullanilarak farkli kanal patlar1 bulunan koklerin kirtlma
direnci test edilmistir. Endodontik tedavili dislerin kirilganligini test etmek i¢in Sedgley ve
Messer tarafindan Kullanilan teknige benzer sekilde basma yiiklii dikey kuvvet kullanilmigtir.?
Ancak gercek oral sartlarda yiik ve kuvvetler farkli yonlerdedir. Bu nedenle gelecekteki
caligmalarin dongiisel yiiklemeyi de dikkate almasi1 gerekmektedir.

SONUC
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Yapilmis olan bu c¢alismanin sinirlamalart dahilinde, kok kanal genisletme isleminin digin
kirilma direncini diiiirdiigii sonucuna varilmaktadir. Kullanilan iki pat ile doldurulmus disler
arasinda kirilma direnci agisindan istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamistr. Yeni
iiretilen biyoseramik igerikli bir pat olan EndoArt’in kullanimiyla iligkili kirilma direnci
sonuclarini netlestirmek ve karsilastirmak icin daha fazla ¢aligmaya ihtiyag vardir.
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S-06 Periodontal Ve/veya Periapikal Patoloji I¢in Bir Risk Faktorii Olarak
Palatoradikiiler Oluklar
Cemre Ko¢!, Hazal Karslioglu?, Mediha Nur Nisanc1 Yilmaz®, Eylem Giil*
1 Aydin Adnan Menderes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
2 Baskent Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
3 Ankara Medipol Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
4 Baskent Universitesi

Amag: Palatoradikiiler oluk (PO), genellikle disin singulumundan baslayan ve kok boyunca
uzanabilen gelisimsel bir anomalidir. Plak birikimine yol agabilecegi ve lokalize periodontitis
gelisiminde rol oynayabilecegi i¢in klinik olarak Onemlidir. Calismamiz, konik 1sinl
bilgisayarl1 tomografi (KIBT) goriintillerinde PO varliginda dislerin endodontik ve/veya
periodontal sagligi hakkinda bilgi sahibi olmayi amacglamaktadir. Gerecler ve Yontemler:
Maksiller anterior dentoalveolar bolgenin KIBT goriintiileri, 3D Accuitomo KIBT tarayicist (J.
Morita, Kyoto, Japonya) kullanilarak elde edildi. Gozlemciler su sekilde kaydedildi: (1)
hastalarin yas1 ve cinsiyeti, (2) dis tipi, (3) PO varligi/yoklugu, (5) PO tipi, (6) Ilgili diste
periodontal defekt varlig1 / yoklugu (7) Ilgili diste endodontik patolojinin varlig: / yoklugu, (8)
flgili diste hem periodontal defekt hem de endodontik patolojinin varligi / yoklugu. (9) PO
derinligi. Mann-Whitney U testi, endodontik problem ve periodontal problem gruplarinda
sayisal 6lglimleri analiz etmek i¢in kullanildi. Gozlemciler aras1 ve gozlemciler arasi anlagmay1
ortaya ¢ikarmak igin smif ici korelasyon katsayilar1 (ICC'ler) hesaplandu. Istatistiksel anlamlilik
P < 0.05 olarak belirlendi. Bulgular: Santral dislerin %2.1'inde, lateral dislerin %2.1'inde ve
kanin dislerin higbirinde PO tespit edilmedi. Bunlardan 2 diste sadece periapikal patoloji, 2
diste ise hem periapikal patoloji hem de periodontal defekt vardi. Periapikal patolojilerin varligi
veya yoklugu olugun konumu (0.23) ile iliskili degildi. Gozlemciler aras1 ve gézlemciler arast
giivenilirlik degerlerinin (ICC), PO'larin derinlik 6l¢iimleri i¢in miitkemmel oldugu bulundu.
Sonug: PO oluklarinin prevalansina ek olarak KIBT, bu olugun endodontik ve/veya periodontal
bir hastalik ile iliskili olup olmadigini degerlendirmek i¢in kullanilabilir. Tip I konfigiirasyonlu
digler daha yaygindi. Tip II ve Tip II dislerin endodontik ve periodontal olarak
degerlendirilmesi, dogru tedavilerin belirlenmesinde ve gelisebilecek olasi patolojilerin
onlenmesinde 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Periodontal defekt; periapikal patoloji; Konik 1s1nl1 bilgisayarl
tomografi

S-06 Palatoradicular Grooves As A Risk Factor For Periodontal And/or Periapical
Pathology
Cemre Kogl, Hazal Karshogluz, Mediha Nur Nisanci Yilmaz?®, Eylem Gil*
1 Aydin Adnan Menderes University Faculty Of Dentistry
2 Bagkent University Faculty Of Dentistry
3 Ankara Medipol University Faculty Of Dentistry
4 Bagkent University
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Aim: Palatoradicular groove (PG) is a developmental anomaly that usually starts from the
cingulum of the tooth and can extend along the root. It is clinically important in terms of plaque

accumulation that may lead to develop of localized periodontitis. Our study aims to obtain
information about the endodontic and/or periodontal health of teeth in the presence of PG in
cone beam computed tomography (CBCT) images. Materials and Methods: CBCT images of
the maxillary anterior dentoalveolar region were acquired using the 3D Accuitomo CBCT
scanner (J. Morita, Kyoto, Japan). Observers were recorded as follows: (1) patients' age and
gender, (2) tooth type, (3) presence/absence of PO, (4) PO type, (5) Presence / absence of
periodontal defect (6) Presence / absence of endodontic pathology, (7) Presence / absence of
both periodontal defect and endodontic pathology, (8) PG depth. The Mann-Whitney U test was
used to analyze relationship between periodontal defect and endodontic pathology. Intra-class
correlation coefficients (ICCs) revealed inter-observer and inter-observer agreement. Statistical
significance was determined as P < 0.05. Results: PG was detected in 2.1% of central teeth,
2.1% of lateral teeth and none of canine teeth. Of these, only 2 teeth had periapical pathologies,
and 2 teeth had both periapical pathologies and periodontal defects. The presence or absence of
periapical pathologies was not associated with the location (0.23) of the PO. ICC values were
found to be excellent for depth measurements of PGs. Conclusion: In addition to the prevalence
of PO grooves, CBCT can be used to evaluate whether this groove is associated with an
endodontic and/or periodontal pathology. Type | configuration teeth were more common.
Endodontic and periodontal evaluation of Type Il and Type Il teeth is important in determining
the right treatments and preventing possible pathologies that may develop.

Keywords: Periodontal defect; periapical pathology; Cone beam computed tomography
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S-07 Dort Farkh Niti Rotary Egesinin Dongiisel Yorgunluk Direnclerinin Viicut Isisinda
Karsilastirilmasi
Ayhan Eymirli®, Sila Nur Usta!
1 Hacettepe Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Endodonti Anabilim Dali

Amag: Dort farkli nikel titanyum rotary egesinin paslanmaz gelik yapay kanalda viicut 1sisinda
dinamik test modeliyle karsilastirilmasi. Gerecgler ve Yontemler: Protaper Universal F2,
Protaper Gold F2, EndoArt Gold F2 ve EndoArt Blue F2 rotary egeleri (her birinden 12’ser
adet olacak sekilde toplam 48 adet ege); i¢ ¢cap1 1,5 mm, kurvatiir agis1 60° ve kurvatiir ¢ap1 5
mm olan paslanmaz celik yapay kanalda, viicut 1sisinda dinamik test modeli kullanilarak
kirilma gergeklesene kadar test edilmislerdir. Kirilma gerceklesene kadar gecen siire cihaz
tizerindeki dijital kronometre ile kirilan pargalarin uzunlugu da dijital bir kumpas ile
olgtilmistiir. Elde edilen sonuglarin istatistigi One-Way varyans analizi ve Bonferroni testleri
kullanilarak hesaplanmistir. Bulgular: Protaper Universal rotary egeleri diger gruplar karsisinda
istatistiksel olarak anlamli sekilde en diisiik dongiisel yorgunluk direnci gosterirken (84.3 +
11.9 sn), EndoArt Blue rotary egeleri de en yiiksek dongiisel yorgunluk direnci gostermistir
(579.9 £ 199.4 sn) (P<0,05). Protaper Gold ve EndoArt Gold egeleri ise sirastyla 237.5 + 28.5
sn, 285 + 33.7 sn degerleri gostermisler ve aralarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamstir (P>0,05). Kirik par¢alarin uzunluklar: arasinda da dort grup arasinda anlamli bir
fark bulunmamistir (P>0,05). Sonug: Egelerin metalurjik 6zellikleri ve maruz kaldiklart 1s1l
islemler; egelerin esnekliklerini ve kirtlma direnglerini etkilemektedir. Geleneksel NiTi
egelerin esneklikleri ve kirilma direngleri diisiik seviyelerde iken farkli metalurjik 6zellikler ve
1s1l iglemler bu degerleri yiikseltmektedir.

Anahtar Kelimeler: dongiisel yorgunluk, 1s1l islem, kanal i¢i sicaklik

S-07 Comparison Of Cyclic Fatigue Resistance Of Four Different Niti Rotary Files At
Body Temperature
Ayhan Eymirli®, Sila Nur Usta?
1 Hacettepe University Faculty Of Dentistry Department Of Endodontics
2 Hacettepe University Faculty Of Dentistry Department Of Endodontics

Aim: To compare the cyclic fatigue resistance of four different nickel titanium rotary files
within artificial stainless-steel canal at body temperature using dinamic test model. Materials
and Methods: A total of 48 instruments; Protaper Universal F2, Protaper Gold F2, EndoArt
Gold F2 and EndoArt Blue F2 (12 of each) were tested in a stainless-steel artificial canal with
an inner diameter of 1.5 mm, 60° angle of curvature and Smm radius of curvature at body
temperature using dynamic test model until fracture occurred. Time to fracture was measured
in seconds using a digital chronometer, and fractured fragments were measured with a digital
caliper. Data were analysed using one-way analysis of variance and Bonferroni tests. Results:
Protaper Universal instruments showed significantly lowest fatigue resistance compared to that
of other systems (84.3 = 11.9 sec.) while EndoArt Blue showed the highest fatigue resistance
values ( 579.9 + 199.4 sec.) (P < 0.05). The fatigue resistance values of Protaper gold and
EndoArt Gold are 237.5 + 28.5 sec. 285 + 33.7 sec. respectively (P > 0.05). There was no
statistically significant differences in the mean length of the fractured fragments of the
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instruments tested (P > 0.05). Conclusion: The metallurgy designs and thermal treatments affect
the flexibility and fracture resistance of NiTi rotary files. The former type NiTi files have less
resistance to fracture. Different thermal treatments increase fatigue resistance in different
levels.

Keywords: cyclic fatigue, heat treatment, intracanal temperature
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S-08 Covid-19 Pandemisi Normallesme Siirecinin Dis Hekimligi Calisanlarimin Kaygi
Diizeylerine Etkisi: Prospektif Bir Calisma
Melike Cakir Kirh!, Ozgiir Geng Sen!
1 Yiiziincii Y1l Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Endodonti Anabilim Dali

Amag Enfekte olmus hastalarin tiikiiriiglinde SARS-CoV-2’nin saptanmasi, aerosol olusturan
dental uygulamalar yapan dis hekimlerinin hastalanma/hastalig1 yayma konusunda yiiksek risk
grubunda oldugunu ortaya koymustur. Hastaligin aktif yayilim gosterdigi donemde yapilmasi
kisitlanan bu tiir islemlere normallesme siireciyle birlikte yeniden baglanmistir. Bu ¢alismanin
amaci aerosol olusturan dis hekimligi uygulamalarinin yeniden yapilmaya baslanmasinin Van
Yiiziincii Y1l Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi’nde ¢alisan dis hekimleri ve yardime saglik
personellerinin kaygi diizeyleri iizerindeki etkisinin degerlendirilmesidir. Yontem Dis
hekimligi fakiiltesinde ¢alisan, hastalarla temasi olan farkli anabilim dallarindan 45 dis hekimi
36 yardimci saglik personeli aragtirmaya dahil edildi. Klinikte ¢alisanlarin %90’ 1m1
kapsamaktaydi. Aerosol olusturan islemler uygulanacak hastalarin kabuliine baslanacagi bilgisi
ulastiktan sonraki donemde heniiz islemlere baglamadan dnceki giin ve islemlere baglandigi giin
olmak tizere ardisik olarak goniilliilere iki kez durumluluk-stireklilik kaygi 6lgegi ile 6lgiim
yapildi. Veriler t-testi, lineer regresyon ve tekrarli 6lgtimler ANOVA testleriyle analiz edildi.
Bulgular Aerosol olusturan islemlere baslamadan onceki durum ile karsilastirildiginda, bu
islemlere baslandiktan sonra Orneklemin durumluluk kaygi puaninda anlamli olarak artis
saptandi (ortalama 42,9 v. 49,0; p<0.001). Aerosol olusturan islemlere baslamadan once
endodonti ve konservatif dis tedavisi hekimlerinin durumluluk kaygi puani diger hekimlere
gore yiiksekti (p=0,04). Yine hekim dis1 personelin kaygis1 hekimlere gore anlamli olarak
yuksekti (p=0,04). Baslangi¢ kaygi puanlar1 arasinda cinsiyetler arasi (p=0.31) ve yasla iliskili
(p=0.63) anlaml1 fark saptanmadi. Yapilan duyarlilik analizinde dl¢limler arasinda siireklilik
kayg1 puani agisindan fark saptanmadi (ortalama 44,0 v. 44,2; p=0,9). Durumluluk kaygis1 artisi
acisindan yas (p=0,71), cinsiyet (p=0,14), hekimler ve hekim dis1 personel (p=0,24) ve hekimler
igerisinde galisilan anabilim dalina goére fark saptanmadi (p=0,35). Sonu¢ Covid-19 pandemisi
normallesme siirecinde, elektif hasta alimina ragmen ozellikle aerosole maruz kalan dis
hekimleri olmak tizere dis hekimligi fakiiltesinin tiim klinik ¢alisanlarmin kaygi diizeyleri
onemli oranda yiikselmistir. Yogun hasta alimima gegilmesi planlanan ileriki donemlerde dis
hekimligi ¢alisanlarina yonelik koruyucu ruh sagligi planlamalarinin yapilmasi 6nem arz
etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19 Pandemisi, Dis hekimligi ¢alisanlari, Kaygi-anksiyete

S-08 The Impact Of Normalization In Covid-19 Pandemic On The Anxiety Of Dentistry
Employees: A Prospective Study
Melike Cakir Kirli}, Ozgiir Geng Sen?
1 Yuzuncu Y1l University, Faculty Of Dentistry, Department Of Endodontics

Objectives As SARS-CoV-2 has been detected in the infected patients' saliva, dentists
performing aerosol-generating procedures are at high risk of being infected /spreading the
infection. This study aims to assess the impact of restarting the aerosol-generating procedures
on the anxiety levels of dentists and assistant health care providers. Materials-Methods Forty-
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five dentists and 36 assistant health care providers working in the School of Dentistry who have
direct contact with patients (90% of the employee) were included in the study. In the period
after the employees reached the information that aerosol-generating procedures will be applied,
the volunteers' anxiety was measured twice with the State-Trait Anxiety Scale consecutively on
the day before the procedures started and on the day the procedures began. Results Compared
with the day before the restart of aerosol-generating procedures, the state anxiety levels were
significantly increased on the day of restarting these procedures (mean 42.9 v. 49.0;
p<0.001).0On the day before the restart of aerosol-generating procedures, the state anxiety levels
of dentists working in the departments of endodontics and restorative dentistry were higher than
dentists working in other departments (p=0.04). Furthermore, the state anxiety levels were
higher in assistant health care providers than the dentists (p=0.04). On this assessment, no
significant differences in state anxiety levels were found in terms of age and sex. The sensitivity
analysis showed no significant difference in trait anxiety levels between the assessments
(p=0.9). The increase of state anxiety levels did not differ in terms of age, sex, and between
dentists vs. assistant health care providers and the departments. Conclusion Through the
elective aerosol-generating procedures during the normalization period, dentists' and assistant
health care providers' anxiety levels were elevated significantly. It is crucial to make preventive
mental health plans for dentistry employees before it is decided to introduce regular patient
admissions.

Keywords: Covid-19 Pandemic, Dental staff, Anxiety
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S-09 Farkh Tekniklerle Uygulanan Biyoaktif Materyallerin Dentinal Adaptasyonunun
Mikro- BT Kullanilarak Degerlendirilmesi

Micro-CT Evaluation of Dentinal Adaptation of Bioactive Materials Applied with
Different Techniques

Berkan CELIKTEN!?, Aysenur ONCU? Mehrdad KOOHNAVARD?, Mert OCAK*, Kaan ORHAN?®

!Ankara Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Anabilim Dal1, berkancelikten@gmail.com, ORCID
NO: 0000-0001-5645-5029

2Ankara Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Anabilim Dali, dtaysenuroncu@gmail.com, ORCID
NO: 0000-0002-3130-0669

3Ankara Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Anabilim Dali, m6.koohnavard@gmail.com, ORCID
NO: 0000-0003-3187-4723

*Ankara Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Anatomi Anabilim Dal1, mert.ocak@hotmail.com, ORCID NO:
0000-0001-6832-6208

SAnkara Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Maksillofasiyal Radyoloji Anabilim Dali, call53@yahoo.com,
ORCID NO: 0000-0001-6768-0176

OZET

Amac: Endodontik cerrahi tedavinin basarisi i¢in retrograde kaviteler biyouyumlu materyaller
kullanilarak sizdirmaz bir sekilde kapatilmalidir. Mineral Trioxide Aggregate, Biodentine ve
BioAggregate yeni nesil kalsiyum silikat igerikli biyoaktif materyallerdir. Bu ¢alismanin amaci,
2 farkli yerlestirme yoOntemiyle uygulanan materyallerin dentinal adaptasyonunu mikro-
bilgisayarli tomografi (mikro-BT) ile degerlendirmektir.

Gerecler ve Yontemler: Bu ¢alisma cesitli nedenlerle ¢ekilmis 48 adet maksiller kanin dis ile
gerceklestirildi. Standardizasyon saglamak i¢in disler k6k boyu 13 mm olacak sekilde
dekoronize edildi. Tim kok kanallari ProTaper Universal doner alet sistemiyle sodyum
hipoklorit irrigasyon soliisyonu kullanilarak #F3'e kadar genisletildi. Kanallar kagit konlar ile
kurutulduktan sonra lateral kondenzasyon teknigi kullanilarak dolduruldu. Kok ucu
rezeksiyonu, sabit basing altinda konik bir elmas frez kullanilarak kokiin uzun eksenine dik,
apeksten ~3 mm uzaklikta yapildi. Apikal rezeksiyonun ardindan ultrasonik uglar kullanilarak
3 mm derinliginde retrograd kaviteler olusturuldu. Ornekler rastgele 6 gruba ayrildi. Retrograd
kaviteleri tikamak ic¢in kullanilacak materyaller iireticinin talimatlarina gore karistirildi.
Retrograd kaviteler, RetroMTA (Grup 1a-1b), Biodentine (Grup 2a-2b) ve BioAggregate (Grup
3a-3b) ile dolduruldu. Materyalleri yerlestirmek igin bir grupta inkremental ve diger grupta
ultrasonik aktivasyon teknigi kullanildi. Ornekler, SkyScan 1272 mikro-BT sistemi ile tarandi.
Mikro-BT sonuglarinda materyalin dentin adaptasyonunu degerlendirmek igin arayiiz
bosluklarnin yiizdesi incelenmistir. Grup ortalamalarinin karsilagtirilmasi igin, sirasiyla tek
yonlii varyans analizi (ANOVA) ve eslestirilmis t testi kullanilarak yapilmistir. Tiim analizlerde
istatistiksel anlamlilig1 belirtmek i¢in p < 0.05 alinmustir.

Bulgular: RetroMTA ve Biodentine gruplari i¢in arayliz bosluk degerleri BioAggregate
gruplarindakinden daha diistiktiir (p < 0.05). RetroMTA ve Biodentine kullanilan gruplarda
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uygulama teknikleri arayiliz bosluklarmin sayisini istatistiksel olarak etkilememistir.
BioAggregate gruplarinda ise, inkremental teknik uygulanan grupta ultrasonik grubuna gore
daha fazla arayiiz boslugu goriildii, ancak fark istatistiksel olarak anlamli degildi (p>0.05).

Sonu¢: MTA ve Biodentine, BioAggregate’e gore daha iyi dentinal adaptasyon gdstermistir.
Ancak, ultrasonik aktivasyon BioAggregate’in dentin duvarina adaptasyonunu arttirabilir.

Anahtar Kelimeler: RetroMTA, Biodentine, BioAggregate, ultrasonik aktivasyon
ABSTRACT

Aim: The retrograde filling material should be durable and leak-proof for the success of
endodontic surgery. The aim of this study is to evaluate the dentinal adaptation of materials
applied with 2 different placement methods using micro-computed tomography (micro-CT).

Materials and Methods: This study was carried out with 48 maxillary canines extracted with
various reasons. For standardization, the teeth were decoranated with root length of 13 mm. All
root canals were prepared until #F3 with the ProTaper Universal rotary instrument system.
Canals were irrigated with sodium hypochlorite solution. After that the canals were dried with
paper points and were filled using the lateral condensation technique. Root tip resection was
performed at a distance of ~3 mm from the apex, perpendicular to the long axis of the root,
using a high-speed handpiece and a conical diamond drill under constant pressure. After apical
resection, 3 mm deep retrograde cavities were created using ultrasonic tips. The samples were
randomly divided into 6 groups. The materials were mixed according to the manufacturer's
instructions. Retrograde cavities were filled with RetroMTA (Group 1a-1b), Biodentine (Group
2a-2b), and BioAggregate (Group 3a-3b). For each material, one group was incremental and
the other was placed using the ultrasonic activation technique. The samples were scanned with
the SkyScan 1272 micro-CT system. The percentage of interface gaps was examined to evaluate
the dentin adaptation of the material in the micro-CT results. For comparison of group means,
one-way analysis of variance (ANOVA) and paired t-test were used, respectively. P < 0.05 was
taken to indicate statistical significance in all analyzes.

Results: The interface void values for the RetroMTA and Biodentine groups were lower than
in the BioAggregate groups (p < 0.05). The RetroMTA and Biodentine application techniques
used did not affect the number of interface gaps. For BioAggregate, more interface voids were
seen in the incremental technique group than the ultrasonic group, but the difference was not
statistically significant (p>0.05).

Conclusion: RetroMTA and Biodentine showed better dentinal adaptation than BioAggregate.
However, ultrasonic activation can increase the adaptation of BioAggregate to the dentinal wall.

Keywords: RetroMTA, Biodentine, BioAggregate, ultrasonic activation
GIRIS
Ortograd retreatment veya birincil endodontik tedaviden sonra iyilesmeyen inat¢i apikal

periodontitis gibi bazi1 durumlarda periapikal cerrahi tedavi endikedir. Kok kanal tedavisi ve
retreatment basarisiz oldugunda etkilenen disler igin periradikiiler cerrahi son umuttur.

Cevre dokulardan kanala s1zintry1 6nlemek i¢in retrograd dolgu materyalinin dentin duvarlarina
uygun sekilde adapte edilmesi son derece Onemlidir. Periapikal cerrahinin amaci, enfekte
dokuyu ¢ikarmak, kok ucu rezeksiyonu ve kok kanal sistemini kapatmaktir. Bu nedenle,

76

www.izdokongreleri.org




21. ULUSLARARASI

BILIMSEL KONGRE vE stresi

28-31 EKIM 2021 TEPEKULE KONBRE MERKEZ - IZMR

postoperatif sizintry1 dnlemek ve agiga ¢ikan dentin dokusunu tamamen tikamak igin kok ucu
boslugu biyouyumlu bir dolgu materyali ile kapatilmalidir.

Son 20 yilda, apikal cerrahi belirgin degisiklikler gegirerek son teknoloji ekipman, alet ve daha
biyouyumlu malzemelerin kullanimin1 iceren endodontik mikrocerrahiye evrilmistir. K6k ucu
dolgusu igin ideal bir materyal, konak dokularla biyouyumlu, ¢éziinmeyen, antibakteriyel ve
boyutsal olarak stabil olmalidir. Kok kanal sistemi ile ¢evre dokular arasindaki baglantiy1
kapatmalidir (1).

Mineral Trioksit Aggregate (MTA); iyi sizdirmazlik, antimikrobiyal ve sert doku indiiksiyon
ozelliklerine sahip apikal bir bariyer olarak yaygin olarak kullanilmaktadir. Bununla birlikte,
zor kullanim O6zellikleri, uzun sertlesme siiresi ve sertlesme tamamlanana kadar olusabilecek
apikal sizint1 gibi dezavantajlar1 da vardir. Bu nedenle, klinik basarty1 artirmak i¢in yeni
gelistirilen hizli sertlesen alternatif kalsiyum silikat bazli materyaller arastirilmistir (2).

Biodentine, 2009 yilinda Septodont (Saint-Maur-des-Fossés, Fransa) tarafindan 6zel olarak
tasarlanmig trikalsiyum silikat bazli bir siman materyalidir. Toz esas olarak trikalsiyum silikat,
zirkonyum ve kalsiyum karbonat i¢erirken sivi su, kalsiyum kloriir ve suda ¢oziiniir polimerden
olusur. Fiziksel olarak Biodentine, dentin dokusuna ¢ok benzer, MTA'ya gore kullanimi daha
kolaydir ve daha hizli sertlesir. Diste renklesme meydana gelme riski diisiiktiir. Ancak
periapikal alandaki etkinligi tam olarak agiklanamamustir (3).

Bagka bir kalsiyum silikat igerikli materyal olan BioAggregate (Innovative BioCeramix Inc.,
Vancouver, Kanada) kalsiyum silikat hidrat, kalsiyum hidroksit, hidroksiapatit, silika ve tantal
oksitten olusur. BioAggregate; marjinal uyum, yiiksek dayaniklilik ve pulpa hiicrelerinin
migrasyonu agisindan MTA'ya benzer (4).

S1zdirmaz bir retrograd dolgu elde etmek i¢in materyal dikkatli bir sekilde yerlestirilmelidir.
Bu amagla , bu ¢calismada dentinal adaptasyonu arttirmak i¢in ultrasonik aktivasyon yonteminin
etkisi arastirildi.

GERECLER VE YONTEMLER

Bu ¢alismada ¢esitli nedenlerle ¢ekilmis 48 adet maksiller kanin dis kullanildi. Tiim 6rnekler
saglam veya minimal ¢iiriiklii, kapali apeksli ve tek koklii olarak segildi. Artik kalintilar ve
yumusak dokular periodontal kiiret kullanilarak uzaklastirildi ve disler kullanima kadar oda
sicakliginda %0.1 timol kristali iceren distile suda tutuldu. Disler uzunluk (20-30 mm) ve kok
kanal egriligi 10°'den az olan 6zelliklere gore tercih edildi.

Ornekler, kok ucundan yaklagik 13 = 1 mm uzaklikta standart bir konumda su sogutmasi altinda
Endo Access bur (Dentsply, Maillefer, Ballaigues, Isvicre) ile uzun eksene dik olarak
dekoronize edildi. Kanallar ProTaper Universal ege sistemi (Dentsply) ve sodyum hipoklorit
irrigasyon soliisyonu kullanilarak #S1'den #F3'e kadar genisletildi. Tiim enstriimantasyon
islemi, X-Smart Plus Endomotor (Dentsply) ile yapildi. Kanallar kagit konlarla kurutuldu ve
lateral kondenzasyon teknigi kullanilarak dolduruldu. Kok ucu rezeksiyonu, sabit basing altinda
yiiksek hizli bir el aleti ile konik bir elmas frez (3080 FG-KG; KG Sorensen, Sdo Paolo,
Brezilya) kullanilarak kokiin uzun eksenine 90°'de, apeksten ~3 mm uzakliktan yapildi. Apikal
rezeksiyonun ardindan 3 mm derinliginde kaviteler olusturuldu.

Ornekler rastgele 6 gruba ayrildi. Retrograd kaviteleri tikamak icin kullanilacak materyaller
ireticinin talimatlarma gore karistirildi. Retrograd kaviteler, RetroMTA (Grup 1la-1b),
Biodentine (Grup 2a-2b) ve BioAggregate (Grup 3a-3b) ile dolduruldu. Materyalleri
yerlestirmek i¢in bir grupta inkremental ve diger grupta ultrasonik aktivasyon [MiniEndo
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Ultrasonic Unit (SybronEndo, Orange, CA)] teknigi kullanildi. Ornekler, SkyScan 1272 mikro-
BT sistemi ile tarandi. Mikro-BT sonucglarinda materyalin dentin adaptasyonunu
degerlendirmek i¢in arayiiz bosluklarinin yilizdesi incelenmistir. Grup ortalamalarinin
karsilastirilmast igin, sirastyla tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ve eslestirilmis t testi
kullanilarak yapilmistir. Tiim analizlerde istatistiksel anlamliligi belirtmek icin p < 0.05
alinmustr.

BULGULAR

RetroMTA ve Biodentine gruplari i¢in arayliz bosluk degerleri BioAggregate
gruplarindakinden daha disiiktiir (p < 0.05). RetroMTA ve Biodentine kullanilan gruplarda
uygulama teknikleri arayiiz bosluklarinin sayisimi etkilememistir. BioAggregate gruplarinda
ise, inkremental teknik uygulanan grupta ultrasonik grubuna gore daha fazla arayiiz boslugu
goriildi, ancak fark istatistiksel olarak anlamli degildi (p>0.05).

Tablo 1. Retrograde dolgu materyallerinin gosterdigi arayiiz bosluk hacmi yiizdelerinin
ortalama degerleri (% mm®)

TARTISMA

Endodontik mikrocerrahide amag kok ucunun rezeke edilmesi ve retrograd kavitenin sizdirmaz
ve dayanikli bir sekilde kapatilmasidir. Retrograd kavitenin olusturulmasi sonucunda i¢
yilizeyde agiga ¢ikmis dentin tiibiilllerine materyalin iyi bir sekilde adapte edilmesi gerekir.

Grup la Gruplb Grup 2a Grup 2b Grup 3a Grup 3b

Arayliz 3,867 3,714 3,784 3,037 10,424 7,711
boslugu %

Dentinal adaptasyon mikro-BT Kkesitlerinde arayiiz bosluklar1 incelenerek degerlendirilmistir.
Pordzite, biyoseramik esasli simanlarin dogal karakteristik bir 6zelligidir ve anhidrate siman
graniilleri arasindaki bosluklar nedeniyle olusur. Materyal ve dentin ylizeyi arasindaki por
varlifi materyalin gegirgenligini artirarak marjinal adaptasyonunu ve sizdirmazhigini koti
etkilemektedir (5). Yapilan ¢alismalarda marjinal adaptasyon ile sizdirmazlik kabiliyetinin
direkt baglantili oldugu bildirilmistir (6). Bununla birlikte, retrograde dolgu materyalinin
secimi ve materyalin kok ucu kavitesine adaptasyon yetenegi, tedavinin prognozunu etkiler. Bu
calismada 2 farkli teknikle kondanse edilen retrograd materyallerin dentine adaptasyonu
arastirildi. Elde edilen sonuglara gore, RetroMTA ve Biodentine hem inkremental yontem
uygulanan hem de ultrasonik aktivasyonlu gruplarda benzer arayiiz porozitesi gostermistir.
BioAggregate gruplarinda ise, bu materyallere gore daha fazla arayiiz porozitesi gorilmiistiir.
Benzer sekilde, Torres ve ark. ¢alismasinda MTA ve Biodentine yerlestirilen 6rneklerde
1.giinde benzer oranda arayiiz boslugu gézlenmistir (7).

Mikrosizinttyr 6nlemek i¢in biyoaktif partikiiller dentin tiibiillerine derinlemesine niifuz
etmelidir. Bu nedenle kdk ucu dolgusunun oral sivilardan ve kandan etkilenmemesi igin
materyalin oldukga iyi sikistirilmasi gerekir (8). Retrograd dolgu amaciyla kullanilan biyoaktif
materyallerin yerlestirilme teknigine bagli olarak fiziksel 6zelligini arastiran ¢alisma sayis1 gok
azdir. Ultrasonik teknikler, kok kanal pat1 iginde bosluk olusumunu en aza indiren ve kanal
duvarlarina ve diizensizliklerine daha fazla adapte olmasina izin veren, yiiksek giicte akustik

78

www.izdokongreleri.org




21. ULUSLARARASI

BILIMSEL KONGRE vE stresi

28-31 EKIM 2021 TEPEKULE KONBRE MERKEZ - IZMR

iletimi ve ardindan kavitasyon etkisini destekleyen uglarin kullanimima dayanmaktadir (9). Bu
caligmada ultrasonik aktivasyon retrograd dolgu materyalinin kondense edilmesinde kullanild:.
Mevcut ¢alismamizda ultrasonik uglarla aktivasyon BioAggregate’in dentinal adaptasyonunu
artirmistir.  Ancak, ultrasonik aktivasyon MTA ve Biodentine’in arayiiz bosluklarini
etkilememistir. Sonuglarimiza gore, Biodentine ve MTA, BioAggregate'e kiyasla daha diistik
bir arayliz boslugu ylizdesine sahiptir. Benzer sekilde, Camilleri ve arkadaslarinin
calismasinda; Biodentine, BioAgregate'den daha az arayiiz boslugu gostermistir (10). Ayrica
Bioc¢anin ve arkadaslar1 Biodentine’in MTA ve cam iyonomer simandan daha basarili marjinal
adaptasyon gosterdigini bildirmistir (11).

SONUC

MTA ve Biodentine, BioAggregate’e gore daha iyi dentinal adaptasyon gdstermistir. Ancak,
ultrasonik aktivasyon BioAggregate’in dentin duvarina adaptasyonunu arttirabilir. Daha etkili
ve basarili bir tedavi i¢in, yeni materyaller ve yaklasimlar gelistirme konusundaki arastirmalara
ithtiyag vardir.
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OZET

Amagc: Giiniimiizde elektronik apeks bulucular endodontik tedavinin ayrilmaz bir
parcasidir. Bu calismanin amaci, ii¢ elektronik apeks bulucu Apex ID, Propex Pixi ve Root
ZX mini'nin ¢alisma uzunlugunu belirlemedeki dogruluklarini karsilastirmak ve
mikrobilgisayarli tomografi yontemini kullanarak apikal daralima yaklagimlarini
degerlendirmektir.

Gereg ve Yontem: Bu ¢alismada periodontal hastalik nedeniyle ¢ekilmis 33 adet maksiller
santral dis kullanilmistir. Gergek calisma uzunlugu gorsel olarak her dis i¢in major
foramenden 0,5 mm daha kisa olarak belirlendi. Elektronik apeks bulucu ile yapilan
Ol¢iimlerde kanal uzunlugu “0,0” noktasinda belirlendi. Gergek ¢aligma uzunlugu, her bir
elektronik apeks bulucu ile elde edilen ortalama uzunluk ile karsilastirildi. Elektronik
caligma uzunlugu belirlendikten sonra egeler dise sabitlenerek mikro-BT taramasi (Bruker
Microct Skyscan 1172, Kontich, Belgika) yapildi ve elektronik apeks bulucularla elde
edilen Ol¢limlerin apikal daralima yaklasimi degerlendirildi. Bu islem sirasiyla tim
elektronik apeks bulucular ile gergeklestirilmistir. Veri analizinde ANOVA ve Bonferroni
post hoc testleri kullanildi. Tiim analizlerde istatistiksel anlamlilig1 belirtmek i¢in p<0,05
alimustir.

Bulgular: Bu ¢alismanin siirlamalar1 dahilinde, ii¢ elektronik apeks bulucu (Apex ID,
Propex Pixi, Root ZX mini) kullanilarak 6lgiilen elektronik ¢alisma uzunlugu ile gergek
calisma uzunlugu (p<0,05) arasinda anlamli bir fark bulunmadi. Mikro-CT
degerlendirmesine gore apikal daralmaya + 0,5 mm ve + 1,0 yaklagma yiizdeleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktu (p<0,05).

Sonug:

Kok kanal tedavisinin en 6nemli agsamalarindan biri olan ¢alisma uzunlugu belirlenmesinin
son jenerasyon elektronik apeks bulucular ile yapilmast kok kanal tedavisinin basarisini
olumlu yonde etkileyecektir.

Anahtar Kelimeler: Apex ID, Propex Pixi, Root ZX mini, ¢alisma uzunlugu

ABSTRACT

Aim: Nowadays, electronic apex locators are an important part of endodontic treatment.
The aim of this study was to compare the accuracy of three electronic apex locators Apex
ID (SybronEndo, Glendora, CA), Propex Pixi (Dentsply Maillefer, Ballaigues,
Switzerland) and Root ZX mini (J Morita, Tokyo, Japan) to determine the working length
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and the evaluation of their approach to the apical constriction using microcomputed
tomography method.

Materials and Methods:

In this study, 33 maxillary central teeth extracted due to periodontal diseases were used.
The actual working length was visually determined to be 0,5 mm shorter than the major
foramen for each tooth. After that root canal length was determined by performing
measurements at the <“0,0”’; point with electronic apex locators. The actual working length
was compared with the average length obtained with each electronic apex locator. After
determining the working length using apex locators, the files were fixed to the tooth and
micro-CT scan (Bruker Microct Skyscan 1172, Kontich, Belgium) was performed.Then the
measurements obtained with electronic apex locators and their approach to apical
constriction area was evaluated. This process were performed by all electronic apex
locators. Data was analyzed by using ANOVA and Bonferroni post hoc tests. In all
analyses, p<0,05 was taken to indicate statistical significance.

Results:

Within the limitations of this study, no significant difference was found between the three
electronic apex locators (Apex ID, Propex Pixi, Root ZX mini) and the actual working
length (p<0,05). According to micro-CT evaluation, there was no statistically significant
difference between the = 0,5 mm and + 1,0 approach percentages to apical constriction
(p<0,05).

Conclusion:

The use of last generation electronic apex locators in determining the working length,
which is one of the most important stages of root canal treatment, will positively affect the
success of root canal treatment.

Keywords: Apex ID, Propex Pixi, Root ZX mini, working length

GIRIS
Endodontik tedavide basari; dogru bir teshise, kok kanallarinin etkin olarak sekillendirilmesine,
dezenfeksiyonuna ve hermetik olarak doldurulmasina baglidir (1). Calisma boyunun dogru

belirlenmesi kok kanal sisteminin temizlenme, sekillendirme ve dolumundaki en onemli
asamadir (2).

Endodontik sozliige gore c¢alisma uzunlugu, "bir koronal referans noktasindan kanal
preparasyonunun ve obturasyonun sona ermesi gereken noktaya kadar olan mesafe” olarak
tanimlanir (3). Referans noktasi, dl¢timlerin yapildigi okliizal veya insizal yiizeydeki bolgedir.
Calisma boyu belirlenmesi sirasinda stabil bir referans noktasi se¢ilir. Genellikle bu, 6n dislerin
insizal kenarindaki ve arka grup dislerin tiiberkiillerindeki en yiiksek noktadir.

Elektronik apeks bulucular geleneksel olarak kok kanal boyunu 6lgen yontemlere alternatif
olarak gelistirilmis, elektronik cihazlardir (4). Radyografiler ile iki boyutlu goriintiiler elde
edildigi i¢in kok anatomisini ve kokte var olan patolojiyi normal anatomik yapilardan ayirt
etmedeki zorluklar nedeniyle siklikla yanlis yorumlanabilmektedir (5). Elektronik apeks
bulucular radyasyonun zararl etkileri, radyografik teknikle iliskili olarak ortaya ¢ikan teknik
sorunlar nedeniyle yillar i¢inde yaygin olarak kullanilan bir yontem haline gelmistir.

Bu calismada, ti¢ farkl elektronik apeks bulucunun dogruluklarini gergek calisma uzunlugu ile
karsilagtirmay1 ve mikro bilgisayarli tomografi yontemi kullanarak apikal daralim bdlgesine
olan yaklagimlarini1 degerlendirme amaglandi.
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GEREC VE YONTEM

Yapilan kontroller sonucu elde edilen 33 adet disin kok kanalina endodontik mikroskop
(Leica Biosystems, Wetzlar, Germany) altinda x10 biiyiitmede #15 nolu K tipi ege (Dentsply
Maillefer) yerlestirilerek major foramenden goriiliinceye kadar ilerletildi. Daha sonra ege,
onceden diizlestirilen kokiin koronalindeki referans hattina akicit kompozit (Filtek Supreme XT,
3M ESPE, St. Paul, MN, USA) ile sabitlendi. Sabitlenme islemi Ol¢iim yapilabilmesi i¢in
egenin bir ylizeyinden yapildi. Egenin sap kismui ile referans hatti arasindaki mesafe 0,01 mm
hassasiyet gosteren dijital kumpas ile 6l¢iildii. Her bir dis i¢in dl¢timler 3 kez tekrarland1 ve bu
Olclimlerin ortalamasi alinarak kaydedildi. Eger 6l¢iimler arasindaki fark 0,05 mm’den fazla ise
Olgim tekrar gerceklestirildi. Elde edilen bu ortalama deger egenin tiim uzunlugundan
cikarilarak Gergek Kok Kanal Uzunlugu elde edildi. Ger¢ek K6k Kanal Uzunlugundan 0,5 mm
cikartild1 ve her bir dis icin elde edilen sonu¢ Ger¢ek Kok Kanal Calisma Uzunlugu olarak
kaydedildi.

Elektronik olgtimler 3 farkli apeks bulucu ile gergeklestirildi. Calismamizda elektronik apeks
bulucu olarak Apex ID, Propex Pixi, Root ZX mini kullanildi. K&kler in vitro ortamda
periodontal ligamentin elektriksel iletkenligini taklit etmek amaciyla aljinat modele gémiildii.
Aljinat modelin i¢ine kullanilacak elektronik apeks bulucunun dudak Klipsi yerlestirildi.
Elektronik 6l¢timleri gerceklestirmek amaciyla cihazin iki elektrotlu kablosunda bulunan tutucu
uca #15 nolu K tipi ege tutturuldu. Diger elektrota aljinat igindeki dudak klipsi baglandi.
Diizenek tamamlandiktan sonra kok kanallarma 1 ml %5°lik sodyum hipoklorit (Werax; Izmir,
Tiirkiye) enjekte edildi. Cihazlar deneyler sirasinda her zaman tam olarak sarj edildi ve aletler
liretici firma talimatlarma gore kullamldi. Uretici firmalarin belirttigi kullamm talimatinda
Apex ID, Propex Pixi ve Root ZX mini elektronik apeks bulucularin ekraninda ‘0,0’ ¢izgisinin
mindr forameni gosterdigi belirtilmistir. Her bir apeks bulucu i¢in ‘0,0’ noktasinda ege akiskan
kompozit ile dige sabitlendi. Egenin sap kismu ile kokiin referans hatti arasindaki mesafe 0,01
mm hassasiyet gosteren bir kumpas yardimi ile dl¢iildii. Her dis ig¢in Ol¢limler 3’er defa
tekrarlandi ve ortalamasi alinarak kaydedildi. Eger ol¢iimler arasindaki fark 0,05 mm’den
yiksekse Ol¢tim tekrar gerceklestirildi. 33 adet dis i¢in ayr1 ayr1 hesaplanan ortalama deger
egenin tim uzunlugundan ¢ikarilarak Elektronik Calisma Uzunlugu olarak kaydedildi. Bu
islemler her bir elektronik apeks bulucu i¢in tekrarlandi.

Elektronik olgtimleri gergeklestirmeden Once tiim ornekler 6rnek numarasina dikkat ederek
mikro-BT cihazi ile tarandi. Daha sonra her bir elektronik apeks bulucu i¢in kanala yerlestirilen
kanal egesi “0,0” noktasinda sabitlenerek tiim Ornekler Mikro-BT’de tekrar tarandi. Falkon
tiipleri igerisinde bulunan 6rnekler yiiksek ¢oziiniirliikte taranmak {izere mikro-BT cihazinin
doner platformu {izerine konularak sabitlendi. Cihazin X 15101 kaynagi 8 W, 80 kV ve 125 pA
olacak sekilde ayarlandi. Ornekler 1,0 mm Al filtresiyle, 0,20 rotasyonla 1sinlandi. Her bir 6rnek
0,3 dereceden 360 dereceye taranmis olup tarama siiresi 17 dakikadir. Her goriinti 20
milisaniye pozlanarak her agidan 3 kez goriintii alinip birlestirilerek tek goriintii haline getirildi
ve boylece giiriiltli (noise) oran1 azaltildi. Taramalar sonucunda herbir 6rnegin piksel boyutu 25
um olacak sekilde ham goriintiileri elde edildi.

Bu calismada tiim analizler SPSS 22.0 (SPSS Inc, Armonk, NY, USA) paket programi
kullanilarak yapildi. Elde edilen verilen istatistiksel analizinde varyans ANOVA ve Bonferroni
post hoc testleri kullanilarak analiz edildi. Sonuglar yorumlanirken anlamlilik diizeyi olarak
0,05 kullanilmis olup; p <0.05 olmast durumunda anlamli bir farkliligin oldugu, p>0,05 olmasi
durumunda ise anlaml bir farkliligin olmadigi belirtildi.
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BULGULAR

Yapilan Olgiimlerde ortalama Ger¢cek Kok Kanal Calisma Uzunlugu kanal aletinin major
foramene ilerletilerek elde edilen degerden (Gergek Kok Kanal Uzunlugu) 0,5 mm ¢ikartilarak
hesaplanmis ve 33 dise ait ortalama deger 14,35 mm olarak belirlenmistir. Elektronik apeks
bulucular ile 0.0 noktasinda yapilan 6lgiimlerde elektronik ¢alisma uzunlugu Apex ID ig¢in
ortalama 13,98 mm, Propex Pixi i¢in ortalama 14,02 mm, Root ZX mini i¢in ortalama 14,08
mm olarak belirlenmistir. Elektronik ¢aligma uzunlugu ve Gergek Calisma Uzunlugu arasindaki
fark sirasiyla Apex ID, Propex Pixi ve Root ZX Mini i¢in 0,37 mm, 0,33 mm ve 0,27 mm’dir.
Gergek kok kanal ¢alisma boyu ile elektronik apeks bulucular tarafindan belirlenen ¢alisma
boylar1 degerleri arasinda rakamsal olarak fark olmasina karsin istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmamistir (p>0,05).

n Apikal Apikal Apikal daralim Apikal Apikal
daralimdan -1,0 daralimdan -0,5 0,0 noktast daralimdan +0,5 daralimdan +0,5
mmila-05mm  mm0,0 mm mm ila0,0 mm mm ila+1,0 mm
uzaklikta uzaklikta uzaklikta uzaklikta
Apex ID 33 3 (%9,09) 19 (%57,57) 0 10 (%30,30) 1 (%3,03)
Propex Pixi 33 2 (%6,06) 20 (%60,60) 0 10 (%30,30) 1 (%3,03)
Root ZX Mini 33 2 (%6,06) 22 (%66,66) 1 (%3,03) 8 (%24,24) 0

TARTISMA

In vitro olarak gergeklestirdigimiz bu calismamizda; ilk olarak gercek ¢alisma uzunlugu ve iic
farkli elektronik apeks bulucular (Apex ID, Propex Pixi, Root ZX mini) ile elde ettigimiz
caligma uzunluklar1 karsilastirildi. Daha sonra elektronik apeks bulucularin ‘0,0’ noktasinda
egenin apikal daralima olan uzakliklar1 mikro-BT ile incelendi. Calismamizin sonucunda
kullandigimiz elektronik apeks bulucular ile elde edilen ortalama ¢aligma uzunluklar1 ve
ortalama gercek calisma uzunlugu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit
edilmedi (p>0,05). Elektronik apeks bulucular ile in vitro olarak elde ettigimiz Sl¢iimlerin
gercek calisma uzunluguna oldukga yakin oldugu gozlendi. Yapilan mikro-BT incelemesinde
ise, elektronik apeks buluculara ait 6rneklerin ¢ogunda 6lgiimlerin + 0,5 mm tolerans araliginda
yer aldig1 belirlendi. Olgiimlerin tamam dikkat alindiginda =1 mm araliginda oldugu ve higbir
ornekte bu aralik diginda 6l¢iim alinmadigr tespit edildi.

Sonu¢ olarak; kullandigimiz elektronik apeks bulucularin, bu calisma smirlar
icerisinde, ¢alisma boyu belirlemede basarili oldugunu tespit ettik. Ayn1 zamanda mikro-BT
incelemesinde elektronik apeks bulucularin apikal daralima + 0,5 mm araliginda kalma
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oranlarinin yiiksek oldugunu gozlemledik. Calismamizda besinci ve altinci nesil yeni
gelistirilmis elektronik apeks bulucularin kullanilmast Slglimlerde basarili sonuglar elde
etmemizi saglamistir. Yeni nesil apeks bulucularin kullanilmasi c¢alisma boyunun dogru
belirlenerek kanal tedavisinin basarisini olumlu yonde etkileyecektir. Farkli elektronik apeks
bulucular kullanarak konu ile ilgili daha ileri in vitro ve in vivo ¢aligmalarin yapilabilecegini
diisiinmekteyiz.

Kok kanal tedavisinin en 6nemli agsamalarindan biri olan ¢alisma uzunlugu belirlenmesinin son
jenerasyon elektronik apeks bulucular ile yapilmasi kok kanal tedavisinin basarisin1 olumlu
yonde etkileyecektir. Bu konuda farkli elektronik apeks bulucular ile yapilacak in vitro ve in
vivo caligmalara ihtiyag¢ vardir.

SONUC

Gergek ¢alisma uzunlugu ve ii¢ farkli elektronik apeks bulucunun (Apex ID, Propex Pixi, Root
ZX Mini) dogruluklarini in vitro olarak degerlendirdigimiz calismamizda, kullandigimiz
elektronik apeks bulucular ile elde edilen dlglimlerin gergek ¢alisma uzunlugu ile arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamistir (p>0,05).
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S-11 Farkh Irrigasyon ignelerinin Apikal Debris Ekstriizyonuna Etkisi
Hiiseyin Giindiiz', Esin Ozlek!
1 Van Yiiziincii Y1l Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Endodonti Anabilim Dal1

Amag: Bu calismada kok kanal preparasyonu sirasinda kullanilan 3 farkli irrigasyon ignesinin
(NaviTip, NaviTip FX, Irriflex) apikal debris ekstriizyonuna etkisinin karsilastirilmasi
amaglanmistir. Gerecler ve Yontemler: 36 adet ¢ekilmis tek koklii mandibular premolar disleri
Mtwo doner ege sistemi kullanilarak (35/04) prepare edilmistir. Disler kok kanal preparasyonu
sirasinda kullanilacak irrigasyon ignesine gore rastgele 3 gruba ayrilmistir (n=12): Grup 1;
Navitip (agik uclu igne), Grup 2; NaviTip Fx (fir¢a kapli igne), Grup 3; Irriflex (yandan delikli
esnek ug). Kok kanal preparasyonu sirasinda irrigasyon soliisyonu olarak toplam 10 ml distile
su kullanilmistir. Apikalden tasan debris, dnceden tartilmis ependorf tiiplerinde toplanmustir.
Apikalden tagsan debris miktari, debris i¢eren Ependorf tiiplerin agirligindan bos Ependorf
tiiplerin agirlig1 ¢ikarilarak hesaplanmistir. Eppendorf tiipleri 70°C'de 5 giin siireyle inkiibe
edilmistir. Ekstriize debris miktarlar1 hassas bir mikro terazi kullanilarak her grup i¢in
hesaplanmistir. Normallik dagilimi Shapiro-Wilk testi ile yapilmistir. Gruplar arasinda debris
ekstriizyonundaki farklililar1 belirlemede Kruskal-Wallis testi kullanilmistir. Anlamlilik diizeyi
p<,05 olarak belirlenmistir. Bulgular: Irriflex grubu diger gruplara gore anlamli olarak daha az
debris ekstriizyonuna neden olmustur (p<0,05). NaviTip ve NaviTip Fx irrigasyon irrigasyon
igneleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark goézlenmemistir (p>0,05). Sonugc:
Irrigasyon ignesinin tipi debris ekstriizyonu iizerinde anlamli bir etki gostermistir. Kok kanal
preparasyonunda Irriflex irrigasyon igneleri giivenle kullanilabilir.

Anahtar Kelimeler: Apikal ekstriizyon, irrigasyon, irrigasyon ignesi

S-11 Effect Of Different Irrigation Needles On Apical Debris Extrusion
Hiisevin Giindiiz', Esin Ozlek?
1 Van Yiiziinci Y1l University, Faculty Of Dentistry, Department Of Endodontics
2 Van Yiziincii Y1l University, Faculty Of Dentistry, Department Of Endodontics

Aim: In this study, it was aimed to compare the effects of 3 different irrigation needles
(NaviTip, NaviTip FX, Irriflex) used during root canal preparation on apical debris extrusion.
Materials and methods: 36 extracted single-rooted mandibular premolars were prepared using
the Mtwo rotary file system (35/04). The teeth were randomly divided into 3 groups according
to the irrigation needle to be used during root canal preparation (n=12): Group 1; Navitip (open-
ended needle), Group 2; NaviTip Fx (brush coated needle), Group 3; Irriflex (flexible tip with
side vent). A total of 10 ml of distilled water was used as irrigation solution during root canal
preparation. Extruded debris was collected in pre-weighed Eppendorf tubes. The amount of
apically extruded debris was calculated by subtracting the weight of the empty Eppendorf tubes
from the weight of the Eppendorf tubes containing debris. Eppendorf tubes were incubated at
70°C for 5 days. The amounts of extruded debris were calculated for each group using a
precision microbalance. Normality distribution was made using the Shapiro-Wilk test. The
Kruskal-Wallis test was used to determine the differences in debris extrusion between the
groups. Significance level was determined as p< ,05. Results: The Irriflex group caused
significantly less debris extrusion than the other groups (p<0.05). No statistically significant
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difference was observed between the NaviTip and NaviTip Fx irrigation needles (p>0.05).
Conclusion: The type of irrigation needle had a significant effect on debris extrusion. Irriflex
irrigation needles can be used safely in root canal preparation.

Keywords: Apical extrusion, irrigation, irrigation needle
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S-12 Farkh Konsantrasyonlardaki Sodyum Hipoklorit Soliisyonunun Aktive
Edilmesinin Debris Uzaklastirma Etkinliginin Histolojik Degerlendirilmesi
Esin Ozlek!, Eda A¢ikgoz?, Nesine Zeyneb Gokkaya®, Ahmet Tasan®, Fikret Altindag*
1 Van Yiiziincii Y1l Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Endodonti Anabilim Dal1
2 Van Yiiziincii Y1l Universitesi Tip Fakiiltesi Histoloji Ve Embriyoloji Anabilim Dali
3 Van Yiiziincii Y1l Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Endodonti Anabilim Dali
4 Van Yiiziincii Y1l Universitesi Tip Fakiiltesi Histoloji Ve Embriyoloji Anabilim Dal1

Amagc: Bu calismanin amaci, %2.5 ve %5.25’lik sodyum hipoklorit (NaOCI) soliisyonunun
lazer, ultrasonik ve kanal i¢i 1sitma yoOntemleriyle aktivasyonunun debris uzaklagtirma
etkinliginin histolojik olarak degerlendirilmesidir. Gere¢ ve Yontemler: 64 adet maksiller
santral dis kok kanallar1 sekillendirme ve genisletilmesi sirasinda kullanilacak irrigasyon
sollisyonuna gore rastgele 2 gruba ayrilmistir (n=32); %2.5 NaOCI ve %5.25 NaOCI. Daha
sonra Ornekler kullanilacak final irrigasyon aktivasyon teknigine gore 4 alt gruba ayrilmistir
(n=8); Altgrup A: Er,Cr:YSGG, Altgrup B: Ultrasonik, Altgrup C: Kanal i¢i 1sitma ( System B
Cihaz1 ), Altgrup D: aktivasyon yok (kontrol grubu). Ornekler 48 saat siireyle %10’luk formalin
sollisyonunda fikse edilmis ve dekalsifikasyon isleminden sonra artan derecelerde ethanolde
dehidre edilmistir. Ksilen ile temizlendikten sonra parafine gomiilmiistiir. Parafin bloklardan 5
nm kalinhiginda kesitler elde edilmistir. Histolojik analiz i¢in kesitler hematoksilen-eozin ve
Masson’s tricrome ile boyanmustir. Her dis Orne§inden elde edilen kesitler 20X ve 40X
biiyiitmelerde 151k mikroskobu altinda degerlendirilmistir. Olgiimler Image-J programi
kullanilarak yapilmistir. Istatistiksel analiz i¢in Genellestirilmis Lineer Modeller yontemi ve
Bonferroni testleri kullanilmistir (p < 0.05). Bulgular: NaOCI soliisyonunun konsantrasyonu
kok kanallarinda kalan debris miktar1 {izerine olan etkisi istatistiksel olarak anlaml
bulunmustur (p<0.001). %5.25’lik NaOCI soliisyonu %2.5’luk konsantrasyona gore kok
kanallarinda daha etkin temizleme saglamistir. Ayrica NaOCI soliisyonunun lazer ile
aktivasyonu ultrasonik ve kanal i¢i 1sitma yontemlerine gore istatistiksel olarak anlamli bir fark
yaratmistir (p<0.001). Konsantrasyon ve aktivasyon teknigi etkilesiminin kalan debris miktari
iizerine olan etkisi istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (p>0.05). Sonug¢: NaOCI
sollisyonunun konsantrasyonunun artmasiyla beraber kok kanal temizleme etkinligi
artmaktadir. NaOCI soliisyonunun aktive edilmesi de etkinligini 6nemli 6l¢iide artirmaktadir.
Ancak %2.5’luk NaOCI soliisyonunun aktive edilmesi sollisyonun etkinligini artirmasina
karsin %5.25’1ik NaOCI soliisyonu kadar etkili olmamaktadir.

Anahtar Kelimeler: sodyum hipoklorit, irrigasyon aktivasyonu, debris, histoloji

S-12 Histological Evaluation Of The Debris Removal Efficiency Of Activation Of
Sodium Hypochlorite Solution At Different Concentrations
Esin Ozlek!, Eda A¢ikgoz?, Nesine Zeyneb Gokkaya®, Ahmet Tasan®, Fikret Altindag*
1 Department Of Endodontics, Faculty Of Dentistry, The University Of Van Yuzuncu Y1l
2 Department Of Histology And Embryology, The University Of Van Yuzuncu Y1l
3 Department Of Endodontics, Faculty Of Dentistry, The University Of Van Yuzuncu Yil
4 Department Of Histology And Embryology, The University Of Van Yuzuncu Y1l
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Aim: The aim of this study is to histologically evaluate the debris removal efficiency of
activation of 2.5% and 5.25% sodium hypochlorite (NaOCI) solution by laser, ultrasonic and
intracanal heating methods. Materials and Methods: 64 maxillary central incisor teeth were
randomly divided into 2 groups according to the irrigation solution to be used during root canal
preparation (n=32); 2.5% NaOCI and 5.25% NaOCI. Then, the samples were divided into 4
subgroups according to the final irrigation activation technique to be used (n=8); Subgroup A:
Er,Cr:YSGG laser, Subgroup B: Ultrasonic, Subgroup C: Intracanal heating (System B Device),
Subgroup D: no activation. The samples were fixed in 10% formalin solution for 48 hours.
Tooth specimens dehydrated in ascending grades of ethanol, cleared in xylene and embedded
in paraffin. The samples were cut 5-um-thick and stained with hematoxylin-eosin and Masson’s
tricrome. Sections were evaluated under a light microscope at 20X and 40X magnifications.
Measurements were made using the Image-J program. Generalized Linear Models method and
Bonferroni tests were used for statistical analysis (p < 0.05). Results: The effect of the
concentration of NaOCI solution on the amount of debris remaining in the root canals was
statistically significant (p<0.001). The 5.25% NaOCI solution provided more effective cleaning
in the root canals than the 2.5% concentration. In addition, the activation of the NaOCI solution
by laser created a statistically significant difference compared to ultrasonic and intracanal
heating methods (p<0.001). The effect of the interaction of concentration and activation
technique on the amount of residual debris was not found statistically significant (p>0.05).
Conclusion: Root canal cleaning efficiency increases with increasing concentration of NaOCI
solution. Activating the NaOCI solution also significantly increases its effectiveness. However,
while the activation of the 2.5% NaOCI solution increases the effectiveness of the solution, it
IS not as effective as the 5.25% NaOCI solution.

Keywords: sodyum hypochlorite, irrigation activation, debris, histology
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S-13 Lubrikant Kullanimimin Reciproc Blue Egelerin Maksimum Dinamik Tork Ve
Kuvveti Uzerine Etkisi
Eda Ezgi Aslantas!, Ahmet Serper!
1 Hacettepe Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Endodonti Anabilim Dali

Amag: Bu c¢alismanin amaci egimli akrilik rezin bloklarin Reciproc Blue egeleriyle
genisletilmesi sirasinda lubrikant ve irrigant kullaniminin olusan maksimum tork ve maksimum
vertikal kuvvete etkisinin degerlendirilmesidir. Geregler ve yontemler: Calismamizda otuz iki
adet j sekilli kanala sahip akrilik rezin blok kullanilmistir. Calisma i¢in 6zel olarak tasarlanmis
bir test cihazi1 yardimiyla Reciproc Blue R25 egeler kullanilarak akrilik rezin bloklarin
preparasyonu esnasinda kanallara %5,25 sodyum hipoklorit (NaOCl), %17 etilendiamin tetra
asetik asit (EDTA) uygulanmis, kanallar %17 jel EDTA ile doldurulmus veya bos birakilmistir.
Reciproc Blue R25 egelerin respirokasyon modunda ve pecking hareketiyle kanallari
genisletmesi sirasinda olusan maksimum tork ve kuvvet degerleri kaydedilmistir. Sonuglar
istatistiksel yontemlerin yardimiyla analiz edilmistir (Anova-Tukey testi, p<0,05). Bulgular:
Reciproc Blue R25 egeleriyle kuru ortamda kanal preparasyonu sirasinda dlgiilen maksimum
tork degerleri, jel EDTA, sivi EDTA ve NaOCI kullanilarak dlgiilen tork degerlerinden daha
biliylik bulunmustur (p<0,05). Ancak jel EDTA, sivi EDTA ve NaOCI gruplar1 arasinda
maksimum tork degerleri agisindan anlamli bir farklilik bulunamamistir (p>0,05). Ege kuru
kanalda calisirken olusan maksimum vertikal kuvvet degerleri, jel EDTA, sivi EDTA ve NaOCI
irrigasyonu sirasinda dlgiilen kuvvet degerlerinden daha biiyiik bulunmustur (p<0,01). Ayrica
NaOCI kullaniminin, jel ve sivi EDTA’ya kiyasla ege tarafindan olusturulan vertikal kuvveti
azalttig1 gozlenmistir (p<0,01). Sonug: Reciproc Blue R25 egelerle kok kanal preparasyonu
sirasinda lubrikant ve irrigant kullanimi egelerin maksimum dinamik tork ve kuvvet degerlerini
belirgin sekilde diisiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Irrigasyon, lubrikasyon, kuvvet, respirokasyon, tork.

S-13 Effect Of Lubricants On Maximum Dynamic Torque And Force Of Reciproc Blue
Instruments
Eda Ezgi Aslantas', Ahmet Serper?
1 Hacettepe University Faculty Of Dentistry Department Of Endodontics
2 Hacettepe University Faculty Of Dentistry Department Of Endodontics

Purpose: The aim of this study is to evaluate the effect of lubricant and irrigant on maximum
dynamic torque and maximum vertikal force during preparation of curved acrylic resin blocks
with Reciproc Blue files. Materials and methods: In our study, 32 acrylic resin blocks with j-
shaped canals were used. While acrylic resin blocks were prepared using Reciproc Blue R25
files with the help of a test device specially designed for the study, 5.25% sodium hypochlorite
(NaOCl), 17% ethylenediamine tetra acetic acid (EDTA) were regularly applied to the canals,
or the canals were filled with 17% gel EDTA or left dried. The maximum torque and force
values of Reciproc Blue R25 files were recorded in reciprocation mode and pecking motion.
The results were analyzed with the help of statistical methods (Anova-Tukey test, p<0.05;
p<0.01). Results: The maximum torque value during the canal preparation in dry environment
with Reciproc Blue R25 files was found to be greater than the torque using gel EDTA, liquid
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EDTA and NaOCI (p<0.05). However, no difference was detected between the torque values
measured during the irrigation of Gel EDTA, Liquid EDTA and NaOCI (p>0.05). The
maximum force in dry environment was found to be greater than gel EDTA, liquid EDTA and
NaOCI (p<0.01). In addition, force values measured using gel EDTA and liquid EDTA were
also found to be greater than NaOCI (p<0.01). Conclusion: Lubricant usage with Reciproc Blue
R25 files during root canal preparation significantly reduces the maximum torque and force
values of the files.

Keywords: Irrigation, lubrication, force, torque, reciprocation.
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S-14 Bir Grup Yash Tiirk Popiilasyonunda Endodontik Tedavi Sikhig1 Ve Periapikal
Saghk
Hakan Goktiirk®, ismail Ozkocak?, Sevki Giiler?
1 Dokuz Eyliil Universitesi
2 Ozel Dis Hekimligi Klinigi

Amag Geriatrik hastalarin endodontik tedavi ihtiyaclari her gegen giin degismekte ve
artmaktadir. Bu ¢alismanin amaci, yash bir Tiirk popiilasyonunda endodontik tedavi gormiis
diglerin periapikal durumunu arasgtirmakti. Geregler ve Yontemler Ocak 2017 — Ocak 2019
tarihleri arasinda Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi'nde muayene
edilen rastgele 100 yaslt hastanin dijital panoramik radyografileri degerlendirildi. Toplamda
1762 dis incelendi. Endodontik olarak tedavi edilen disler, periapikal indeks skorlama sistemine
gore saglikli veya hastalikli olarak smiflandirildi. kanal dolgularinin ve koronal
restorasyonlarin kalitesinin periradikiiler duruma etkisi ki-kare istatistiksel analiz ile incelendi.
Bulgular Kok kanal dolu dislerin toplam sayis1 338 (% 19,2) ve 148 'inde (% 8,4) apikal
periodontitis (AP) vardi. Kok kanal tedavili dislerin sadece 122 disinde (% 36,1) tam kok kanal
dolgusu vardi. Periapikal patolojinin varligi ile yetersiz kok kanal dolgular1 arasinda anlamli
bir iliski vardi (P <.05). K6k dolgularin en yiiksek yiizdesi mandibular premolarlarda (%17,5)
bulundu. Sonug Yeterli kok dolgusu ve koronal restorasyonlar daha diisiik AP insidansi ile
iliskiliydi; yeterli bir kok dolgusu, tedavi sonucu tlizerinde koronal restorasyonun kalitesinden
daha 6nemli bir etkiye sahiptir.

Anahtar Kelimeler: Apikal periodontitis, endodontik tedavi, sonug degerlendirme,
periradikiiler patoloji, kok kanal dolgusu

S-14 Frequency Of Endodontic Treatment And Periapical Health In A Group Of
Elderly Turkish Population
Hakan Goktiirk', ismail Ozkocak?, Sevki Giiler?
1 Dokuz Eyliil University
2 Private Dental Clinic

Aim The endodontic treatment needs of the geriatric patients are changing and growing day by
day. The purpose of this study was to investigate the periapical status of endodontically treated
teeth in an elderly Turkish population. Materials and Methods Digital panoramic radiographs
of 100 randomly selected geriatric patients who were examined at the BoluAbant Izzet Bayssal
University Faculty of Dentistry between January 2017 and January 2019 were evaluated. In
total 1762 teeth were examined. Endodontically treated teeth were classified as healthy or
diseased according to the periapical index scoring system. The effect of quality of canal fillings
and coronal restorations on the periradicular status was examined by chi-squared statistical-
analysis. Results The total number of root filled teeth was 338 (19.2%), and 148 (8.4%) had
apical periodontitis (AP). Only 122 teeth (36.1%) of the root canal treated teeth were with
complete root canal fillings. There was a significant correlation between the presence of
periapical pathology and inadequate root canal fillings (P<.05). The highest percentage of root
fillings was found in mandibular premolars (17.5%). Conclusion Adequate root fillings and
coronal restorations were associated with a lower incidence of AP; an adequate root filling had
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a more substantial impact on the outcome of treatment than the quality of the coronal
restoration.

Keywords: Apical periodontitis, endodontic treatment, outcome assessment, periradicular
pathology, root canal filling
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S-15 Bukkal Giris Kavitesi Tasariminmin Servikal Ciiriiklii Mandibular Premolar
Dislerin Stres Dagilimina Etkisi
Giilsah Uslu', Mustafa Giindogar?, Taha Ozyiirek®
1 Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
2 Istanbul Medipol Universitesi
3 Bahgesehir Universitesi

Amag: Bu ¢alismanin amaci 2 farkl giris kavite tasariminin bukkal servikal bolgede ¢iiriigi
bulunan mandibular premolar dislerin stres dagilimina etkisinin incelenmesidir. Gerecler ve
Yontemler: Cekilmis mandibular premolar digin {i¢ boyutlu taramasi ile, bukkal servikal
ylizeyde ciiriigii ve iki farkl giris kavitesi tasarimina sahip li¢ boyutlu sonlu eleman modelleri
simiile edildi. Modellerde giris kavitesi tasarimi1 kanala erisimin bukkal yiizeydeki servikal
cliriigiin insizal yonde genisletilmesi ile direkt yolla (bukkal) ve okluzal yiizeyden ayri bir giris
kavitesi preperasyonu ile (bukkal+okluzal) indirekt yolla olacak sekilde olusturuldu. Kanal
preperasyonlar1 40/.04 boyutunda simiile edilip kanal ve kavite dolgular1 giita perka ve
kompozit materyal verilerine uygun sekilde yapildi. Olusturulan modellere bukkal kasplarin
lingual yiizeylerinden 250 N'luk oblik yiik uygulandi. Von Mises stres dagilimlari okliizal ve
lateral yiizeylerden degerlendirildi. Bulgular: Bukkal ve bukkal+okluzal giris kavitesi
tasarimlari i¢in okluzal yilizeyde maksimum Von Mises stres degerleri sirasiyla 616.137 MPa,
1021.23 MPA; lateral yiizeylerdeki maksimum Von Mises stres degerleri ise sirasiyla 89.371
MPa, 141.512 MPa bulunmustur. Sonu¢: Mandibular premolar dislerin bukkal servikal
bolgesinde ¢iiriik olan durumlarda bukkal giris kavitesi, okliizal yiizeyden ayri olarak agilan
giris kavitesine kiyasla bu dislerin kirilma riskini azaltmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Bukkal giris kavitesi, kirilma direnci, sonlu elemanlar analizi, Von
Mises stres dagilimi

S-15 Effect Of Buccal Access Cavity Design On Stress Distribution Of Premolar Teeth
Giilsah Uslu', Mustafa Giindogar?, Taha Ozyiirek®
1 Canakkale Onsekiz Mart University
2 Istanbul Medipol University
3 Bahcesehir University

Aim: The aim of this study was to examine the effect of 2 different access cavity design on the
stress distribution of mandibular premolar teeth with caries on the buccal cervical surface.
Materials and Methods: From the three dimensional data of the extracted mandibular premolar
tooth, 3D finite element models were created with two different access cavity designs having
simulated caries in the buccal cervical surface; an access cavity was formed from the buccal
caries cavity (buccal) and the other access cavity was created separately from the buccal caries
cavity on the occlusal surface (buccal+oclusal). The canal preparations were made in a size of
40, .04 taper and filled with gutta-percha, and then cavities were restored with composite. An
oblique load of 250 N was applied to the lingual plane of the buccal cusp of the created models.
VVon Mises stress distributions were evaluated from the occlusal and lateral surfaces. Results:
Maximum von Mises stress values were 616.137 MPa, 1021.23 MPa on the occlusal surface;
89.371 MPa, 141.512 MPa on the lateral surface for buccal and buccal+occlusal access cavities,
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respectively. Conclusion: In cases where there is caries in the buccal cervical region of the
mandibular premolar tooth, buccal access cavity may reduce the risk of fracture of these teeth
compared to access cavity prepared separately on the occlusal surface.

Keywords: Buccal access cavity, finite element analysis, fracture resistance, Von Mises
stress distribution
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S-16 Farkl Irigasyon Protokolleri Ve Yer Cekiminin Acik Apeksli Dislerde Tasan
irigasyon Soliisyonu Miktar1 Uzerine Etkisi
Ege Namsoy!, Burcu Serefoglu?
1 Lefke Avrupa Universitesi
2 Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Endodonti Anabilim Dal1

Amag Bu ¢aligmanin amaci farkl kaniil tipleri ile aspirator kullaniminin ve yer ¢ekiminin agik
apeksli dislerde tasan irigasyon soliisyonu miktari iizerine etkisini degerlendirmektir. Geregler
ve Yontemler A¢ik apeksli disi mimik etmek i¢in apikal ¢ap1 1.3 mm olan 12 adet santral kesici
dis calismaya dahil edildi. Anatomik farkliliklardan kaginmak i¢in tiim deney gruplarinda ayni
ornekler kullanildi. Yikama sirasinda agik uglu (NaviTip; Ultradent Products Inc, South Jordan,
UT) ve kapali uclu yandan perfore (KerrHawe SA, Bioggio, Switzerland) 6zel irigasyon
igneleri kullanildi. K6k kanallarinin yikanmasi sirasinda bir grupta aspirator kullanilmazken
diger gruplarda sirasiyla endodontik aspiratdr ve normal aspirator ucundaki plastik ¢ikarilarak
kullanildi. Her bir irigasyon protokolil i¢in alt ve iist ¢ene pozisyonlarini taklit eden 6zel bir
diizenege ornekler yerlestirilerek deneyler tekrarlandi. Apikalden tasan yikama soliisyonunu
toplamak amaciyla Onceden agirligi belirlenmis cam tiipler icerisinde biriken yikama
soliisyonunun agirligr 10-4 hassas tarti kullanilarak o6l¢iildii. Tasan yikama soliisyonunun
miktar1 son agirliktan bos tiip agirliginin ¢ikartilmasi ile belirlendi ve elde edilen veriler %95
giiven araliginda univariate analiz ile degerlendirildi. Bulgular Tasan soliisyon miktari {izerinde
kaniil tipi, aspirator kullanimi ve tipinin yani sira yer ¢ekiminin de etkili oldugu goriildi
(p<0.05). Alt ¢ene pozisyonunda, hem acik u¢lu hem de kapali uglu irigasyon ignesi ile yikama
yapilirken aspiratoriin kullanilmadigr durumda yikama soliisyonunun neredeyse tamaminin
tastig1 gozlendi. Ayrica, list ¢gene ve alt ¢ene pozisyonunda endodontik aspiratdr kullanimina
kiyasla normal aspiratdr ucunun ve de agik uglu irigasyon ignesi kullanimina kiyasla kapali
uclu irigasyon ignesinin daha az soliisyon tasmasina neden oldugu belirlendi (p<0.05). Sonug
Acik uclu igne kullanimu, irigasyon protokolleri arasinda en fazla apikalden soliisyon tagsmasina
neden olmustur. Bu nedenle agik apeksli dislerde yapilan endodontik uygulamalarda agik uclu
igne kullanimindan kag¢imilmalidir.

Anahtar Kelimeler: apikal ekstriizyon, irigasyon, yer ¢ekimi, agik apeksli dis

S-16 The Effect Of Different Irrigation Protocols And Gravity On The Amount Of
Extruded Irrigant In Simulated Immature Teeth
Ege Namsoy!, Burcu Serefoglu?
1 Lefke European University, School Of Dentistry, Department Of Endodontology
2 Ege University, School Of Dentistry, Department Of Endodontology

Aim To evaluate the impact of different irrigation protocols and gravity on the amount of
irrigant extrusion in simulated immature maxillary central permanent incisors. Methodology
Twelve maxillary central incisor teeth with the apical opening of 1.3 mm in diameter which
simulate immature teeth were included and the same samples were used in all experimental
groups. Irrigation procedure was performed with one of the following techniques: 1. Open-
ended needle (OEN) (NaviTip; Ultradent Products Inc, South Jordan, UT) without suction, II.
OEN with endodontic suction, I1l. OEN with conventional suction, IV. Closed-ended needle
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(CEN) without suction, V. CEN with endodontic suction, VI: CEN with conventional suction.
For each group, an experimental model was utilized as a phantom head to simulate the
mandibular and maxillary locations. The method was used to collect the amount of extruded
irrigant and calculation of the extruded irrigant was determined for each sample by subtracting
the pre and post- irrigation weight of the vials using microbalance. Univariate analysis was used
to evaluate effect of type of needle and suction on the amount of apically extruded irrigant with
regard to gravity. Results It was observed that gravity was also found to be effective on the
amount of extruded irrigant along with the type of the used irrigation needle and suction
(p<0.05). In both the OEN and CEN groups, it was found that almost all of the irrigant that was
used extruded when the aspirator was not used in mandibular position. It was determined that
the CEN caused less irrigant extrusion compared to the use of the OEN. In addition,
conventional suction caused less irrigant extrusion compared to the endodontic suction both in
mandibular and maxillary position positions (p<0.05). Conclusion OEN extruded the most
irrigant among the irrigation protocols, and its usage shall be avoided in immature teeth in
endodontic practice.

Keywords: apical irrigant extrusion, irrigation, gravity, immature teeth
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S-17 MAKSILLER KANIN EKTOPIiSININ PANORAMIK RADYOGRAF
UZERINDE ERKEN DONEMDE TESHIiSI VE TEDAVi SECENEKLERI

Aybike Bas!, Sera Simsek Derelioglu?

! Pedodonti Anabilim Dali1, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Atatiirk Universitesi, Erzurum 1
2 pedodonti Anabilim Dali, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Atatiirk Universitesi, Erzurum 2

OZET:

Giris: Maksiller daimi kanin ektopisi, disin normal erupsiyon yolundan sapmasiyla
kaninlerin gomiilii kalmasina veya ark disinda siirmesine neden olan anomalidir.
Kaninlerin gomiilii kalmalariyla gelisebilecek komplikasyonlar; gomiilii diste internal
rezorbsiyon, komsu dislerde eksternal kdk rezorbsiyonlari, ankiloz, enfeksiyon, komsu
dislerin kanin bdlgesine yonelmeleri ve ark uzunlugunda azalma, gomiilii dis etrafinda
gelisebilecek patolojik olusumlar olarak siralanabilir. Pahali, uzun siireli ve rahatsiz
edici tedavilere gerek kalmadan, dahasi komplikasyonlar olugsmadan erken teshisin
yapilabilmesi 6nemlidir.

Amag: Bu olgu sunumlarinda; zamaninda fark edilmemis maksiller ektopik kanin
dislere sahip ii¢ olguda zaman igindeki degisimlerin panoramik radyografiler iizerinde
siklikla kullanilan iki basit yontemle incelenmesi, erken miidahale edilmemesine bagl
olusan komplikasyonlarin ortaya konulmasi ve tedavi seceneklerinin gosterilmesi
amaclanmustir.

Olgu Tanimlanmasi: Fakiiltemize bagvuran hastalar arasinda yapilan taramada
baslangi¢ radyografinda maksiller ektopik kanin bulgusu olan {i¢ ¢ocuk se¢ilmistir. Bu
olgularda, panoramik radyograflar lizerinde ektopik maksiller kaninlerin erken teshisi
i¢in siklikla kullanilan, daimi kaninlerin lateral keser kokii ile ¢cakisma miktar1 ve uzun
eksenleri ile orta hat arasinda olusan a¢1 degerlendirilmistir.

Sonug: Daimi maksilller kanin ektopisi, panoramik radyograflar iizerinde maksiller
kaninlerin uzun eksenleri ile orta hat arasindaki ac1 degeri (31 derece ve iizerinde) ve
komsu lateral keser kokii ile gakisma miktari (daimi maksiller kanin kronlarinin komsu
lateral keser kokiiniin orta hattini gectigi durumlarda) degerlendirilerek erken donemde
teshis edilebilmektedir. Ektopik oldugu Ongoriilen maksiller kaninlerin basariyla
stirmelerini saglayacak tedavi yaklagimlarinin uygulanabilmesi i¢in hasta bir ortodonti
veya pedodonti uzmanina yonlendirilmelidir.

ABSTRACT:

Introduction: Maxillary permanent canine ectopia is the abnormality that causes the
canine teeth to stay impacted or eruption outside the arc with the deviation of the tooth
from the normal eruption path. Complications that may develop due to impacted canines
are internal resorption in the impacted tooth, external root resorption in adjacent teeth,
ankylosis, orientation of the adjacent teeth to canine region, and decreasing arc length,
and pathological formations that may develop around the impacted tooth. It is important
to make an early diagnosis before the formation of the complications and without the
need for expensive, long-term and discomforting treatments emerges.
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Aim: The aim of this case report is to examine the changes in three cases with maxillary
ectopic canines that could not be detected on time on panoramic radiographs, to reveal
the complications and treatment options that developed due to lack of early intervention.

Case Description: Three children with maxillary ectopic canine signs in their initial
radiographs in the screening made among the patients who applied to our clinic. The
amount of overlapping between the permanent canines and lateral incisor root and the
angle that forms between the long axis and midline, which are commonly used for the
early diagnosis of ectopic maxillary canines, were evaluated via panoramic radiographs
in these cases.

Conclusion: Permanent maxillary canine ectopic can be diagnosed in the early period
via panoramic radiographs by evaluating the angle (31) between the long axis and
midline of maxillary incisors and the amount of overlapping with adjacent lateral incisor
root (in cases where permanent maxillary canine crowns exceed the midline of the
adjacent lateral incisor root). The patient should be directed to an orthodontist or
pediatric dentist for the application of the treatment approaches that will ensure the
successful tooth eruption of the maxillary canines that are predicted to be ectopic.

GIRIS:

Maksiller daimi kanin ektopisi, disin normal erupsiyon yolundan sapmasiyla
kaninlerin gomiilii kalmasina veya ark disinda siirmesine neden olan anomalidir. [1, 2]
Maksiller kaninler {iglincii molarlardan sonra en sik gomiilii kalan disler olup, %85
oraninda palatinal, %15 oraninda bukkal bolgeye yonelerek gomiilii kaldiklar
bildirilmistir.[3, 4] Bu anomali, kadinlarda erkeklere gore 1:1.3 — 1:3,2 oraninda sik
goriilmekle birlikte mandibulaya gore maksillada 10 kat fazla ve siklikla tek tarafli
gémiilii bulunmustur.[5, 6]

Kaninlerin gomiilii kalmalariyla gelisebilecek komplikasyonlar; gomiilii diste
internal rezorbsiyon, komsu dislerde eksternal kok rezorbsiyonlari, ankiloz, enfeksiyon,
komsu dislerin kanin bolgesine yonelmeleri ve ark uzunlugunda azalma, gémiili dis
etrafinda geligebilecek patolojik olusumlar olarak siralanabilir.[7] Pahali, uzun siireli ve
rahatsiz edici tedavilere gerek kalmadan, dahasi komplikasyonlar olusmadan gomiilii
maksiller kaninlerin erken teshisinin yapilabilmesi olduk¢a onemlidir. Bu sebeple
maksiller kanin bolgesinin gorsel ve dokunsal muayenesi 8-10 yas araliginda baslamali,
stit kaninlerin apikal bolgesinde alveol ¢ikinti iizerindeki daimi kanin ¢ikintist palpe
edilebilmelidir. Bu bolgede ¢ikinti fark edilmemesi anormal stirme potansiyeli olduguna
isaret etmektedir.[8] Ayrica;keserlerin rengi ve mobilitesi (olasi kok rezorbsiyonu
varliginda) ve lateral keserlerin kron agilanmas: da dikkatle incelenmelidir.[9] Ozellikle,
10 yas lizerindeki ¢ocuklarda gorsel ve dokunsal muayenede daimi kaninlerin fark
edilememesi durumunda radyografik muayene ile bolgenin incelenmesi tavsiye
edilmistir.[10]

Radyografik muayenede kaninlerin ektopisini degerlendirebilmek amaciyla;
siirmemis daimi kanin kronlarinin komsu lateral kesici kokleri ile ¢akisma miktarlari,
uzun eksenleri ile orta hat arasinda olusan ac1, kronlarinin u¢ noktasi ile okluzal diizlem
arasindaki mesafe, daimi kanin koklerinin premolar kokleri iizerindeki konumlari,
horizontal kesitte palatinal veya bukkal bolgeye olan yonelimlerinin dl¢iilmesi gibi
yontemlerin kullanilabilecegi geg¢misten giinlimiize yapilan pek c¢ok c¢alismada
gosterilmistir. [11, 12]

99

www.izdokongreleri.org




21. ULUSLARARASI

BILIMSEL KONGRE vE stresi

28-31 EKIM 2021 TEPEKULE KONBRE MERKEZ - IZMR

Ektopi sebebiyle slirmeyi bagaramayarak gémiilii kalan maksiller kaninler i¢in 5
tedavi sececegi gosterilmistir; aktif tedavi yapilmadan radyografik takip, oOnleyici
tedaviler, bolgenin cerrahi olarak agilmasi ve ortodontik diizeltme, cerrahi repozisyon
ve ¢ekim.[9] Erken teshisin ardindan baslanacak onleyici tedaviler ile giderek zorlasan
tedavilere gerek kalmadan maksiller daimi kaninlerin basariyla siirmeleri
saglanabilmektedir

Bu olgu sunumlarinda; rastgele tarama yontemi ile tespit edilen ve zamaninda fark
edilmemis maksiller ektopik kanin dislere sahip tli¢ olguda zaman igindeki degisimlerin
panoramik radyografiler lizerinde siklikla kullanilan iki basit yontemle incelenmesi,
erken miidahale edilmemesine bagli olusan komplikasyonlarin ortaya konulmasi ve
Onleyici tedavi segeneklerinin gosterilmesi amaglanmaistir.

OLGU TANIMLANMASI

Atatiirk Universitesi Dis hekimligi Fakiiltesi’ne bagvuran hastalar arasinda
yapilan taramada, en az bir y1l aralikla alinmig 2 panoramik radyografa sahip, maksiller
ektopik kanin bulgusu olan ii¢ ¢ocuk se¢ilmistir. Bu olgularda, panoramik radyograflar
tizerinde ektopik maksiller kaninlerin erken teshisi i¢in siklikla kullanilan, daimi
kaninlerin lateral keser kokii ile ¢cakisma miktar1 ve uzun eksenleri ile orta hat arasinda
olusan a¢inin degerlendirilmistir. Daimi kaninlerin lateral keser kokleri ile cakigsma
miktarina gore; siit kaninin mesiodistal mesafesi arasinda kalan alan bolge 1, komsu
lateral keserin uzun ekseni boyunca cizilen orta hat ile distali arasindaki alan bolge 2,
orta hatt1 ile mesiali arasindaki alan bolge 3, santral keser uzun ekseni boyunca ¢izilen
orta hat ile distali arasindaki alan bolge 4 ve orta hatti ile mesiali arasindaki alan bolge
5 olarak ifade edilmistir.[12] Daimi maksiller kanin kronu lateral keser kok genisliginin
yarisinin fazlasin1 gegcmesiyle( bolge 3,4,5) siirme sansi gittikce azalmakla birlikte
uygulanabilecek tedavilerin prognozu da diismektedir. [12] Agisal degerlendirmede ise
gomiilii daimi kaninlerin uzun eksenleri ile orta hat arasinda olusan ag¢1 degerine gore
stirme ihtimali ve tedavi prognozu; 0-15 derecede yiiksek (Smnif 1), 16-30 derecede orta
(Sinif 2) ve 31 derece ve iizerinde ise (Sinif 3) diisiikk olarak degerlendirilmistir.[11]
Maksiller kanin ektopisinin erken donemde panoramik radyograflar tizerinde teshis
edilemeyip, onleyici tedavilerin uygulanmadigi bu olgularin en az 1 yil sonrasinda
alinmig olan panoramik radyograflarinda gelisen komplikasyonlar ve kaninlerin
pozisyonlarindaki kétiilesme agik¢a ortaya konulmustur.

OLGU 1

10 yasindaki hastanin alinan ilk radyografik goriintiisiinde sol maksiller kaninin
orta hat ile yaptig1 a¢1 degeri 33 derece (Smif 3) ve lateral keser kokii ile iligskisine gore
ise bolge 3’te konumlandig: tespit edilmistir.
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Hastadan 1 yil sonra alinan radyografta sol maksiller kanine ektopik siirme acisindan
herhangi bir miidahale yapilmamis oldugu goriilmekle birlikte mesial agilanmasinda
artis fark edilmektedir. Sol maksiller kaninin orta hat ile yaptig1 a1 ve lateral keser kokii
ile iligkisi yeniden degerlendirildiginde ag¢1 degeri 48 derece (Sinif 3) ve lateral keser
kokiine gore Bolge 4’e ulastigi gortilmektedir.

OLGU 2:

10,5 yasindaki kiz hastanin alinan ilk radyografik goriintiisiinde sol maksiller
kaninin orta hat ile yaptig1 a¢1 39 derece (Smif 3) , lateral keser kokii ile iliskisine gore
ise konumunun Bolge 3’e ulastig1 tespit edilmistir.
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Hastadan 2,5 yil sonra alinan ikinci radyografta a¢1 miktari azalmis olsa bile sinif
3 olarak kaldig1 ve Bolge 3’e yakin konumunu korudugu gortilmektedir. 12,5 yasindaki
kiz hastanin Sol daimi kaninin slirmeyi bagsaramayarak gomiilii kaldig1 ve etrafinda
dentigeroz kist gelistigi goriilmektedir.

OLGU 3:

10 yasindaki erkek hastanin ilk panoramik radyografi goriintiisiinde sag daimi
maksiller kaninin uzun ekseni ile orta hat arasinda olusan a¢1 42 derece (Smif 3) ve
lateral keser kokiine gore konumunun Bolge 3’te oldugu tespit edilmistir.
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Hastadan 2 yil sonra alinmis ikinci panoramik radyografik goriintiide sag kanin uzun
ekseninin orta hat ile yaptig1 aginin 41 derece (Sinif 3) oldugu ve lateral keser kokii ile
iligkisine gore Bolge 5’e kadar ilerledigi goriilmektedir.

TARTISMA

Maksiller kanin ektopisi ne kadar geg teshis edilirse ankiloz, komsu dislerde kok
rezorbsiyonlart ve kist olusumu gibi komplikasyonlarin goriilme sikliklar1 artmakla
birlikte yapilabilecek tedaviler de giderek zorlagmaktadir. Klinik muayene 10 yas
altinda baslamali, maksiller kanin bolgesinin gorsel ve dokunsal muayenesi yapilmal,
hastada bagka dental anomalilerin varlig1 ve aile hikayesi degerlendirilmelidir. [2, 8]
Ayrica, kronolojik ve dental yas her zaman birbiriyle uyumlu olmasa da daimi maksiller
kaninlerin en ge¢ siirme yasi kizlarda 12.3 erkeklerde ise 13.1 olarak gosterilmis olup
hastanin yas1 da klinik degerlendirmede g6z 6niinde bulundurulmalidir.[13].

Maksiller kaninlerin lateral keser kokiiniin orta hattinin mesialinde konumlandigi
durumlarda gomiilii kalma olasilig1 ile birlikte keserlerde, kdk rezorbsiyonu goriilme
ihtimali de artmaktadir. [14]Bu durumda, kanin pozisyonu ve keserlerin kok
rezorbsiyonun kesin teshisi icin CBCT (konik 1sinl1 bilgisayar tomografisi) kullanim1
tavsiye edilmis olup rezorbsiyon tespitinde intraoral radyografik yontemlere gore iki kat
tstiin bulunmustur.[14, 15] Ericson - Kurol’'un komsu keser kok rezorbsiyonunu
degerlendirdikleri CT calismasina gore lateral ve santral kok rezorbsiyonu goriilme
orani sirastyla %38 ve %9 bulunmus olup geciken tespit sonucunda laterallerin %60°1
ve keserlerin  %43’lnde kok rezorbsiyonlarmin pulpaya kadar ilerledigi
gorilmustiir.[14]

Onleyici tedaviler igerisinde en dikkat ceken yaklasim siit kaninlerin erken
donemde yapilan profilaktik ¢ekimleridir. Siit kanin c¢ekimiyle ektopik maksiller
kaninlerin siirmesinin degerlendirildigi ¢alismalarda basarili slirme oranlari; Ericson-
Kurol ¢aligmasinda %78, Power- Short ¢alismasinda %62 (%19’unda ise ilerleyen
donemde ciddi diizelme gozlenmistir) ve Bacetti ve arkadaslarinin yaptig1 ¢alismada
%65 olarak bulunmustur. [11, 12, 16] Siit kanin ¢ekimi i¢in uygun yas araligi 10 -13
olarak gosterilmekle birlikte [12] tek tarafli kanin ektopisi daha sik goriilmesine ragmen
orta hat sapmasinin 6nlenebilmesi i¢in ¢ekimin iki tarafli yapilmasi 6nerilmistir.[11] Stit
kanin ¢ekimi ardindan 6 ay araliklarla hasta takip edilmeli, 12 ay sonrasinda herhangi
bir diizelme gozlenemiyorsa alternatif tedaviler diisiiniilmelidir.[12]
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Basariyla siirme gozlemlenen vakalarda yeterli yer varliginin mevcut olmasina
ragmen siirmenin goriilemedigi veya sadece kaninlerin pozisyonlarinda iyilesme
gozlemlenen vakalarin yarisindan fazlasinda yetersiz ark uzunlugu tespit
edilmistir.[11]Bu durumda siit kaninlerin ¢ekimiyle birlikte ark tizerinde yeterli alan
olusmasimi saglayacak tedavilerin de ¢ekime eslik etmesi Onerilmistir.[11] Ark
uzunlugunda artis saglayan ortodontik tedavi yaklasimlari, siit kaninlerin profilaktik
cekimleri ardindan veya tek bagina uygulanmis olup pek ¢ok caligsmada siirme basarisini
arttirier etkileri goriilmistiir.[16-19]

Yalnizca siit kaninlerin profilaktik ¢cekimi yapilan ve ¢ekim ile birlikte servikal
headgear kullandirilan iki ayri1 grubun hicbir miidahale yapilmayan grupla siirme
basarisinin karsilastirildigi ¢alismada yalnizca ¢ekim yapilan grupta basart orani%65
bulunmus olup miidahale yapilmayan gruba gore yaklasik iki kat, servikal headgear
kullanan grupta ise basarili siirme orant %87 bulunmus olup miidahale yapilmayan
gruba gore yaklagik 3 kat fazla basart orani gosterilmistir. [16]Higbir tedavi
uygulanmayan veya yalnizca ¢ekimin yapildig1 gruplarda 1.daimi molarlarin yaklasik
2,5mm’lik mesial hareketi goriilmiis olup bu durum ark iizerinde yer kaybiyla
sonuclanmistir. Servikal headgear kullanimiyla bu hareketin 6nlendigi ve ark iizerinde
maksiller kaninlerin siirmesini saglayabilecek alan olusturdugu goriilmiis olup daha az
uyumlama gerektiren transpalatal ark veya Nance apareyi gibi ortodontik apareylerin de
ayn1 amag i¢in kullanilabilecegi ifade edilmistir.[16, 18]

Onerilen bir diger énleyici tedavi yaklagimi ise hizli maksiller genisletmedir.
Yalnizca hizli maksiller genisletme uygulanan ¢aligmada basar1 oran1 %66 bulunmus
olup bu sonug¢ kontrol grubuna gore ortalama 5 kat fazladir.[17] Siit kanin ¢gekimiyle
birlikte hizli maksiller genisletme yapilan baska bir ¢alismada ise basari orant %88
olarak tespit edilmis ayrica ayni ¢calismada bu tedavi protokolii i¢in uygun yas araligi
9,5 ila 13 olarak gosterilmistir.[18]

Siit kaninlerin profilaktik ¢ekimine siit 1. molarlarin da dahil edilmesiyle yalnizca
siit kanin ¢ekimine gore oldukca yliksek basari elde edilmis olup bu tedavi sekli
ortodontik tedavi yaklagimlarinin dezavantajlarini ortadan kaldirmaktadir.[19] Bu
durum; 1.siit molarin ¢ekimi ardindan 1.premolarlarin pozisyonlarini diklestirmesi
sonucu ayn1 taraftaki stirmemis kanin kronunun distal yone dogru fizyolojik hareketini
saglayacak alan olusturmasiyla iligkili oldugu disiiniilmektedir. [19]Kronun distal
hareketi sayesinde komsu lateral keser kokii ile cakigsma miktar1 ve rezorbsiyon gelisme
ihtimali olduk¢a azalacaktir.[19]

SONUC

Ektopik maksiller kaninlerin erken donem teshisinde; klinik muayenede kanin
bolgesinin gorsel ve dokunsal muayenesi 10 yas altinda baslamali, hastada kanin
ektopisi ile iligkili olabilecek diger anomaliler degerlendirilmeli, aile hikayesi
sorgulanmalidir. Radyografik muayenede; siklikla kullandigimiz panoramik
radyograflar iizerinde maksiller kaninlerin uzun eksenleri ile orta hat arasindaki ag1
degeri ve komsu lateral keser kokii ile gakisma miktar1 degerlendirilerek erken donemde
teshis edilmelidir. Ektopik oldugu 6ngoriilen maksiller kaninlerin basariyla stirmelerini
saglayacak tedavi yaklasimlarinin uygulanabilmesi i¢in hasta bir ortodonti veya
pedodonti uzmanina yonlendirilmelidir.
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S-18 Cocuklarin Agiz Saghg Takibinin Mobil Uygulamayla Yapilmasi1 Hakkindaki
Ebeveyn Goriisleri
Ayca Kurt!, Elif Kibaroglu®
1 Recep Tayyip Erdogan Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Pedodonti Anabilim Dali
2 Recep Tayyip Erdogan Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Pedodonti Anabilim Dali

Amag: Caligma, ¢ocuklarin agiz ve dis saglig1 takibinin mobil uygulama araciligryla yapilmasi
hakkinda ebeveynlerin goriislerini elde etmeyi amaglamaktadir. Yontem: Recep Tayyip
Erdogan Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Cocuk Dis Hekimligi Klinigi’ne basvuran 95
ebeveyn anket calismasina dahil edildi. Ankette, konu ile ilgili yoneltilen sorular literatiir
taramasi ile olusturuldu. Katilimcilarin demografik 6zellikleri, mobil uygulamalar hakkindaki
gorisleri ve daha 6nce mobil uygulama kullanip kullanmadigr ile ilgili veriler elde edildi.
[statistiksel analiz icin Jamovi (Versiyon 1.0.4) yazilimi kullanildi. Sonuglar p=0.05 anlamlilik
diizeyinde degerlendirilmistir. Bulgular: Calismaya katilan ebeveynlerin %52.6’s1 kadin,
%47.4°1 erkekti. Bunlardan %47.4’1 anneyi, %43.2’si babay1 ve %9.5°1 diger katilimcilart
temsil ediyordu. Agiz ve dis sagliginin mobil takibinin yapilmasina yaklasimda demografik
ozellikler agisindan bir farklilik elde edilmedi (p>0.005). Daha 6nce mobil saglik uygulamasi
kullananlarin, agiz ve dis saghgi takibinin mobil uygulama ile yapilmasi konusundaki
diisiinceleri kullanmayanlara oranla anlamli derecede olumluydu (p<0.005). Sonug:
Teknolojideki gelismeler mobil saglik uygulamalarmin saglik hizmetlerinde daha fazla
kullanilmasina zemin hazirlamaktadir. Bu uygulamalarin toplum tarafindan kabulii agisindan
ebeveyn memnuniyeti 6nemli bir faktordiir. Ebeveynlerin bu konudaki bilgi ve farkindaliginin
arttirtlmasi ile cocuk hastalarin agiz sagliginin devamliliginin saglanmasinda basarili olunacagi
ongoriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Agiz ve dis saglhigi, Mobil saglik uygulamalari, Dental takip

S-18 Parents' Opinions On Children’S Oral Health Monitoring Through Mobile
Application
Ayca Kurt!, Elif Kibaroglu?
1 Recep Tayyip Erdogan University, Faculty Of Dentistry, Department Of Pediatric Dentistry
2 Recep Tayyip Erdogan University, Faculty Of Dentistry, Department Of Pediatric Dentistry

Objective: The study aims to obtain parents' opinions on oral and dental health follow-up of
children through the mobile application. Methods: Ninety-five parents who applied to the Recep
Tayyip Erdogan University Faculty of Dentistry Pediatric Dentistry Clinic were included in the
survey study. In the questionnaire, the questions asked about the subject were created with a
literature review. Data on the demographic characteristics of the participants, their opinions on
mobile applications, and whether they have used mobile applications previously were obtained.
Jamovi (Version 1.0.4) software was used for statistical analysis. The results were evaluated at
the p = 0.05 significance level. Results: 52.6% of the parents participating in the study were
female and 47.4% were male. 47.4% of them represented the mother, 43.2% the father, and
9.5% of the other participants. There was no difference in terms of demographic characteristics
in the approach to mobile monitoring of oral and dental health (p> 0.005). The thoughts of those
who used a mobile health application before about monitoring oral and dental health with a
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mobile application were significantly positive compared to those who did not (p <0.005).
Conclusion: Advances in technology are paving the way for more use of mobile health
applications in health services. Parental satisfaction is an important factor for the acceptance of
these practices by society. It is predicted that it will be successful in ensuring the continuity of

oral health of pediatric patients by increasing the knowledge and awareness of parents on this
issue.

Keywords: Oral and dental health, Mobile health applications, Dental follow-up
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S-19 Farkh LED Cihazlaryla Polimerize Edilen Kompozit Rezinlerdeki Isisal
Degisikliklerin Degerlendirilmesi

Evaluation Of Thermal Changes In Composite Resins Polymerized With Different LED
Sources
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OZET
AMAC

Rezin esasli kompozitlerin polimerizasyonu sirasinda 1s1k kaynagindan kaynaklanan 5.5°C’lik
sicaklik artisinin pulpa igin zararli olabilecegi belirtilmistir. Isikla aktive edilen rezin esash
kompozitlerin polimerizasyonunda kullanilan halojen lambalar yerini light-emitting diode
(LED) teknolojisini kullanan farkli 1g1k kaynaklarina birakmistir. Bu ¢alismada {i¢ farkli LED
151k kaynaginin kompozit materyallerin polimerizasyonu sirasinda olusturdugu 1s1 artigini
karsilagtirmak amaglanmustir.

GERECLER VE YONTEMLER

2 mm yiksekliginde 10 mm ¢apinda hazirlanan bir kompozit diskin altina K-tipindeki
termokapl ucu (EMPI. PENTA Ltd.Sti., Istanbul, Tiirkiye) temas edecek sekilde
konumlandirilmistir. Calismada Valo (1000, 1400 ve 3200 mW/cm2), GC D-Light Pro (LP-
700mW/cm2 ve HP-1400mW/cm2) ve Woodpecker (1000mW/cm2) 1s1k cihazlarinin farkli
modlar1 iki farkli mesafe (0-1 cm) lizerinden test edilmistir. Sicaklik farki (Dt) kompozit blogun
ulastig1 en yiiksek sicakliktan baslangi¢ sicakliginin ¢ikarilmasiyla elde edilmistir. Sn basina
diisen sicaklik artist (sS) ise polimerizasyon siirecinde elde edilen sicaklik farkinin
polimerizasyon siiresine boliinmesi ile elde edilmistir. Verilerin karsilastirilmasinda Kruskall
Wallis ve Wilcoxon testleri kullanilmistir.

BULGULAR

Mesafeye bagli olarak sicaklik artislar1 0 cm’de 1.77 — 6.95°C, 1 cm’de ise 0.62-4.33°C arasinda
degisim sergilemistir. Tiim gruplarda 0-1 cm’de Dt arasindaki farkliliklar istatistiksel olarak
anlamlidir. 0 cm’de Valo-1000 ve D-light Pro HP gruplarinin Dt’sinin hem Valo-1400 hem de
Valo 3200 gruplarindan yiiksek olmasi istatistiksel olarak anlamlidir. 1 cm’de ise Valo-1000
grubunun hem Valo-1400 hem de Valo-3200 gruplarindan, D-light Pro HP grubunun ise sadece
Valo-1400 grubundan yiiksek Dt skorunun olmasi istatistiksel olarak anlamlidir. Valo-3200’iin
sS degeri 0 cm’de (0.59 + 0.06 °C ) ve 1 cm’de (0.29 £ 0.02 °C) D-light Pro LP ve Woodpecker
gruplarindan istatistiksel olarak yiiksek bulunmustur.
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SONUC

Valo-1000 ve GC Light Pro Hp'min 0 cm'deki Dt'si pulpa hasari i¢in literatiirde bildirilen kritik
degerin lizerinde bulunmasi sebebiyle bunlarin kompozite temas ettirilmeden kullanilmas1 diger
gruplar gibi klinik kosullarda giivenle kullanilmasini saglayacaktir.

Anahtar kelimeler: Kompozit, Polimerizasyon, Isik Cihazi
ABSTRACT

AIM

It has been noted that a temperature increase of 5.5 °C caused by a light source during the
polymerization of resin-based composites might be harmful to the pulp. In this study, it was
aimed to compare the temperature changes in resin composites polymerized by different Light
Emitting Diode (LED) light sources.

MATERIALS AND METHODS

K-type thermocouple tip was positioned in touch with a composite disc (diameter/10 mm,
height/2 mm). In this study Valo (1000, 1400 and 3200 mW/cm2), GC D-Light Pro (LP-
700mW/cm2 and HP 1400mW/cm2) and Woodpecker (1000mW/cm2) devices were tested
with different modes at two distances (0-1 cm). The temperature difference (Dt) was obtained
by subtracting the initial temperature from the highest temperature reached. The temperature
increase per second (TIPS) for polymerization process was Dt/time. Data was analyzed with
Kruskall-Wallis and Wilcoxon tests at a significance level of 0.05.

RESULTS

The temperature increases varied between 1.77-6.95°C at 0 cm, and between 0.62-4.33°C at 1
cm. Dt of all groups at 0 and 1 cm was different. Dt of VValo-1000 and D-light Pro HP groups
at 0 cm was higher than both Valo-1400 and Valo 3200 groups. At 1 cm the Valo-1000 group
had a higher Dt score than both Valo-1400 and Valo-3200 groups, and the D-light Pro HP group
only had a higher Dt score than the Valo-1400 group. The TIPS value of Valo-3200 at 0 cm
(0.59+0.06°C ) and 1 cm (0.29+0.02°C) was statistically higher than the D-light Pro LP and
Woodpecker groups.

CONCLUSION

Due to the fact that the Dt of VValo-1000 and GC Light Pro Hp at 0 cm is higher than the critical
value reported in the literature for pulp damage, their use without composite contact will ensure
safe use in clinical conditions, such as other groups.

Keywords: Composite, Polymerization, Light Source

AMAC

Dis hekimliginin tan1 ve tedavisinde kullanilan bir¢ok {iriin ve prosediir dis dokularina
yiiksek oranda zarar vermektedir. Mine ve dentin termal yalitkan olup bunlarin aksine dis
dokularinin canliligindan sorumlu olan pulpa dokusu 1s1ya kars1 duyarlidir.

Dis tedavileri sonucunda ortaya ¢ikan 1s1 artisinin pulpa iizerindeki zararh etkileri dis
hekimligi icin 6nemli bir durum teskil etmektedir.? Pulpa dokusunun canliligi kavite
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preparasyonu ve restoratif islemler gibi dental tedaviler sonucunda kaybolabilir. Canlilig1
etkileyen faktorlerden biri de mineden dentine dogru iletilen 1s1 miktaridir.®> Dentin dokusunun
1s1 iletkenligi diisiik olmasina ragmen derin ¢iiriiklii kavitelerde pulpanin etkilenme ihtimali
fazladir.*

Kompozit rezinlerin polimerizasyonu esnasinda meydana gelen ekzotermik reaksiyon
pulpa dokusunda hasara neden olabilir.® Pulpa dokusundaki 1s1 artis1 dise uygulanan enerjinin
miktaria ve bu enerjiye maruz kalinan siireye baglidir.’ Zach ve arkadaslarmin yaptig1 bir
calismada pulpa dokusundaki 5.5 °C’lik bir 1s1 artis1 pulpanin histolojik yapisinda degisikliklere
sebep oldugu ve dislerin %15’inin nekroz oldugu goézlenmistir. Ayrica 11 °C’lik 1s1 artiginin
dislerin %60’1nda, 16 °C’lik 1s1 artisinda ise dislerin tamamininin pulpasinda geri dontisiimsiiz
degisikliklere sebep oldugu gozlenmistir.”

Giliniimiize kadar kompozit rezinlerin polimerizasyonunda cesitli 151k kaynaklar
kullanilmigtir. Uzun yillar boyunca halojen lambalar tercih edilmistir. Bu sistem; 151k
yogunlugunun zamanla azalmasi ve pulpa dokusunda 1s1 artisina sebep olmasi gibi
dezavantajlar1 yiizlinden zamanla kullanimdan kalkmis yerini plazma arklara birakmustir.
Plazma arklarda istenilen verimi saglayamamis olup kompozit rezinlerde mikrosizinti ve
polimerizasyon biiziilmesinin artisina sebep olmustur.? Meydana gelen bu olumsuzluklar
sonucunda hem pulpada 1s1 artigina neden olmayacak hem de polimerizasyon biiziilmesine
sebep olmayacak 151k cihazi arayisina girilip light-emitting diode (LED) 1siklar iiretilmistir.’
LED teknolojisine sahip 151k cihazlarinin émiirleri binlerce saat siirer ve bu cihazlarda olusan
1s1 miktar1 pulpa dokusuna zarar verecek sinirinin ¢ok altindadir.® Bu ¢alismada ii¢ farkli LED
151k kaynaginin kompozit materyallerin polimerizasyonu sirasinda olusturdugu 1s1 artigini
kargilastirmak amaglanmustir.

GERECLER VE YONTEMLER

2 mm yiiksekliginde ve 10 mm capinda bir tane kompozit disk hazirlandi. Hazirlanan
kompozit diskin altina K-tipindeki termokapl ucu (EMPI. PENTA Ltd.Sti. , istanbul, Tiirkiye)
temas edecek sekilde konumlandirildi. Calismamizda Valo (1000, 1400 ve 3200 mW/cm?), GC
D-Light Pro (LP-700mW/cm? ve HP-1400mW/cm?) ve Woodpecker (1000mW/cm?) olmak
iizere 3 farkli 151k cihazi ve bu cihazlarin {iretici firmanin 6nceden programladig: gii¢ ve siire
kombinasyonlari1 kullanilmistir. Valo 3200 1s1k cihazi 3 sn’ye, Valo 1400 1s1k cihazi 4 sn’ye
stirelerinde kompozit diskine tutularken geri kalan tiim 151k cihazlari ise 20 sn’ye olacak sekilde
kullanilmistir. 0-1 cm olmak {izere iki farkli mesafeden 1s1ik cihazlar1 belirtilen siirelerde
kompozit diskine tutularak 1s1 dl¢iimleri yapilmaistir.

Yapilan biitlin Ol¢limler sabit oda sicakliginda (25 + 1°C) gergeklestirilmistir.
Calismamizda sicaklik farki ve saniye basina diisen sicaklik artiglart degerlendirilmistir.
Sicaklik farki (Dt) kompozit blogun ulastigi en yiiksek sicakliktan baslangic sicakliginin
¢ikarilmasiyla elde edilmistir. Sn basina diisen sicaklik artis1 (SS) ise polimerizasyon siirecinde
elde edilen sicaklik farkinin polimerizasyon siiresine boliinmesi ile elde edilmistir. Veriler
SPSS 20.0 paket programinda 0.05’lik anlamlilik diizeyinde degerlendirilmistir. Verilerin
karsilastirilmasinda Kruskall Wallis ve Wilcoxon testleri kullanilmustr.
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Mesafeye bagli olarak sicaklik artislart 0 cm mesafede 1.77-6.95°C arasinda degisim
sergilerken, 1 cm mesafede ise 0.62-4.33°C arasinda degisim sergilemistir. Tiim gruplarda 0-1
cm mesafelerindeki Dt’ler arasindaki farkliliklar istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. 0 cm
mesafede en diigiik ortalama Dt Valo-1400°de 1.86 + 0.08 °C iken en yiiksek Valo-1000’de 6.59
+ 0.26 °C olarak bulunmustur (Tablo 1). 0 cm mesafede Valo-1000 ve D-light Pro HP’nin 6.5
°C’lik sicaklik artiglart Valo-1400 ve Valo-3200’e kiyasla anlamli derecede yiiksek
bulunmustur (p<0.05) (Sekil-1a). 1 cm’lik mesafede en diisiik ortalama Dt Valo-1400’de 0.94
+ 0.22 °C iken en yiiksek Valo-1000’de 4.12 + 0.18 °C olarak tespit edilmistir. Valo-1000’nin
1 cm mesafede 4 °C’ye varan sicaklik artigt Valo-1400 ve Valo-3200°den anlamli derecede
yiiksek bulunmustur. Ayrica 1 cm mesafede D-light Pro HP ile Valo-1400 arasindaki sicaklik
farklar1 da istatiksel olarak anlamli tespit edilmistir (p<0.05) (Sekil-1b).

Tablo 1. LED 1sik cihazlar farkli programlarinin 0-1 cm mesafeden uygulanmasi sonucunda
2 mm’lik kompozit disk altinda olusan Dt ve Ss sonuglari (ortalama + standart sapma).

Mesafe  Cihaz giicii Fark maks Sn artig

Ocm Valo-1000 6.59+0.26°  0.28+0.01%
Valo-1400 1.86+0.08°  0.29+0.02%
Valo-3200 2.43+0.35°  0.59+0.06°
D-LightPro  6.5+0.27" 0.29+0.03%
HP
D-Light Pro  3.32+0.04®  0.16+0.01°
LP
Normal 3.97+0.24%  0.18+0.01°

lcm Valo-1000 4.1240.18*  0.17+0.01%
Valo-1400 0.94+0.22%  0.15+0.03%c
Valo-3200 1.31£0.12%¢  0.29+0.02%¢
D-Light Pro  3.59+0.45°  0.17+0.02%c
HP
D-LightPro  1.73+0.2%%4  0.08+0°
LP
Normal 2.18+0.17%¢d  0.10.01"

Farkli mesafelere ait siitunlardaki farkli harfle isaretli ortalamalar istatistiksel olarak farklidir

(p<0.05).
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Sekil 1. LED 1s1k cihazlari farkli programlarinin 0-1 cm mesafeden uygulanmasi sonucunda
2 mm’lik kompozit disk altinda olusan Dt ve Ss sonuglari (*: p<0.05)

0 cm’lik mesafede saniye basina diisen sicaklik artig1 ortalamasi en diisitk D-light Pro
LP’de 0.16+£0.01 °C iken en yiiksek Valo 3200’de saniye basina 0.59+0.06 °C olarak tespit
edilmistir. Valo 3200’tin 0 cm’lik mesafede saniye basina diisen sicaklik artis1 ortalamasi D-
light Pro LP ve Woodpecker’dan istatiksel olarak anlamli derecede yiiksektir (p<0,05) (Sekil-
1c). 1 em’lik mesafede saniye basina diisen sicaklik artigi ortalamasi en diisiik D-light Pro
LP’de 0.08+ 0.005 °C iken en yiiksek Valo-3200’de saniye basina 0.29+ 0.02 °C olarak tespit
edilmistir. Valo-3200’iin 1 cm’lik mesafede saniye basina diisen sicaklik artigi ortalamasi 0.29
°C olup D-light Pro LP ve Woodpecker’dan istatistiksel olarak yiiksektir. Ayrica Valo-1000 ile
D-light Pro LP arasindaki sS’de istatistiksel olarak farklidir (p<0,05) (Sekil-1d).

TARTISMA

Dislerin restorasyonunda yapistirma amacli veya dolgu materyali olarak kullanilan rezin
kompozitlerin polimerizasyonunu aktive edebilmek i¢in 151k cihazlari kullanilmaktadir. Rezin
kompozitlerin foto baslatict molekiilii kamforokinon olup fotonlar1 absorbe ederek aktif hale
gelmektedir. Bu aktivasyon sirasinda olusan radikaller monomerlere baglanir ve sonrasinda
ilave polimerizasyon ile polimer ag yapisini olusur. Monomerlerin birbirine yaklagmasi sonucu
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kompozit yapisinda biiziilmeler meydana gelirken ayni zamanda da ekzotermik reaksiyon ile
birlikte 151k kaynagindan yayilan enerji kompozit ve ¢evresinde 1s1 artisina neden olmaktadir.!
Yapilan literatiir ¢alismalarinda yiiksek enerjili 151k cihazlart kullanildiginda 5.5 °C’den fazla
sicaklik artisinin pulpa igin zararh etkiler olusturabilecegi belirtilmistir.” > Bu nedenle derin
kaviteli restorasyonlarda pulpal dokulari yiiksek 1sidan korumak igin 1s1k cihazlarimin
kullaniminda dikkatli olunmalidar.

LED 1sik cihazlar1 halojen ve plazma ark 1sik kaynaklarina kiyasla daha az 1s1 artisi
olusturmaktadir.'*'® Bu calismada farkli firmalara ait LED 1sik cihazlari iiretici firmanin
onceden programladigi gii¢ ve siire kombinasyonlarina uygun olarak iki farkli mesafeden
polimerize olmus kompozit blok iizerindeki 1s1 degisimini belirlemek i¢in kullanilmistir. Bu
sayede bu ¢alismada polimerizasyon sirasinda gézlenen ekzotermik 1s1 ve deney diizenegindeki
farkliliklardan olusabilecek 1s1 degisimleri elimine edilmis, sadece 1s1k cihazinin olusturdugu
1s1 degisimleri karsilastirilmistir.

Valo-1000 ve D-light Pro HP’nin 20 saniye siire ile O cm’lik mesafeden kullanilmasi
sonucu sicaklik artisinin yaklasik 6.5 °C’den fazla olmasi pulpa i¢in belirtilen 5.5 °C’lik kritik
degerin tlizerinde bulunmustur. Bu cihazlar benzer siirede fakat 1 cm’lik mesafede
kullanildiginda ise sicaklik artiginin 4 °C’yi gegmedigi gozlemlenmistir. 2 mm’lik kompozit
tabakasinin polimerizasyonu sirasinda altindaki dentin kalinligina bagli olarak 151k cihazi
mesafesinin artirtlmast pulpanin yiiksek 1s1 artisinin olusturabilecegi zararli etkilerden
korunmasi agisindan giivenli olabilir.

Kullanilan 1s1k cihazlarindan dise olan mesafe farketmeksizin saniye basina en ¢ok
sicaklik artis1 gosteren ise Valo-3200 olmustur. Valo-3200’{in saniye basina diisen sicaklik
arti1 ortalamasi1 D-light Pro LP ve Woodpecker’dan istatistiksel olarak yiiksektir. Fakat iiretici
firmanin 3 sn uygulama siiresi ile siirladigi Valo-3200°deki sicaklik artisi 2.4 °C’yi
gegmemistir. Verilere bakildiginda 20’snlik uygulamalarin en yiiksek 1s1 degisimine yol actigi
tespit edilmistir. Bu ylizden firma programlar1 dis1 tekrarlayan polimerizasyon uygulamalarinda
pulpa ici kritik degerin artabilecegi g6z Oniinde bulundurularak uygulamalar arasinda
beklenmesi Onerilebilir.

SONUC

Bu ¢aligmanin sinirlar1 dahilinde; kullanilan farkli LED cihazlarinin degisen mesafe ve
stirelerde kullanilmasi farkl sicaklik artislarina yol agtigi gozlenmistir. Kullanilan 1s1k cihazlari
arasinda pulpaya zarar verecek diizeyde sicaklik artig1 20 saniyelik uygulamada Valo’nun 1000
wattlik uygulamasi ve D-Light Pro’nun HP programinda kullanimi ile kaydedilmistir. Bunlarin
disinda kalan 1s1k cihazlari programlarinda ise boyle bir sorun gozlenmemistir. Eger yiiksek
sicaklik artigina sebep olacak 151k cithazi programinda kullanim1 gerekecekse de dise daha uzak
mesafeden veya polimerizasyon siirelerinde degisiklikler yapilarak kullanilmalidir.
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OZET

Amag: Bu ¢alismada, 6n ¢apraz kapanisi olan ¢ocuklarda erken miidahale araci olarak hareketli
mandibular retraksiyon apareyinin masseter kasi iizerine ve mevcut malokliizyonun hastalarin
yasam kalitesine etkilerinin degerlendirilmesi amaglanmuistir.

Yéntem: Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Pedodonti Ana Bilim Dali’'na Aralik 2018-
Haziran 2019 tarihleri arasinda rutin kontrolleri veya dental sikayetleri i¢cin bagvuran, 7-10 yas
arasi, fonksiyonel veya digsel anterior ¢apraz kapanisa sahip 20 ¢ocuk ¢alismaya dahil edildi.
Tedavi i¢in 12 ay hareketli mandibular retraksiyon apareyi uygulanan hastalarin tedavi dncesi
sonrasi ultrasonografi ile masseter kas ol¢limleri yapildi ve tedavinin yasam kalitesine etkisini

belirlemek amaciyla tedavi dncesi ve sonrasinda anket uygulandi. Istatistiksel analizler igin
SPSS 22 kullanildi.

Bulgular: 12 ay sonunda tedavisini tamamlayan hastalarin masseter kasinin ultrasonografik
degerlendirmesinde hem dinlenme durumunda hem de kontraksiyon durumunda masseter
kasinin kalinliginda artis meydana geldigi goriildii (p<0,005).

Tedavi ile birlikte ag1z sagliginin yasam kalitesine etkisinin arttig1 tespit edildi (p<0,005).

Sonug: Sonug olarak mandibuler retraksiyon apareyinin diizenli kullanimi ile mandibulanin
biliyiimesinin frenlendigi ve maksillanin 6ne dogru biliyiimesinin stimiile edildigi ve anterior
capraz kapanigin eleimine edildigi sdylenebilir. Biiylime doneminde ¢ocuklarda anterior ¢apraz
kapanisin tedavi edilmesi durumunda masseter kasinin kalinliginin arttig1 ve yasam kalitesinin
olumlu yonde etkilendigi goriilmiistiir. Ancak bu konuda daha uzun doénemli ve daha ¢ok
hastanin dahil edildigi ¢caligsmalara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Anterior Capraz Kapanis, Masseter, Agiz Sagliginin Yasam Kalitesine
Etkisi
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ABSTRACT

Objective: This study aimed to evaluate the effects of a removable mandibular retractor
appliance on the masseter muscle as an early intervention tool in children with anterior crossbite
and the impacts of this malocclusion on the quality of life of patients.

Method: Twenty children aged 7-10 years with functional or dental anterior crosshite who
applied to Ege University Faculty of Dentistry, Department of Pedodontics for routine checkups
or dental complaints between December 2018 and June 2019 were included in the study.
Masseter muscle measurements were made by ultrasonography at the beginning and after the
treatment of the patients who were applied a removable mandibular retraction appliance for 12
months for the treatment, and a questionnaire was applied before and after the treatment to
determine the effect of the treatment on the quality of life. SPSS 22 was used for statistical
analysis.

Results: In the ultrasonographic evaluation of the masseter muscle of the patients who
completed the treatment at the end of 12 months, an increase in the thickness of the masseter
muscle was observed both in the resting state and in the contraction state (p<0.005).It was
determined that the effect of oral health on quality of life increased with treatment (p<0.005).

Conclusion: It can be stated that with the regular use of the mandibular retraction appliance, the
growth of the mandible is inhibited, the anterior growth of the maxilla is stimulated, and anterior
crossbite is eliminated. It has been observed that the thickness of the masseter muscle increases
and the quality of life is positively affected when anterior crossbite is treated in children during
the growth period. However, further long-term studies involving more patients are needed in
this regard.

Key words: Anterior Crossbite; Masseter; The Effect Of Oral Health On Quality Of Life .

AMAC

Cocuklarda fonksiyonel ve digsel anterior ¢apraz kapanis vakalarina siklikla rastlanmaktadir.
Bu vakalarin dogru teshisi ve dogru zamanda yapilan tedavileri, ileride olusabilecek
problemlerin biiyiimesini engelleyebilir. Ozellikle cocuklarda goriilen fonksiyonel anomalilerin
miimkiin oldugu kadar erken tedavi edilmeleri 6nerilmektedir'. Eger fonksiyonel anomaliler
yeterince erken tedavi edilmezse, morfolojik anomaliye doniisebilir ve tedavisi ¢ok daha zor ve
karmasik hale gelebilir®. Bu da ileriki yaslarinda ¢ocugun hem ¢igneme fonksiyonunun hem de
dentofasial estetiginin bozulmasina neden olabilir®. Cocuklarda estetigin bir biitiin olarak
incelenmesi gerekir. Bu nedenle digsel kapanisin ve fonksiyonun dogru hale getirilmesinin
yaninda yumusak dokularda olusan degisiklikler de degerlendirilmelidir®. Cocuklarda estetik
bir yiize sahip olmak onemlidir. Bu 6nem hem estetik olarak giizel olmak hem de toplum
tarafindan daha kolay benimsenmek anlamma da gelmektedir®. Dentofasiyal estetigin
saglanmas1 ile sosyal iliskilerin daha olumlu etkilendigi kabul edilmistir®. Bu da yasam
kalitesini arttirmaktadir. Bu calismada amacimiz, 7-10 yaslar1 arasinda fonksiyonel veya dissel
anterior ¢apraz kapanisa sahip ¢ocuklarda, erken miidahalenin etkinliginin, masseter kasi
iizerinde meydana getirdigi degisikliklerin incelenmesi ve malokluzyondan kaynaklanan
problemlerin hastalarin yasam kaliteleri ve psikososyal gelisimleri lizerine etkilerinin
arastirilmasidir.

GEREC VE YONTEM

Calismamiza Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Pedodonti Anabilim Dalina Aralik
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2018-Haziran 2019 tarihleri arasinda rutin kontrolleri veya dental sikayetleri i¢in bagvuran, 7-
10 yas arasi, mental rahatsizligi olmayan, anterior bolgede c¢apraz kapanisa sahip, ailesel
prognatisi olmayan, simetrik kondiler biiyiimesi olan, kabul edilebilir iyi kooperasyonlu 20
cocuk dahil edildi. Tedaviye devam etmedikleri i¢in 2 hasta ¢alisma dis1 birakildi. Anterior
capraz kapanigi olan 18 hastanin oncelikle klinik agiz i¢i muayeneleri yapildi. Hastalarin
iskeletsel sinif 3 malokluzyondan ayrilmasi i¢in ilk olarak klinikte alt kesici dislerin iist kesici
dislerle ug-uca getirilip getirilemedigi degerlendirildi.

Hastalarin tedavi oncesi ve tedavi sonrasi masseter kaslarindan ultrasonografik goriintiiler elde
edildi. Masseter kasinin ultrasonografik degerlendirmesi ultrasonografi cihazi ile Agiz, Dis ve
Cene Radyolojisi Anabilim Dali’'nda yapildi. Tiim o6l¢iimler Hitachi Aloka F37 Diagnostic
Ultrasound System (Hitachi Aloka Medical Ltd., Tokyo, Japan) ultrason cihazi kullanilarak
istirahat ve kontraksiyon pozisyonunda sag, sol masseter bolgesinden yiiksek frekansli, lineer,
13-5 Mhz'lik prob ile gerceklestirildi. Hasta, yatar pozisyonda uygun konuma getirilerek sag-
sol masseter bolgelerinden ultrasonografik goriintiiler alindi. Ultrason probu, okluzal diizleme
paralel, kas ylizeyine dik ve mandibulanin inferior sinirindan 2,5 cm yukarisinda transversal
sekilde konumlandirildi. Masseter kasinin kalinlig1 kasin dis fasyasi ile ramusun lateral yiiziine
paralel olacak sekilde dinlenme ve kontraksiyon konumunda 6lgiildii. Masseter kasinin internal
ekojenitesi Ariji ve ark. siniflamasina gore ii¢c ana kategoride degerlendirildi. Tip 1: Lineer
ekojenik bantlarin varlig1 ve ¢izgilerin net olarak izlenmesi, Tip 2: Cok sayida ve irregiiler
kalinliktaki bantlar, hipoekoik kas fibrilleri sayisinda artis, Tip 3: Sayica azalmis kisa, ince,
kiigiik ekojenitedeki bantlarin varligi seklinde degerlendirildi. Bu islemler hem tedavi
oncesinde hem de tedavi sonrasinda tekrarlanda.

Agi1z saghiginin yasam kalitesi iizerine etkisini saptayabilmek i¢in tedavi dncesi ve sonrasinda
“Agiz Saghginin Yasam Kalitesine Etkisi Anketi” kullanildi. Dental, oral ve orofasiyal
problemlere sahip ¢ocuklar i¢in Cocuk Algilar1 Olgegi 11-14’ten yararlanilarak yapilan anket,
ag1z saglig1 ve yasam Kkalitesi tlizerine etkisi ile ilgili 2 genel soru ve 4 konu basligin1 kapsayan
37 soru olmak iizere toplam 39 sorudan olusmaktadir. Olgegin ilk boliimiinde yer alan 2 genel
soru ¢cocugun kendi agiz sagliginin durumu ve bu durumun ¢ocugun hayati iizerine etkisi ile
ilgili diistincelerini; ikinci boliimde yer alan 37 soru ise ¢ocuklarin son ii¢ ay igerisinde disleri,
dudaklar1 ve ceneleri yiiziinden yasadiklarim1 sorgulamaktadir. Bu sorular sirasiyla oral
semptomlar (6 soru), fonksiyonel kisitlanma (9 soru), duygusal iyilik hali (9 soru) ve sosyal
iyilik hali (13 soru) konularmni kapsamaktadir. Olgek, Likert skala yapisina sahiptir ve cevap
secenekleri; “0 = hi¢”, “1 = bir-iki kez”, “2 = bazen”, “3 = siklikla” ve “4 = her giin veya
neredeyse her giin”diir. Olgekten alinan daha yiiksek puanlar, daha kotii agiz saghig ile iliskili
yasam kalitesini gostermektedir.

Calismaya katilan hastalarin tedavisi i¢in hareketli mandibular retraksiyon apareyi kullanildi.
Istatiksel degerlendirmede; Shapirov Wilk testi, Wilcoxon testi, McNemar testi ve ikiden fazla
olasilig1 olan kategorik degiskenlerin tedavi dncesi ve tedavi sonrasi analizleri icin McNemar
Bowker testi kullanildi. P degerinin 0,05’in altinda oldugu degerler istatistiksel olarak anlamli
kabul edildi. Tiim istatistiksel analiz ve hesaplamalar igin SPSS Statistics Ver. 22.0 (SPSS Inc.
Chicago, IL. USA) kullanildi.

BULGULAR

Hastalarin masseter kas kalinliklarindaki degisim degerlendirildiginde her iki tarafta tedavi
oncesi ve sonrast dinlenme ve kontraksiyon doneminde kas kalinliklarindaki artig istatistiksel
olarak anlamliydi. Ancak tedavi dncesi ve sonrasi donemde hastalarin sag ve sol masseter kas
tipindeki anlamli bir degisim saptanmadi. Tedavi dncesi donemde hastalarin sag masseter kas
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tipinin 7(%38,9)’si tip 1 ve 11(%61,1)’1 tip 2 iken; tedavi sonrasinda ise 2(%11,1)’si tip 1 ve
16(%88,9)’s1 tip 2’dir. Tedavi 6ncesi donemde hastalarin sol masseter kas tipinin 5(%27,8)’1
tip 1 ve 13.(%72,8)’1i tip 2 iken; tedavi sonrasinda ise 2(%11,1)’i tip 1 ve 16(%88,9)’u tip 2’dir.
Ag1z saghiginin yasam kalitesine etkisini 6l¢mek i¢in yapilan anketlerde; tedavi dncesi toplam
anket puani ortalamasi 40,33+14,94 ve tedavi sonrasi toplam anket puani ortalamasi
35,89+12,32°dir. Toplam anket puani ortalamasindaki azalis istatistiksel olarak anlamli degildir
(p=0,193). Anketin tedavi Oncesi ve tedavi sonrast agiz i¢i bulgular, islevsel kisitlilikla,
duygusal iyilik hali ve sosyal iyilik hali alt grup puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak
anlaml1 fark saptanmadi (sirastyla p degeri 0,242; 0,253; 0,243; 0,062).

TARTISMA

Masseter kasi eriskin donemde gerek yapt ve gerekse kalinlik olarak gelisimini
tamamlamaktadir. Kas kontraksiyon yaptiginda, mandibulay1 yukar1 dogru kaldirarak dislerin
kapanmasini saglar. Bu etkisinden dolay1 ¢igneme fonksiyonunda ¢ok etkili bir kastir. Masseter
kasmnin yiizeyel lifleri ayrica mandibulanm 6ne dogru itilmesine de yardim eder’. Literatiirde
daha ¢ok Sinif II malokliizyon ile ilgili ¢alismaya rastlanirken, ozellikler ¢ocuklarda anterior
capraz kapanig durumlarinda masseter kasinin kalinligi ve fibriler yapisini degerlendiren
calismaya pek rastlanmamaktadir®. Masseter kasinin fibriler yapisini kasin internal fasyas,
tendonlar1 ve kollagen fibrilleri ultrasonografik goriintiideki ekojenik bantlar1 olusturmaktadir®.
Calismamizda anterior gapraz kapanisa sahip bireylerde, masseter kasinin internal fibriler
yapis1 ultrasonografik olarak degerlendirildi. Ancak literatiirde ¢ocuklarda masseter kasinin
kalinligimmi degerlendiren az sayida ¢alisma mevcut olup, kasin fibriler yapisini inceleyen
calisma saptanamamustir?,

Tedavi 6ncesi donemde katilimeilarin sag masseter kas tipinin 7(%38,9)’si tip 1 ve 11(%61,1)’1
tip 2 iken; tedavi sonrasinda ise 2(%11,1)’si tip 1 ve 16(%88,9)’s1 tip 2 oldugu goriilmiistiir. Bu
sonuca ulagilmasinda hastalarin posterior kapaniglarimin farkli olmasi neden gosterilebilir.
Ayrica cocuklarin beden kitle indekslerinin de farkli olmasi fibril yapisindaki farkliligin
sonuglarini etkilemis olabilecegi goz oniinde bulundurulmalidir.

Malokluzyonlarin diizeltilmesi toplum igerisinde ¢ocuk hastalarin kendine olan giivenini
etkileyip yasam kalitesini yiikseltmektedir'!. Cocuklar dis gériiniisleri nedeniyle arkadaslarinin,
hatta bazen oOgretmenlerinin alay konusu olmuslardir. Cocuklar bu duruma ilgisiz gibi
goriinseler bile gogu zaman toplum icindeki degerlerini etkiledigini diisiinmektedirler'?. Bu
nedenle; malokliizyonlarin zamaninda tespit edilip, dogru teshis ve dogru zamanda tedavi
planlamasi ile ag1z sagligina bagl yasam kalitesi tizerindeki negatif etkisini en aza indirgemeye
caligmak oldukca 6nemlidir.

Child Perceptions Questionnaire - CPQ 11-14 (Cocuk Algilar1 Olgegi 11-14) dis, agiz ve
orofasiyal problemleri olan 11-14 yas arasi ¢ocuklarda agiz sagligi ile ilgili yasam kalitesini
olgmek icin gelistirilmis ve literatlirde son yillarda ¢cocuklarda agiz sagliginin yasam kalitesine
etkisi ile 1lgili yapilan ¢alismalarda 6n plana ¢ikmis 6l¢eklerden biri olmustur. Aydogan ve ark.
yaptiklari calisma ile olgegi Tiirk popiilasyonuna uyarlamislardir’®. Calismalarinda
malokliizyon siddeti, ag1z saglig1 ve yasam kalitesi ile duygusal ve sosyal refah alanlar1 arasinda
negatif bir iliski oldugunu gostermislerdir. Gilchrist ve arkadaslarmin 2014 yilinda en sik
kullanilan {i¢ lcek olan; Cocuk Algilar1 Olgegi 11- 14 (Child Perceptions Questionnaire - CPQ
11-14) , Cocuklarda Agiz Saghiginin Giinliik Aktivitelere Etkisi (Child-Oral Impacts on Daily
Performance - Child-OIDP) ve Cocuk Agiz Sagligi Etki Profili (Child Oral Health Impact
Profile - COHIP) o6lgeklerini karsilastirdigi calismalarinda CPQ 11-14’{in en yaygin olarak
kullanilan ve bu sebeple giivenilirligi ve gecerliligi konusunda en fazla kanita sahip olan 6lgek
olduguna dikkat ¢ekilmistir. Ayrica her {i¢ 6lgegin giivenilirlik ve yap1 gegerliliginin yeterli
oldugu belirtilmistir!4.
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Calismamizda anterior ¢apraz kapanisin ¢ocuklarin agiz sagligina bagli yasam kalitesini nasil
etkiledigini belirleyebilmek i¢in hastalara tedavi dncesi ve sonrasinda CPQ 11-14’1 uyguland.
Aydogan ve arkadaglar1 da ¢alismamiza benzer sonuglar bulmuslardir. Buna gore tedavi dncesi
uygulanan anketlerden alinan toplam puanlar ile tedavi sonrasi yapilan anketlerden alinan
toplam puanlar arasinda diisiis oldugu ancak bu diisiisiin istatistiksel olarak anlamli olmadig1
saptandi. Bu diisiis malokluzyonun diizeltilmesiyle birlikte ¢ocuklarin yasam kalitelerinin
arttig1 seklinde yorumlanabilir. Caligmanin az sayida hasta ile yiiriitiilmiis olmasindan dolay1
sonucun anlamli olmadig: ve ileride daha genis hasta popiilasyonu ile yapilacak ¢aligmalarin
daha faydali olacagi diisiiniilmektedir.

SONUC

Masseter kasimin ultrasonografik degerlendirmesinde hem dinlenme hem de kontraksiyon
durumunda masseter kasinin kalinliginda artis meydana geldigi goriilmiistiir. Agiz sagliginin
yasam kalitesine etkisi incelendiginde malokluzyon varliginin ¢ocuklari beslenme ve psikolojik
acisindan olumsuz etkiledigi ve tedavi sonrasi hastalarin yasam kalitesinin olumlu etkilendigi
saptanmistir. Gelecekte yapilacak caligmalarda bu etkilerin aragtirilmasinin faydali olacagi
distiniilmektedir.
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S-21 Covid-19 Pandemisi Sirasinda Ebeveynlerin Dental Uygulamalara Yonelik Bilgi Ve
Tutumlarimin Degerlendirilmesi
Halenur Altan', Alem Cosgun’, Esra Hato!
1 Tokat Gaziosmanpasa Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Pedodonti Anabilim Dals,
Tokat, Tirkiye

Amag: Hastaya yakin mesafede c¢alisma, tedavi sirasinda ortaya ¢ikan aerosol dis hekimlerini
COVID- 19 gibi bulasiciligr yiiksek salgin hastaliklar a¢isindan yeni ve biiyiik riskler ile yiiz
ylize getirmistir. Bu ¢alismanin amaci, COVID-19 pandemisi sirasinda Pedodonti klinigine
bagvuran ebeveynlerin dental uygulamalara yonelik bilgi ve tutumlarini degerlendirmektir.
Gerecler ve Yontemler: Ebevenlerin COVID-19 pandemisi sirasinda genel tutumlarimi ve
dental tedavi-ekipmanlar1 hakkinda bilgi diizeylerini degerlendirmek i¢in 17 sorudan olusan bir
anket kullanildi. Calismamiza c¢ocugunu (0-14 yas arasi) rutin pedodontik muayene icin
klinigimize getiren 475 ebeveyn tarafindan doldurulan anketler dahil edildi. Bu ¢alismada elde
edilen verilerin analizi Excel (Microsoft, ABD) programi kullanilarak yapildi. Frekans ve yiizde
degerleri elde edildi. Bulgular: Katilimcilarin ¢ogunlugu (%67.9) COVID-19 hakkinda yeterli
bilgiye sahip oldugunu belirtmistir. Ebeveynlerin %75’ hastaneye bagvuruda virls
bulasabilecegi hakkinda korkulu ve endiseli olsa da, %92’sinin hekimlerinin aldiklar1 nlemlere
bliylik o6l¢iide gilivendikleri ve %72’sinin pandemi doneminde c¢ocuklarint hekimine
gotiirmekten kaginmadiklart goriilmiistiir. Katilimeilarin ¢ogunun sosyal mesafe, dezenfektan
kullanim1 ile el hijyeni ve maske konusunda yeterli bilgiye sahip olduklar1 goriilmiistiir.
Katilimcilar hekimin aerosollii (su sagan) islemler yaparken %21.2 oraninda gozliik, %16.8
oraninda yiiz koruyucu, %12.4 oraninda 6zellikli maske kullanmas1 gerektigini belirtmistir.
Sonug: Calismamizda ebeveynlerin salgin ile ilgili bilgi diizeyleri artmis olsa da vaka
sayilarinin yliksek olmasi bulag riski ihtimali olan hastane/muayenehane gibi yerlere
bagvururken endise ve korku yasamalarina engel olmadigi goriildii. Dental tedavi sirasinda
ac1ga c¢ikan aerosollerin etkinligi ve bulas yollar1 konusunda toplumsal farkindaligi arttirmaya
calismaliy1z.

Anahtar Kelimeler: COVID-19, Pandemi, Dis Hekimligi, Dental Uygulamalar, Saglik
Bilgisi

S-21 Evaluation Of Parents' Knowledge And Attitudes Towards Dental Practice During
The Covid-19 Pandemic
Halenur Altan®, Alem Cosgun®, Esra Hato!
1 Tokat Gaziosmanpasa University, Faculty Of Dentistry, Department Of Pediatric Dentistry,
Tokat, Turkey

Aim: Working close to the patient and the aerosols and droplets generated during the treatment
constitute novel and significant risks for dentists regarding highly infectious epidemics, such
as COVID-19. This study aims to evaluate parents' knowledge and attitudes who referred to the
Pedodontics clinic during the COVID-19 pandemic. Materials and Methods: A 17-item
questionnaire was used to evaluate parents' general attitudes and level of knowledge about
dental treatment and types of equipment during the COVID-19 pandemic. Questionnaires filled
in by 475 parents who referred their children (0-14 years old) to our clinic for routine
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pedodontic examination were included in our study. The analysis of the data obtained in this
study was performed using the Excel (Microsoft, USA) program. Frequency and percentage
values were obtained. Results: Most of the participants (67.9%) stated that they had sufficient
knowledge about COVID-19. Although 75% of parents were afraid and worried about the
possibility of being infected by the COVID-19 virus on admission in hospital, 92% of
participants greatly trusted the precautions taken by their dentist, and 72% of them did not
hesitate to take their children to their dentist during the pandemic period. It was observed that
most of the participants had sufficient knowledge about social distance, disinfectant use, hand
hygiene, and masks. Participants stated that the dentists should use 21.2% goggles, 16.8% face
shields, and 12.4% specialty masks while performing aerosol (water-scattering) procedures.
Conclusion: In our study, although the level of knowledge of the parents about the epidemic
increased, it was observed that due to the high number of cases, it did not prevent them from
experiencing anxiety and fear when admission to places such as hospitals/clinics with a risk of
transmission. Public awareness about the effectiveness of aerosols released during dental
treatment and their transmission routes should be increased by dentists.

Keywords: COVID-19, Pandemic, Dentistry, Dental Practice, Health Knowledge
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S-22 Erken Cocukluk Déneminde Kullanilan Cesitli iceceklerin Asiditesinin
Degerlendirilmesi
Ceren Saglam’, Handan Celik 2, Berna Kuter?, Fahinur Ertugrul3
1 Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Pedodonti Anabilim Dali
2 izmir Demokrasi Universitesi Pedodonti Anabilim Dali
3 Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Pedodonti Anabilim Dali

Amag: Bu calismanin amaci erken ¢ocukluk doneminde kullanilan ¢esitli igeceklerin pH'in1
arastirmaktir. Geregler ve Yontemler: Bu calismada 16 adet igecek kullanildi. Probiyotikli
icecekler, yesil cay, c¢esitli aroma igeren siit ve meyve sulari ¢alismaya dahil edildi. Tim
icecekler ayni sicaklikta Sl¢iilmek iizere agilmadan 8 saat oda sicakliginda birakildi. igeceklerin
pH'!n1 6lgmek igin, plastik santrifiij tiip kullanilarak her bir igecekten 4 mL alind1 ve her bir
stvinin pH Olgiimleri pH metre ile yapildi. Her pH 6lgiimiinden once, elektrot distile su ile
temizlendi. pH Ol¢limleri, pH 2 ile 12 arasinda kalibre edilmis bir pH metre kullanilarak
hazirlanan ¢ozeltilerde, degerler stabil olana kadar pH probu kullanilarak yapilmistir. Her
icecek i¢in bir ortalama pH 6lglimii vermek tizere taze hazirlanmis i¢eceklerin ii¢ pH 6l¢timii
elde edildi ve ortalama pH degeri hesaplandh. Istatistiksel analizler i¢cin IBM SPSS Statistics 22
yazilim programi kullanildi. Tiim Orneklerin ortalama ve standart sapmalar1 hesaplandi.
Orneklerin karsilastirmali istatistiksel analizi yapildi. Tiim analizler %95 giiven aralifinda
yapild1 ve anlaml1 fark esigi p<0,05 olarak belirlendi. Bulgular: Calismamizda elde edilen pH
Ol¢iimleri sonucunda en cok asiditeye sahip icekcekler: IceTea Seftalili ve Visne Suyu
bulunurken, en az asidite gosteren igecek: Kakaolu Siit olarak tespit edildi. Bunu mis devam
stiti, ¢ilekli siit ve muzlu siit takip etti. Mis kakaolu siit ve nesquik kakaolu siitiin asiditeleri
arasinda anlamli bir fark bulunmustur (p=0,02), nesquik kakaolu siitlin asiditesi daha yiiksek
gbzlenmistir. Icim muzlu siit ve i¢im cilekli siitiin asiditeleri arasinda anlamli bir fark
bulunamamaistir (p=0,423). Mis devam siitli ve dogadan yesil ¢cay sade’nin asiditeleri arasinda
anlaml1 bir fark bulunmustur (p=0,004), mis devam siitii daha az asidite gostermistir. Sonug:
Cocuklarin kullandig1 probiyotikli icecekler, siitler ve meyve sular1 asidite 6zellikleri yoniinden
degisiklik gostermektedir. En yliksek pH degeri aromali/aromasiz siitlerde, en diisiik pH degeri
meyve sularinda goézlenmistir.

Anahtar Kelimeler: asidite, ¢ocuklar, i¢ecek, pH metre

S-22 Evaluation Of Acidity Of Various Beverages Used In Early Childhood
Ceren Saglam’, Handan Celik 2, Berna Kuter?, Fahinur Ertugrul®
1 Faculty Of Dentistry//ege University, Department Of Pedodontic Dentistry
2 Faculty Of Dentistry//1zmir Demokrasi University, Department Of Pediatric Dentistry

Aim: The purpose of this study was to investigate the pH of various beverages used in early
childhood. Material Methods: 16 beverages were used in this study: probiotic drinks, green tea,
various flavored milks and juices. All beverages were left at room temperature for 8 hours
without being opened, to measure all samples at the same temperature. To measure the pH of
the beverages, 4 mL of each beverage was removed using a plastic centrifugal tube, and the pH
measurements of each liquid were made with pH meter. Before the measurement the pH of each
beverage, distilled water was used to wash the electrode. pH measurements were made using
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the pH probe in solutions prepared using a pH meter calibrated at a pH between 2 and 12, until
the values were stable. Five pH readings of the freshly prepared drinks were obtained to give a
mean pH measurement for each beverage and the average pH value was calculated. IBM SPSS
Statistics 22 software program was used for statistical analysis. Mean and standard deviations
of all samples were calculated. Comparative statistical analysis was performed. All analyses
were performed in a 95% confidence interval, and p<0.05 was determined as the significant
difference threshold. Results: As a result of the pH measurements obtained in our study, the
drinks with the highest acidity were: IceTea Peach and Cherry Juice, while the least acidic
beverage: Cocoa Milk. This was followed by follow-on milk, strawberry milk and banana milk.
A significant difference was found between the acidity of mis cacao milk and nesquik cacao
milk (p=0.02), higher acidity of nesquik cacao milk was observed. No significant difference
was found between the acidity of Icim banana milk and igim strawberry milk (p=0.423). A
significant difference was found between the acidity of mis follow-on milk and dogadan green
tea plain (p=0.004), whereas mis follow-on milk showed less acidity. Conclusions: Probiotic
drinks, milk and fruit juices used by children vary in terms of acidity properties. The highest
pH value was observed in flavored/unflavored milks, and the lowest pH value was observed in
fruit juices.

Keywords: acidity, children, drinks, pH meter
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S-23 Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Cocuk Dis Hekimligi Anabilim Dah'na
Basvuran Ebeveynlerin, Akilci fla¢ Kullanimi Tutumlarinin Incelenmesi
Ayca Kurt!, Altar Ates’

1 Recep Tayyip Erdogan Universitesi

Amag: Ebeveynler, ilaglarin nasil kullanilacagina ve kullanilip kullanilmayacagina iliskin
kararlar da dahil olmak tizere, cocuklarinin hastalik yonetiminde énemli bir rol oynamaktadir.
Bu calismanin amaci; Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi’nde tedavi
goren c¢ocuklarin ebeveynlerinin, akile1 ila¢ kullanimi konusundaki bilgi, tutum ve
davranislarin1 degerlendirmektir. Gereg ve Yontem: Bu ¢alisma kesitsel-tanimlayici tipte olup,
arastirma 6rneklemini Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi’nde tedavi
goren ¢ocuklarin ebeveynleri (n=149) olusturdu. Arastirmanin verileri, erigkinlerin akilci ilag
kullanim1 bilgisini degerlendiren bir 6lgek kullanilarak toplandi. Bulgular: Arastirmaya katilan
149 velinin %34’ i erkek (n=50), %66’ s1 kadind1. Demografik faktorlerden yas araliginda ve
egitim diizeyinde yeterli bilgiye sahip olma agisindan anlamli fark vardi (p<0,05). Kirk alt1 yas
ve tizerinde olan ebeveynler daha diisiik bilgi diizeyine sahipti (p=0.005). Egitim acisindan da
okur-yazar olmayanlarin anlamli diizeyde daha diisiik bilgiye sahip oldugu bulundu (p=0.022).
Sonug: Akiler ilag kullanimi konusunda bilgi sahibi oldugunu diisiinen ebeveynlerden %60’ 1
yeterli bilgiye sahipti. Yeterli bilgi sahibi olan ebeveynlerin biiyiik ¢cogunlugunu orta yastaki
anneler olusturmaktaydi. Elde edilen bilgiler dogrultusunda sadece anneleri degil, genis bir yas
araligindaki diger bakim verenleride (baba, yakin akraba) kapsayan, akilci ilag kullanimina
yonelik toplumsal egitimler planlanmali ve tiim ebeveynlerin bu konudaki farkindaligi
artirtlmalidir.

Anahtar Kelimeler: Akilci ilag kullanimi,ebeveyn,cocuk,bilgi diizeyi

S-23 An Investigationof Attitudes Of Parents Admitted To The Department Of Pediatric
Dentistry, Recep Tayyip Erdogan University Towards Rational Use Of Drugs
Ayca Kurt!, Altar Ates’

1 Recep Tayyip Erdogan University

Objective: Parents play a significant role in their child's disease management, including
decisions about how to use and whether to use drugs.The aim of this study is to evaluate the
knowledge, attitudes, and behaviors of parents with children treated at Recep Tayyip Erdogan
University, Faculty of Dentistry on the rational use of drugs. Materials and Methods: The study
is cross-sectional-descriptive, and the sample consisted of the parents (n=149) of the children
treated at the Faculty of Dentistry of Recep Tayyip Erdogan University. The data were collected
using a scale evaluating adults knowledge of rational drug use. Results: Of the 149 parents
participating in the study, 34% (n=50) were male, and 66% were female.There was a significant
difference in having sufficient knowledge in terms of age and education level (p<0.05). Parents
aged 46 and above had lower levels of knowledge(p=0.005), and those who were illiterate had
significantly lower levels ofknowledge (p=0.022). Conclusion:In fact, 60% of the parents who
thought they had knowledge about rational drug use had enough knowledge. Most parents who
had sufficient knowledge were middle-aged mothers. Considering the results, social training on
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rational drug use, including not only mothers but also other caregivers of a wide age range
(father, close relatives), should be planned to raise awareness on this issue.

Keywords: Rational drug use,parent,child,knowledge level
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S-24 Ebeveynlerin Agiz Sagligi Okuryazarlik Seviyesi Ile Cocuklarin Agiz Sagligi
Arasindaki Iliskinin Degerlendirilmesi
Pakize Kara!, Sema Aydmoglu?
1 Recep Tayyip Erdogan Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi

Amag: Bu calismada ebeveynlerin agiz saghgr okuryazarligt diizeyleri ile baz1
sosyodemografik ozellikler arasindaki iliskinin ve ebeveynlerin agiz sagligi okuryazarlhigi
diizeylerinin ¢ocuklarin agiz sagligi lizerine etkilerinin degerlendirilmesi amaglandi. Gereg ve
Yéntemler: Bu ¢alismaya Recep Tayyip Erdogan Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Cocuk
Dis Hekimligi klinigine basvuran 100 hastanin ebeveynleri dahil edildi. ilk asamada
katilimcilardan yas, cinsiyet, cocuk sayisi, egitim diizeyi, meslek ve gelir durumlarini i¢eren bir
anket formunu doldurmalart istendi. Daha sonra, katilimcilarin agiz saghigi okuryazarligi
diizeyleri Agiz Saghg Okuryazarhig Olcegi (TREALD-30) ve TREALD-30-A olgegi ile
degerlendirildi. Katilimcilarin ¢ocuklarinin agiz sagligi durumlarmin degerlendirilmesi
amaciyla Basitlestirilmis Oral Hijyen indeksi (OHI-S) ve Decay (¢iiriik), Missing (eksik),
Filling (dolgulu), Teeth (disler) DMFT/dmft indeksi kullanildi. Tanimlayici veriler frekans ve
yilizde olarak ifade edildi. Gruplar arasi istatistiksel karsilastirmalar icin Mann Whitney-U,
Kruskal Wallis testleri ile Spearman Korelasyon analizi kullanildi. Bulgular: Katilimcilarin
73’1 kadin, 27’si erkek olup yas ortalamalar1 39,35+6,15 olarak belirlendi. TREALD-30 ve
TREALD-30-A o6l¢eklerinin ortalama skorlar1 sirasiyla 24,244,46 ve 12,8442,09 olarak
hesaplandi. Cocuklarin OHI-S ve DMFT/dmft skor ortalamalar1 sirasiyla 0,8+0,62 ve 7,64 £4,2
olarak tespit edildi. Katilimcilarin yas1 arttik¢a agiz saglhigi okuryazarlik diizeylerinin azaldigi
tespit edildi (p<0,05). Katilimcilarin egitim diizeyleri arttikga agiz sagligi okuryazarliginin da
arttigr gorildi (p<0,05). Cocuklarin OHI-S ve DMFTskorlar ile ebeveynlerinin agiz sagligi
okuryazarlig1 diizeyleri arasinda anlaml bir iligki bulunmadi. (p>0,05). Sonug: Agiz saglig:
okuryazarlik seviyesinin daha geng ve egitim seviyesi yiiksek bireylerde daha fazla oldugu
goriildii. Cocuklarin daha 1yi bir ag1z sagligina sahip olmas1 amaciyla ebeveynlerin agi1z sagligi
okuryazarlig1 diizeylerinin artirilmasi i¢in planlanan seminerler faydali olabilir.

Anahtar Kelimeler: agiz saghigi okuryazarligi, agiz sagligi, DMFT, OHI-S

S-24 Evaluation Of The Relationship Between The Oral Health Literacy Level Of The
Parents And The Oral Health Of The Children
Pakize Kara!, Sema Aydmoglu?
1 Recep Tayyip Erdogan University Faculty Of Dentistry
2 Recep Tayyip Erdogan University Faculty Of Dentistry

Objective: In this study, it was aimed to evaluate the relationship between parents' oral health
literacy levels and some sociodemographic characteristics, and the effects of parents' oral health
literacy levels on children's oral health. Methods: Parents of 100 patients who applied to the
Department of Pediatric Dentistry of Recep Tayyip Erdogan University were included in this
study. Firstly, they were asked to fill out a questionnaire including age, number of children,
education level, occupation and economic status. Then, the oral health literacy levels of the
participants were evaluated with the Oral Health Literacy Scale (TREALD-30) and TREALD-
30-A scale. Simplified Oral Hygiene Index (OHI-S) and Decay, Missing, Filling, Teeth
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(DMFT/dmft) indices were used to evaluate the oral health status of the children. Descriptive
data were expressed as frequency and percentage. Mann Whitney-U, Kruskal Wallis tests and
Spearman Correlation analysis were used for statistical comparisons between groups. Results:
It was determined that 73 of the participants with a mean age of 39.35+6.15 were female and
27 were male. The mean scores of the TREALD-30 and TREALD-30-A scales were calculated
as 24.244.46 and 12.84+2.09, respectively. The mean OHI-S and DMFT/dmft scores of the
children were 0.84+0.62 and 7.64+4.2, respectively. It was determined that as the age of the
participants increased, their oral health literacy levels decreased (p<0.05). It was observed that
as the education level of the participants increased, their oral health literacy also increased
(p<0.05). There was no significant relationship between the children's OHI-S and DMFT scores
and their parents' oral health literacy levels. (p>0.05). Conclusion: It was observed that the level
of oral health literacy is higher in younger and higher educated individuals. In order to improve
the oral health of children, seminars planned to increase the oral health literacy levels of parents
may be beneficial.

Keywords: oral health literacy, oral health, DMFT, OHI-S
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S-25 Cocuklarin Dental Anksiyetelerinin Cocuk Hastane Cizim Skalasi (Chgs) ile
Degerlendirilmesi: Pilot Calisma
Irem Okumus’, Ipek Arslan!
1 Recep Tayyip Erdogan Universitesi Dis Hekimligi Faakiiltesi

Amag: Dental anksiyete ¢ocuklarda sik karsilasilan ve hekim-hasta iliskisini etkileyerek
tedaviyi zorlastirabilen 6nemli bir sorundur. Dental anksiyetenin belirlenmesi, etkili iletisimin
saglanmasi ve tedavi planlanmasi agisindan 6nemli bir basamaktir. Mevcut ¢calismada Cocuk
Hastane Cizim Skalas1 (CHCS) kullanilarak dental anksiyetenin ¢ocuklarin ¢izdikleri resimler
ile degerlendirilmesi amaglandi. Gere¢ ve Yontemler: Calismaya Recep Tayyip Erdogan
Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Cocuk Dis Hekimligi klinigine basvuran yaslar1 6-12
arasinda degisen saglikli 100 cocuk hasta dahil edildi. Cocuklarin oral muayeneleri Diinya
Saghk Orgiitii tarafindan belirlenen standartlara uygun sekilde gerceklestirildi. Dental
anksiyete seviyeleri ise CHCS kullanilarak hastalar tarafindan ¢izilen resimlerle
degerlendirildi. Istatistiksel degerlendirmede ANOVA ve Student’s t-testi kullanildi. Bulgular:
Calismaya katilan ¢ocuklarin %64 {iniin 6-9, %36’sinin 9-12 yas araliginda, %67’ sinin kiz ve
%33 linlin erkek oldugu belirlendi. Cocuklarin CHCS’ye gore belirlenen dental anksiyete
degerleri yas, uygulanan tedavi ve DMFT skoruna goére degerlendirildiginde istatistiksel olarak
anlamli bir fark bulunamadi (p>0.05). Erkeklerin anksiyete skorlarinin (84.97 + 24.94) kizlara
gore (61,91 + 22.41) istatistiksel olarak anlamli derecede daha yiiksek oldugu belirlendi
(p<0.001). Sonug: Erkek ¢ocuklarinin kiz ¢ocuklarina gore dental anksiyetelerinin daha yiiksek
oldugu goriildii. Hastane ¢izim skalalar1 dental anksiyetenin degerlendirilmesinde alternatif
yontemler arasinda yer alabilir. Ileriki galismalarda katilimei popiilasyonlarinin arttirilmast ve
farkli parametrelerin de degerlendirilmesi onerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, Dental aksiyete, Cocuk Hastane Cizim Skalasi, DMFT

S-25 The Evaluation Of The Dental Anxiety Of Children With The Child Drawing
Hospital Scale (Cd: H): A Pilot Study
Irem Okumus?, Ipek Arslant
1 Recep Tayyip Erdogan University Faculty Of Dentistry

Aim: Dental anxiety is an important problem commonly seen in children and can complicate
the treatment by affecting the physician-patient relationship. Determining dental anxiety is an
important step in effective communication and treatment planning. In the present study, it was
aimed to evaluate dental anxiety with the pictures drawn by children using the Children's
Hospital Drawing Scale (CD: H). Material and Methods: A total of 100 healthy children aged
with 6-12 years who applied to the Recep Tayyip Erdogan University, Dentistry Faculty,
Department of Pediatric Dentistry were enrolled in the study. Oral examinations of the children
were carried out in accordance with World Health Organization standards. Dental anxiety levels
were evaluated with CD: H on the pictures drawn by the participants. ANOVA and Student's t-
test were used for statistical evaluation. Results: It was determined that the percentages of the
children participating in the study aged with 6-9 and 10-12 were 64% and 36%, respectively
additionally 67% of the children were girls, and 33%of them were boys. No statistically
significant difference was found in the anxiety values of the children according to age,
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treatment, and DMFT score (p>0.05). It was determined that the anxiety scores of the boys
(84.97 + 24.94) were significantly higher than the girls (61.91 + 22.41) (p<0.001). Conclusion:
It was observed that the dental anxiety of boys was higher than that of girls. Hospital drawing
scales can be among the alternative methods in the evaluation of dental anxiety. In future

studies, it may be recommended to increase the participant populations and to evaluate different
parameters.

Keywords: Children, Dental anxiety, Children's Hospital Drawing Scale, DMFT.
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S-26 Aile Hekimlerinin Erken Cocukluk Ciiriikleri Hakkinda Bilgi, Tutum Ve
Yaklasimlan
Elif Kardes!, Fatma Sarac?, Peris Celikel?, Sera Simsek Derelioglu?, Ozgiir Demir Cinisli®
1 Sebest Cocuk Dis Hekimi-Istanbul-
2 Atatiirk Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
3 Aile Hekimi-Erzurum

Amag: Bu calismanin amaci, aile hekimlerinin bebekleri, anne adaylarmni ve anneleri dis
hekimlerinden daha fazla goriiyor olmasi sebebiyle erken ¢ocukluk cagi ciiriikleri (ECC)’
lerinin 6nlenmesinde etkin rol oynayabilecegini diisiindiiglimiiz aile hekimlerinin ECC ve
ECC’ den korunma hakkindaki bilgi diizeylerini degerlendirmek ve dolayli olarak da aile
hekimlerinin bu konudaki farkindaliklarint artirmaktir. Gereg ve Yontem: Erzurum Atatiirk
Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesinde 2019-2020 yillarinda gercgeklestirilen tanimlayici
nitelikteki ¢alismamizin evrenini Tiirkiye’nin farkli sehirlerinden AHEKONI1O0 - uluslararast
aile hekimligi kongresine katilan 830 aile hekiminin arasindan ¢alismaya katilmay1 kabul eden
140 aile hekimi olusturmustur. Bulgular: Arastirmaya katilan, 140 aile hekimlerinin % 54.3
(n=76)’1 erkekti. Anketimize katilan 140 aile hekiminin, %82 (n=115)’ sinin mesleki tecriibesi
10 yildan fazladir. Bununla birlikte katilimcilarin %13.6(n=19)’ sinda gorev yaptig1 merkeze
bagl dental klinik mevcutken, %86.4 (n=121)" {inlin gorev yaptig1 merkezde dental klinik
mevcut degildir. Katilimcilarin %90 (n=126)"1 daha 6nce dental egitim/seminer almamisken,
%10 (n=14)’ u cesitli yerlerde egitim almistir. Katilimcilarin sadece %3.6’s1 agiz-dis sagligi
bilgi diizeyinin yeterli oldugunu diisiintirken, %90.7s1 “Ag1z-Dis Saglig ile ilgili egitim almak
ister misiniz?” sorusuna evet cevabini vermistir. Sonug¢: Bu aragtirma, c¢alismaya katilan
hekimlerin koruyucu dis hekimligi ve dis c¢iirliklerinin Onlenmesiyle ilgili daha fazla
bilgilendirilmeleri gerektigini gosterdi. Aile hekimleri, rutin genel saglik kontrollerinde
cocuklarin dis muayenelerini de yaparak ebeveynleri bilgilendirmeli ve gerektiginde ¢ocuklari
dis hekimlerine yonlendirmelidir.

Anahtar Kelimeler: ECC, Aile Hekimleri, Pedodonti

S-26 Family Practitioners’ Knowledge, Attitude And Approach Towards Early
Chilhood Caries
Elif Kardes®, Fatma Sarac?, Peris Celikel?, Sera Simsek Derelioglu?, Ozgiir Demir Cinisli®
1 Pediatric Dentisty-Istanbul
2 Department Of Pedodontics, Faculty Of Dentistry, Atatiirk University Erzurum, Turkey
3 Family Physician_Erzurum

Aim The purpose of this study is first to evaluate the knowledge level of primary care
practitioners who do we think will play an active role in the prevention of early childhood
caries, as they see babies, expectant moms and mothers more than dentists and second, to
indirectly increase the awareness of primary care practitioners on this issue. Materials and
Methods This descriptive study was carried out in the Faculty of Dentistry of Ataturk
University, Erzurum during the period from 2019 to 2020. Study consisted of 140 participants
out of 830 primary care practitioners who attended AHEKON 10- international primary care
provider congress from different cities in Turkey and agreed to be involved in the study. Results
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Of the 140 primary care providers participating in the study, %54.3 (n = 76) were male. % 82.1
(n =115) of 140 primary care providers who participated in our survey had more than 10 years
of professional experience. On the other hand, %13.6 (n = 19) of the participants had a dental
clinic in their health center, while %86.4 (n=121) did not have a dental clinic where they
worked. While % 90 (n =126) of the participants had not received dental training / seminars
before, %10 (n = 14) received training in various places. Only %3.6 of the participants thought
that their oral-dental health knowledge level was sufficient, whereas %90.7 of them answered
“yes” to the question of "would you like to receive training on Oral-Dental Health?".
Conclusion This research showed that primary care practitioners participating in the study
should be informed more about preventive dentistry and prevention of dental caries. They
should inform the parents by carrying out dental examinations of the children during routine
general health checks and refer them to the dentists when necessary.

Keywords: ECC, Family Practitioners,Pediatric Dentistry
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S-27 Farengeal Havayolu Boyutlarinda Viicut Kitle indeksinin Roliiniin incelenmesi
Omer Faruk Sari', Muhammed Hilmi Biiyiik¢avus®, Géniil Kocakara?
1 Siileyman Demirel Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
2 Ozel Muayenehane

OZET Amag: Son yillarda diinya genelinde, cocuklarda ve addlesanlarda asir1 kilo ve
sismanligin goriilme siklig1 ve tibbi sorunlara olan ciddi etkisinde ¢arpici artiglar gériilmiistiir.
Bu ¢alismanin amaci viicut kitle indeksinin (VKI) farengeal havayolu boyutlar1 iizerine olan
etkisinin incelenmesidir. Gere¢ ve Yontem: Calismamiza dahil edilme kriterlerini tasiyan 110
erkek, 143 kadin olmak iizere toplam 253 birey dahil edilmistir. Bireyler beden kitle indeksine
gore 114 zayif, 117 normal, 22 kilolu/obez olacak sekilde {i¢ gruba ayrilmistir. Calismada
kullanilan farengeal havayolu 6l¢iimleri baslangi¢ lateral radyografiler iizerinde 17 lineer ve
acisal parametre seklinde incelenmistir. Bulgular: Viicut kitle indeksinin havayolu iizerine
etkilerini inceledigimizde, nazofarenks kismindaki Ptm-Ba(mm) 6l¢iimiinde ve orofarenks
kismindaki vertikal havayolu uzunlugu PNS-Ep(mm) viicut kitle indeksine gore zayif olarak
tanimlanan grupta hem normal grubuna hem de kilolu/obez grubuna gore istatistiksel olarak
anlamli diizeyde diisiik bulunmustur (p<0.05). PNS-Ho(mm) o6l¢iimiinde ise viicut kitle
indeksine gore kilolu/obez olarak tanimlanan grupta hem zayif grubuna hem de normal grubuna
gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde fazla bulunmustur (p<0.05) Sonug: Bireylerin viicut
kitle indeksinin artmasi bag postiirii ve farengeal havayolu boyutlari etkilememektedir.
Kilolu/obez hastalarda vertikal havayolu uzunlugu, palatal diizlem uzunlugu, yumusak damak
kalinlig1, dil boyutlar1 ve toplam farengeal alan anlamli diizeyde daha fazladir.

Anahtar Kelimeler: Faringeal havayolu, obezite, beden kitle indeksi

S-27 Evaluation Of The Role Of Body Mass Index In Pharyngeal Airway Dimensions
Omer Faruk Sari', Muhammed Hilmi Biiyiikcavus®, Géniil Kocakara?
1 Siileyman Demirel University Faculty Of Dentistry
2 Private Practice

ABSTRACT Aim: In recent years, there has been a dramatic increase in the prevalence of
overweight and obesity in children and adolescents, and its serious impact on medical problems.
The aim of this study is to examine the effect of body mass index (BMI) on pharyngeal airway
dimensions. Materials and Methods: A total of 253 individuals, 110 male and 143 female, who
met the inclusion criteria were included in our study. Individuals were divided into three groups
according to their body mass index as 114 underweight, 117 normal, and 22 overweight/obese.
The pharyngeal airway measurements used in the study were examined as 17 linear and angular
parameters on initial lateral radiographs. Results: When we examined the effects of body mass
index on the airway, the Ptm-Ba(mm) measurement in the nasopharynx and the vertical airway
length in the oropharynx were statistically significant in the group defined as weak according
to the PNS-Ep(mm) body mass index compared to both the normal group and the
overweight/obese group. was found to be significantly low (p<0.05). In PNS-Ho(mm)
measurement, it was found to be statistically significantly higher in the group defined as
overweight/obese according to body mass index compared to both the lean group and the
normal group (p<0.05). Conclusion: The increase in body mass index of individuals does not
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affect head posture and pharyngeal airway dimensions. In overweight/obese patients, vertical
airway length, palatal plane length, soft palate thickness, tongue dimensions and total
pharyngeal area are significantly higher.

Keywords: Pharyngeal airway, obesity, body mass index
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S-28 KOMPOZIT REZIN iLE DIASTEMA TEDAVIiSi- OLGU SUNUMU

DIASTEMA TREATMENT WITH COMPOSITE RESIN- CASE REPORT
Cansu Dagdelen,
cansudagdelen@gazi.edu.tr, ORCID: 0000-0003-0452-252X, TEL: 543 237 04 92
Mine Betiil Uctash,
uctasli@gazi.edu.tr, ORCID: 0000-0002-5670-6921, TEL: 533 348 15 27

Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Ana Bilim Daly,
Ankara, Tiirkiye

OZET
GIRIS VE AMAC

Dis Hekimliginde estetik problemlerin biiyiik bir kismi 6n bolgede goriilen renk, sekil, yap1 ve
konum bozukluklar1 olusturmaktadir. Diastema dislerin form ve sekillerindeki farkliliklardan,
dis eksikliklerinden ya da dis arklarinin boyutu ile dislerin boyutlar1 arasindaki
uyumsuzluklardan kaynaklanmakta ve estetik sorunlara neden olmaktadir. Bu vakada 6n
bolgede 22-23 numarali disler arasinda diastema varlig1 nedeniyle hastanin estetik probleminin
giderilmesi amaciyla dislerin direkt kompozit rezin kullanilarak restore edilmesi
hedeflenmistir.

OLGU

Estetik problemler nedeni ile klinigimize bagvuran 40 yasinda kadin hastada yapilan klinik
muayene sonucunda list ¢gene 6n bolgede tek tarafli sol lateral kanin disler arasinda diastema
tespit edildi. Hastada periodontal tedaviyi takiben 22-23 numarali dislerdeki diastema katilmak
izere restoratif tedavi agamasina gecildi. Mine yiizeylerine 60 saniye %37'lik fosforik asit
uygulandi. Takiben 60 saniye mine ylizeyleri yikandi ve 15 saniye hafif hava ile kurutma islemi
gerceklestirildi. Mine yiizeylerine iki agamali asitle piiriizlendirmeli adeziv sistem (Tetric N-
Bond, Ivoclar Vivadent, Schaan, Liechtenstein) uygulandi ve goriiniir 151k cihazi (Elipar
Freelight 2, 3M ESPE St. Paul. MN, ABD) ile 10 saniye polimerize edildi. Adeziv rezin
uygulamasini takiben nanohibrid kompozit rezin (Tetric N-Ceram lvoclar Vivadent, Schaan,
Liechtenstein) ile tabakalama teknigi uygulanarak restore edildi. Her kompozit rezin tabakasi
20 saniye goriiniir 151k cihazi (Elipar Freelight 2, 3M ESPE St. Paul. MN, ABD) ile polimerize
edildi.Daha sonra restorasyon yiizeylerine aliiminyum oksit kapli diskler (Sof-Lex, 3M - ESPE,
St. Paul, MN, USA) kullanilarak bitirme ve parlatma igslemleri gerceklestirildi.

SONUC

Giintimiizde fonksiyon ve fonasyonun saglanmasi kadar estetik ihtiyaglarin estetik
rehabilitasyonun saglanmasi gittik¢e onem kazanmaktadir. Estetik sorunlarin ¢6ziimiinde direkt
kompozit rezin restoratif materyal ile restore edilen diastema vakalar1 daha konservatif olmasi
nedeniyle dis dokularinin korunmasinin yani sira daha kisa siirede ve daha az maliyetle istenilen
sonug elde edilir.
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SUMMARY
INTRODUCTION AND PURPOSE

Most of the aesthetic problems in dentistry are the color, shape, structure and position disorders
seen in the anterior region. Diastema is caused by differences in the form and shape of the teeth,
missing teeth or inconsistencies between the size of the dental arches and the dimensions of the
teeth. In this case, it was aimed to restore the teeth using direct composite resin in order to
eliminate the aesthetic problem of the patient due to the presence of diastema between teeth 22-
23 in the anterior region.

CASE

As a result of the clinical examination at a 40-year-old female patient who applied to our clinic
due to aesthetic problems, unilateral diastema was detected between 22 and 23 numbered teeth
in the anterior region of the maxilla. Following the periodontal treatment, for the restorative
treatment 37% phosphoric acid was applied to the enamel surfaces, then washed and dried with
light air. A two-step etch&rinse adhesive system (Tetric N-Bond, Ivoclar Vivadent, Schaan,
Liechtenstein) was applied and polymerized with a visible light curing unit (Elipar Freelight 2,
3M ESPE St. Paul. MN, USA) for 10 seconds. After the adhesive resin application, it was
restored with nanohybrid composite resin (Tetric N-Ceram Ivoclar Vivadent, Schaan,
Liechtenstein). Each composite resin layer was polymerized with a visible ligh for 20 seconds.
Afterwards, finishing and polishing procedure were performed on the restoration surfaces using
aluminum oxide coated discs (Sof-Lex, 3M-ESPE, St. Paul, MN, USA).

CONCLUSION

Today, providing aesthetic rehabilitation for aesthetic needs as well as providing function and
phonation is becoming more important. For aesthetic problems, diastema cases restored with
direct composite resin restorative material are more conservative and desired result is obtained
in a shorter time and with minimum cost, as well as protecting the dental tissues.

GIRIS

Dis Hekimliginde estetik problemlerin biiyiik bir kism1 6n bolgede goriilen renk, sekil, yap1 ve
konum bozukluklar1 olusturmaktadir. Diastema dislerin form ve sekillerindeki farkliliklardan,
dis eksikliklerinden ya da dis arklarmin boyutu ile dislerin boyutlar1 arasindaki

uyumsuzluklardan kaynaklanmakta ve estetik sorunlara neden olmaktadir. Diastema, bitisik
dislerin proksimal yiizeyleri arasinda 0,5 mm'den fazla bosluk oldugu durumu tanimlanir (8).

Diastema multifaktoriyel etyolojiye sahiptir. Diastemalara sebep olan faktorler kalitsal,
kazanilmis ya da islevsel (fonksiyonel) olabilir. Genetik nedenler; konjenital dis eksiklikleri,
dis boyutu- ark boyutu uyumsuzlugu, stiiperniimerer disler, makroglossi, kiigiik disler, sekil
bozukluklar1 ve hipertrofik tist dudak frenulumudur. Fonksiyonel nedenler arasinda zararli oral
aliskanliklar; parmak emme, dil emme, yanlis solunum sayilabilir. Kazanilmis nedenler artmig
dil boyutu, dislerin geg siirmesi, dis kayiplar1 ve periodontal problemler gibi patolojik olaylar
sayilabilir (1). Diastemalarin lokal sebepleri genellikle normalden kiigiik gelisen disler (en sik
lateral disler), parmak emme, periodontal hastaliklar ve hipertrofik {ist dudak frenulumudur.

Diastemalar; ortodontik, protetik ya da restoratif tedavi uygulamalar1 veya diastemanin
siddetine gore multidisipliner yaklagimlar ile tedavi edilebilir (2). Ortodontik tedaviler overjet
mevcudiyeti olan ve digler arasi diastema miktar1 az olan hastalarda uygulanabilir (3). Ancak
iist birinci keser disler arasi diastema miktar1 fazla ise, mevcut araligin kapatilabilmesi
ortodontik tedavi ile ¢cok uzun siire gerektirebilir veya gerceklestirilemeyebilir. Uzun siiren sabit

136

www.izdokongreleri.org




21. ULUSLARARASI

BILIMSEL KONGRE vE stresi

28-31 EKIM 2021 TEPEKULE KONBRE MERKEZ - IZMR

ortodontik tedaviler sonucunda tedavi sirasinda braketler nedeni ile oral hijyenin yeterli dl¢iide
saglanmasi zorluk yaratacagindan ¢iiriik riski ve periodontal sorunlar olabilir.

Indirek restorasyonlar ile diastema tedavilerinde dis preparasyonu gerekmektedir. Ayrica
indirek restorasyonlar birden ¢ok seans gerektirdigi i¢in zaman alic1 ve maliyetlidir.

Direkt kompozit rezin restorasyon uygulamalar1 koruyucu yaklagimlardir Direkt kompozit rezin
restorasyonlarda, kok pozisyonu ayni kalirken boslugu kapatmak icin dis boyutu arttirilir.
Kompozit rezin restorasyon uygulamalari ile de dis arasindaki mevcut diastemalarin
kapatilmasi, dis sekil anomalileri, renk, pozisyon diizeltilmesi gibi estetik uygulamalar tek
seansta basar1 ile uygulanabilmektedir. Direkt kompozit rezin restorasyon uygulamalari
minimal invaziv veya invaziv olmayan, uygun fiyatli ve laboratuara bagimli olmayan tedavi
secenegidir. Direkt kompozit rezin restorasyon uygulamalarinda mindr basarisizliklarda
restorasyon kolayca tamir edilip diizeltilebilir. Bu olgu sunumunun amaci, dislerin form
farkliliklarinin  ve disler arasindaki bosluklarin direkt kompozit rezinle tedavisinin
anlatilmasidir.

OLGU

Ust yan keser ve kdpek disi arasindaki bosluktan sikayet ile klinigimize basvuran 40 yasinda
kadin hastada yapilan klinik muayene sonucunda iist gene 6n bolgede tek tarafli sol lateral ve
kanin disler arasinda diastema tespit edildi (Sekil 1). Hastada periodontal tedaviyi takiben 22-
23 numarali dislerdeki diastema kapatilmak iizere restoratif tedavi asamasina gecildi.

Sekil 2. Olgunun ilk halinin kapanis fotografi
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Mine yiizeylerine 60 saniye siire ile %37'lik fosforik asit uygulandi. Takiben 60 saniye siire ile
mine ylizeyleri yikandi ve 15 saniye hafif hava ile kurutma islemi gerceklestirildi. Mine
yiizeylerine iki asamali asitle piiriizlendirmeli adeziv sistem (Tetric N-Bond, Ivoclar Vivadent,
Schaan, Liechtenstein) uyguland: ve goriiniir 151k cihazi (Elipar Freelight 2, 3M ESPE St. Paul.
MN, ABD) ile 10 saniye polimerize edildi. Adeziv rezin uygulamasini takiben nanohibrid
kompozit rezin (Tetric N-Ceram Ivoclar Vivadent, Schaan, Liechtenstein) ile tabakalama
teknigi uygulanarak restore edildi. Her kompozit rezin tabakasi 20 saniye siire ile goriiniir 151k
cihaz1 (Elipar Freelight 2, 3M ESPE St. Paul. MN, ABD) ile polimerize edildi. Daha sonra
restorasyon yiizeylerine aliminyum oksit kapli diskler (Sof-Lex, 3M - ESPE, St. Paul, MN,
USA) ve polisaj lastikleri kullanilarak bitirme ve parlatma islemleri gergeklestirildi.

Sekil 4. Olgunun son halinin kapanis fotografi

TARTISMA

Teknikler, malzemeler ve teknolojideki siirekli gelismeler sayesinde kompozit rezin restoratif
materyaller ile yiiksek estetik restorasyonlar yapilabilmektedir. Kompozit rezin restoratif
materyaller basarili estetik saglamaktadir ve klinik dmiirleri 10 yila kadar %88'in {izerindedir.
Diger yandan ana sikint1 olan chipping ve renk uyumsuzlugu tamir ve parlatma islemleri ile
coziilebilir (4).

Bolton uyusmazligi olarak bilinen iist ve alt 6n dislerin boyutlarindaki farkliliklar klinik olarak
disleri ve okliizyonu olumsuz etkileyen, estetik, fonksiyon, konusma, caprasiklik veya bosluk
ile ilgili problemler yaratan bir sorunu temsil eder (9).

Diastemalar giilimsemenin goriiniimiinii olumsuz yonde etkiler. Bu gibi durumlarda, restoratif
tedavi planlamasinda, 6n dislerin uygun yiikseklik-genislik orani dikkate alinmalidir. Ayrica,

138

www.izdokongreleri.org




21. ULUSLARARASI

BILIMSEL KONGRE vE stresi

28-31 EKIM 2021 TEPEKULE KONBRE MERKEZ - IZMR

interdental papilla varlig1 da dahil olmak iizere diseti mimarisi estetik ve digeti saglig1 acisindan
onemlidir (5).

Yapilan aragtirmalara gore diastemalar %28 oraninda orta hatta goriiliir (%22,5 maksilla, %2,3
mandibula ve %3,2 oraninda da her iki g¢enede). Ayrica diastemalar erkeklerde (%40)
kadinlardan (%16) daha sik goriiliir (7).

Orta hat diastemas1 varlig1 olan hastalarda daha 6nce yapilmis bir ¢aligma sonucuna gore; temas
noktasindan kemik kretine kadar olan 6l¢iim 5 mm veya daha az oldugunda, vakalarin
neredeyse %100nde papilla mevcut iken, bu mesafe arttikca papilla bulunma sansi
azalmaktadir (4).

Son zamanlarda, diastema kapatma tedavisi gergeklestirmek icin alternatif teknikler
tanimlanmistir. Farkli diastema kapatma teknikleri arasinda en tipik olani, diastema kapatmay1
simiile etmek i¢in bir mum restorasyonu olusturma ve nihai kompozit rezin restorasyonunu
yonlendirmek i¢in bir silikon indeks olusturmaya dayanir. Bu teknik mumla dislerin 6nceden
planlanmis anatomisini yeniden olusturmay1 kolaylastirir.

Direkt rezin kompozit restorasyonlarda dentine giivenilir bir bag kurmak ve biiziilme stresini
yonetmek karsilagilan zorluklardir. Kuvvetli baglanma saglayabilmek ve polimerizasyon
biiziilmesi sonucu olusan stresler karsisinda baglanmanin bozulmasini engellemek ig¢in
diastema kapatma tedavileri direkt kompozit rezin uygulamalari ile yapilirken mine yiizeyinde
gerceklestirilmelidir (6).

SONUC

Glinlimiizde fonksiyon ve fonasyonun saglanmasi kadar estetik ihtiyaglarin estetik
rehabilitasyonun saglanmasi gittik¢ce 6nem kazanmaktadir. Estetik sorunlarin ¢éztimiinde direkt
kompozit rezin restoratif materyal ile restore edilen diastema vakalar1 daha konservatif olmasi
nedeniyle dis dokularinin korunmasinin yani sira daha kisa siirede ve daha az maliyetle istenilen
sonug elde edilir.
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S-29 Acil Uzaktan Ogretimde Ters Yiiz Edilmis Dis Hekimligi Sinifi: Deneysel Bir
Calisma
Ozan Karaca!, Bugse Saki Cinarcik? Asli Asik 2, Ceren Saglam?, Yasemin Gobelez?, Arzu
Aykut Yetkiner?, Nazan Ersin 2
1 Ege Universitesi Tip Fakiiltesi T1p Egitimi Anabilim Dali
2 Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi

Amag: Bu calismanin amaci, acil uzaktan 6gretim doneminde uygulanan ve harmanlanmis
ogrenme modellerinden ters yiiz edilmis sinif ve zenginlestirilmis sanal sinif modellerinin, Dis
memnuniyet durumlarini incelemektir. Geregler ve Yontemler: Arastirma nicel desende Ontest-
sontest kontrol gruplu deneysel desende modellenmistir. Calisma Tiirkiye'de Ege
Universitesi’nin Dis Hekimligi Fakiiltesi’nde, yansiz atamayla iki gruba ayrilan deney (n=40)
ve kontrol (n=39) grubuyla dort hafta boyunca (toplam dort ders saati) yiiriitiilmiistiir. Deney
grubuna, dersin kuramsal boliimii, her ders oncesi, i¢inde pekistirme sorularinin oldugu
EdPuzzleTM ile hazirlanmis video dersler ve olgu sorularindan olusan soru seti ile aktarilmaya
calisilmistir. Dersin uygulamaya yonelik 6grenme hedefleri ise ¢evrimigi senkron derste,
onceden sunulan olgu sorularmin tartigsmasi ile kazandirilmaya ¢alisilmistir. Kontrol grubuna
ise dersin 6grenme hedefleri, ¢cevrimigi senkron ders anlatimi, ders sonu olgu tartismasi ve ders
sonrasinda deney grubuna sunulan e-6grenme igeriklerinin yine ayni 6grenme yonetim sistemi
iizerinden sunulmasiyla ile kazandirilmaya calisilmistir. Veri toplama araci olarak kapsam
gecerligi iki alan, bir de egitim bilimleri uzmaninca degerlendirilmis bir akademik basar testi,
ders degerlendirme formu ve yar1 yapilandirilmis nitel veri toplama formu kullanilmistir.
Bulgular: Bu calismada ters yiiz edilmis sinif modelinin, zenginlestirilmis sanal sinif modeline
gore Ogrencilerin akademik basarilar1 lizerinde daha olumlu etki yarattigi goriilmiistiir.
Uygulanan bu iki modele iliskin katilimcilarin genel memnuniyet diizeyleri de ters yiiz edilmis
smif modeli lehine daha yiiksektir. Ayrica deney grubundan toplanan nitel verilerde
katilimcilarin ters yiiz edilmis smif modeline iliskin olumlu goriislere sahip olduklari
goriilmiistiir. Sonug: Covid-19’un yliz-yiize egitimi engelledigi veya sekteye ugrattigi
durumlarda egitim kurumlar1 yiiksek verimli alternatif yontemlere ihtiya¢ duymaktadir.
Geleneksel egitimin iletisim teknolojileri araciligiyla aktarim yonteminin degistirildigi acil
uzaktan Ogretimde ve sonrasindaki yeni normal igin daha yiiksek verim alinabilecek yeni
yontemleri ortaya koymaya ¢alisan bu aragtirma ile harmanlanmig 6grenme modellerinden ters
yiz edilmis simif modeli, zenginlestirilmis sanal sinif modeline gére 6grenenlerin akademik
basarilarin1 daha fazla arttirmistir. Ayrica deney grubunun dersle ilgili genel memnuniyetinin
kontrol grubuna gore daha fazla oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Ters yiiz sinif Elektronik 6grenme Dis hekimliginde egitim

S-29 Flipped Dentistry Classroom In Emergency Remote Teaching: An Experimental
Study
Ozan Karaca', Bugse Saki Cinarcik?, Asli Asik 2 Ceren Saglamz, Yasemin Gobelez?, Arzu
Aykut Yetkiner?, Nazan Ersin 2
1 Ege University Faculty Of Medicine Department Of Medical Education
2 Ege University Faculty Of Dentistry
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Aim The aim of this study is to examine the effect on the academic achievement and general
satisfaction of dentistry students due to flipped classroom and enriched virtual classroom
models from blended learning models applied in the emergency remote teaching period.
Material and Methods: The research was modeled in a quantitative design with a pretest-posttest
control group experimental design. The study was conducted at Ege University Faculty of
Dentistry in Turkey for four weeks (a total of four-course hours) with the experimental (n=40)
and control (n=39) groups divided into two groups by impartial assignment. To the
experimental group, the theoretical part of the lecture was tried to be conveyed before each
lesson with video records with reinforcement questions via EdPuzzleTM and a question set
based on cases. The practical learning objectives of the course were tried to be gained through
the discussion of the previously presented case questions in the online synchronous course. On
the other hand, the learning objectives of the course were taught to the control group by
presenting the e-learning contents presented to the experimental group after the course, through
the same learning management system, and online synchronous lectures, the end-of-course case
discussion, and after the course. An academic achievement test, course evaluation form and
semi-structured qualitative data collection form, whose content validity was evaluated by an
educational sciences expert, were used as a data collection tools. Results: In this study, it was
seen that the flipped classroom model had a more positive impact on students' academic success
than the enriched virtual classroom model. The general satisfaction levels of the participants
regarding these two models are also higher in favor of the flipped classroom model. Conclusion
Educational institutions need highly efficient alternative methods in cases where Covid-19
hinders or disrupts face-to-face education. It was observed that the flipped education model
increased the academic achievement of the students compared to the traditional education
model. In addition, it was observed that the general satisfaction of the experimental group about
the lesson was higher than the control group.

Keywords: Flipped classroom, e-learning education in dentistry
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S-30 Dis Hekimligi Ogrenci Ve Mezunlarinin Dishekimligi Uzmanlik Sinavi Hakkindaki
Bilgi Diizeyinin Incelenmesi
Merve f)zgiill, [lhan Uzel!, Berna Kuter?
1 Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Cocuk Dis Hekimligi Anabilim Dali
2 Izmir Demokrasi Universitesi

Amag: Dis hekimliginde uzmanlik smavina (DUS) ilgide gilinimiizde yogun bir artig
goriilmektedir. Bu ¢alismanin amaci DUS’ na hazirlanmak amaciyla dershaneye kaydolmus,
halen egitimine devam eden dis hekimi adaylari ve mezun dis hekimlerinin uzmanlik brans
tercihlerinin  tespiti, dis hekimligi egitimi ve DUS hakkindaki bilgi diizeylerinin
degerlendirilmesidir. Gere¢ ve Yontemler: Bu c¢alismada, 2020-2021 egitim doneminde
Tiirkiye capinda faaliyet gosteren 6zel bir DUS’ na hazirlik dershanesinde egitim goren, dis
hekimligi 4. ve 5. simif dgrencileri ile mezun dis hekimlerinden olusan toplam 503 goniilli
katilimcinin anket yanitlar1 degerlendirilmistir. Online olarak ¢ok farkli il ve iiniversitenin
ogrencileri arasinda gergeklestirilen 41 soruluk ankette, goktan segmeli, acik uglu ve likert tipi
skala olmak tizere ti¢ farkli soru tipi kullanilmistir. Dort boliimden olusan ankette; katilimcilarin
sosyo-demografik ozelliklerinin tespiti, mesleki endise ve goriisleriyle birlikte, katilimcilarin
mevcut dis hekimligi egitimi, dis hekimliginde uzmanlik branglar1 ve DUS hakkindaki bilgi
diizeyini Ogrenmeye yonelik sorular bulunmaktadir. Bulgular:Yapilan c¢alisma verileri
incelendiginde; dis hekimligi fakiiltesi tercih nedenleri arasinda ilk sirayr “Cok saygin ve
degerli bir meslek olmas1” (%51,6), ikinci siray1r “Kazancinin iyi olmasi” (37,6) ve ligiincii
siray1 “Mezuniyet sonrasi is garantisi” (%33,2) yanitlar1 almistir. Mezuniyet sonrasi kariyer
planlarinda en yiiksek oranla “DUS’u kazanincaya kadar herhangi bir yerde atanmayi/calismay1
diisiiniiyorum” (%53,2), ikinci sirada ise “Ozel bir klinikte ¢alisip ayn1 zamanda DUS’ na
hazirlanmay1 diisiiniiyorum”” (%38,8) yanitlar1 verilmistir. Mesleki yasantiya iliskin gelecek
kaygisinda %71,5 ile “DUS’ n1 kazanamama kaygis1’’ ilk sirada yer alirken, ikinci sirada %49,8
ile “Meslege olan sayginin azalmast’’ yanitlar1 verilmistir. Ogrenci ve mezunlarin uzmanlik
yapmak istedikleri brang olarak ilk sirada *’Ortodonti’’ (%53,3), ikinci sirada ise “’Agiz, Dis ve
Cene Cerrahisi’’ (%48,9) yer almigtir. Sonug: Yapilan ¢alismada katilimci grubunda uzmanlik
motivasyonunun yliksek oldugu goriilmektedir. Uzmanlik egitiminin mesleki doyum, prestij,
maddi kaygilar ve akademik kariyer igin gerekli oldugu goriilmektedir. Bu verilerin
dogrulanmasi ve bu konulardaki etkili faktorlerin diizenlenebilmesi agidan iilkemiz genelinde
daha fazla arastirmaya ihtiyag vardir.

.....

Mezuniyet sonrasi kariyer

S-30 Examination Of Knowledge Level Of Dentistry Students&graduates About The
Dentistry Specialization Exam
Merve Ozgiil', ilhan Uzel*, Berna Kuter?
1 Ege Univercity Faculty Of Dentistry Department Of Pediatric Dentistry
2 Izmir Demokrasi University Faculty Of Dentistry Department Of Pediatric Dentistry

Aim:There is an intense increase in interest in the specialty examination(DUS) in dentistry
today.The aim of this study’s to determine the specialty branch preferences of the dentist
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candidates and graduate dentists who are enrolled in the private teaching institution in order to
prepare for DUS, and to evaluate the level of knowledge about dentistry education and DUS.
Material and Methods: In this study, the questionnaire responses of 503 volunteer participants,
consisting of 4th and 5th-year dentistry students and graduate dentists, who were educated in a
private DUS preparatory course operating throughout Turkey in the 2020-2021 education
period, were evaluated.Three different question types,multiple-choice, open-ended, and Likert-
type scales, were used in the 41-question survey conducted online among students from many
different cities and universities.The questionnaire consisting of four parts; there are questions
about the determination of the socio-demographic characteristics of the participants,their
professional concerns and opinions,as well as the current dental education of the participants,the
branches of dentistry,and their knowledge level about DUS. Results:When the study data were
examined; among the reasons for choosing a faculty of dentistry, "Being a very respected and
valuable profession”(51.6%), "Good earnings"(37.6%), and "After graduation job
guarantee™(33.2%) received responses. In the post-graduation career plans, the highest rate is“I
intend to be assigned/worked anywhere until I get the DUS”(53.2%), and the second place is “I
intend to work in a private clinic and prepare for DUS at the same time”( %38.8) were answered.
While "Anxiety about not being able to win the DUS "with % 71.5 of the future anxiety about
professional life was in the first place, the answers of"Decreased respect for the profession™
were given in the second place with %49.8. As the branch in which students and graduates want
to specialize, "Orthodontics"(53.3%) was in the first place, and "Oral, Dental and Maxillofacial
Surgery*(48.9%) was in the second place. Conclusion:In the study, it is seen that the motivation
of specialization’s high in the participant group.It is seen that specialization education’s
necessary for professional satisfaction, prestige, financial concerns, and academic career.More
research’s needed throughout our country in terms of verifying these data and arranging the
effective

Keywords: Specialization in dentistry, Exam, Dentistry Students, Postgraduate Career
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S-31 Usak Bolgesinde Siit Ve Daimi Dentisyonda Goriilen Travmatik Dental
Yaralanmalar

Merve Alkis!
1 Usak Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi

Amag: Dentoalveoler yaralanmalara ¢ocukluk doneminde siklikla rastlanir. Calismamizin
amaci1 Ozellikle diisme ve bisiklet kazalar1 gibi yaralanmalara bagli artis oldugunu
diisiindiiglimiiz yaz doneminde, bu dental travma vakalarmin sikligint ve c¢esitlerini
arastirmaktir. Gereg ve yontemler: Calismamizda Usak Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
Pedodonti boliimii muayene klinigimize Haziran 2019-Ekim 2019 arasinda bagvuran 0-13 yas
arast 1796 hasta degerlendirilmistir. Elde edilen veriler SPSS 21.0 programinda (IBM
corporation, Java, Chicago,USA) Chi-square ve Mann Whitney U testleri kullanilarak analiz
edilmistir. Bulgular: Yapilan degerlendirmede travma siklig1 %2.39, yas ortalamasi 7.39 olarak
bulunmustur. Travmatik dental yaralanmalar erkeklerde kizlardan daha fazla goriilmistiir
ancak istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamistir(p>0.05).Yaralanmalarin %20.9°u siit
dislenmede goriilmiis olup sirasiyla en ¢ok subliiksasyon(%44.4) ve lateral liikksasyon(%27.8)
yaralanmalar1 tespit edilmistir. Ancak yaralanma gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli
fark bulunmamistir(p>0.05).Daimi dislenmedeki yaralanmalar tim yaralanmalarin %79.1’ini
olustururken bu dentisyonda sirasiyla en ¢ok komplike olmayan kron kirigi(%50.9) ve
komplike kron kirigi(%21.6) gozlenmistir. Komplike olmayan kron kirigi yaralanmasinda
goriilen bu yiiksek oran istatistiksel olarak anlamli bulunmustur(p<0.05). Tiim yaralanmalar
g6z oniine alindiginda %95.6°s1 tist cenede goriiliirken siit dislenmede goriilen yaralanmalarin
tamamu iist cenede tespit edilmistir. Alt ve list gene arasindaki bu fark istatistiksel olarak anlaml1
bulunmustur(p<0.01). Sonug: Hem siit hem daimi disler siklikla travma sonucu hafif ya da ciddi
bir bi¢imde etkilenebilir. Acil miidahele, disin agizda saglam bir sekilde tutulabilmesi agisindan
Onem tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: travma, dental yaralanma, komplike olmayan kron kirig1

S-31 Traumatic Dental Injuries In Primary And Permanent Dentition In Usak Region

Merve Alkis®
1 Usak University Faculty Of Dentistry

to investigate the frequency and types of these dental trauma cases, especially during the
summer period when we think that there is an increase due to injuries such as fall and bicycle
accidents. Materials and methods: In our study, 1796 patients between the ages of 0-13 who
applied to our Usak University Faculty of Dentistry Department of Pediatric Dentistry,
examination clinic between June 2019 and October 2019 were evaluated. Data were analyzed
using the Statistical Package for Social Sciences 21.0 version (IBM corporation, Java,
Chicago,USA) with Chi-square and Mann Whitney U tests. Results: In the evaluation, the
frequency of trauma was found to be 2.39%, and the mean age was 7.39. Traumatic dental
injuries were more common in boys than girls, but no statistically significant difference was
found (p>0.05). 20.9% of the injuries were seen in primary dentition, subluxation (44.4%) and
lateral luxation (27.8%) injuries were the most common injuries, respectively but there was no
statistically significant difference between the injury groups (p>0.05) While injuries in the
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permanent dentition accounted for 79.1% of all injuries, uncomplicated crown fractures
(50.9%) and complicated crown fractures (21.6%) were the most common in this dentition,
respectively. This high rate of uncomplicated crown fracture injury was statistically significant
(p<0.05). Considering all injuries, 95.6% were seen in the maxilla, while all injuries in primary
dentition were detected in the maxilla. This difference between the maxilla and mandible was
statistically significant (p<0.01). Conclusion: Both primary and permanent teeth can be mildly
or severely affected, often as a result of trauma. Emergency intervention is important in terms
of keeping the tooth intact in the mouth.

Keywords: trauma, dental injury, uncomplicated crown fracture
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S-32 EBEVEYNLERIN ERKEN COCUKLUK CAGI CURUGUNU ONLEMEYE
YONELIK BIiLGI DUZEYININ DEGERLENDIRILMESI

Rabia Yiicel', Mehpare Yener 2, Sena Ceylan 3, Zehra Merve Kockoprii 4, Fatih Sengiil
5, Sera Simsek Derelioglu °

1 Atatiirk Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, rabiayucel@gmail.com , 0000-0001-7931-
6996

2 Atatiirk Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, mehpareynr@gmail.com, 0000-0002-8680-
3204

3 Atatiirk Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, senaceylannn19@gmail.com 0000-0001-
5941-0555

4 Atatiirk Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, mervemkckpr@gmail.com ,0000-0003-2362-
082X

5 Atatiirk Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, fatihs@gmail.com , 0000-0001-6087-148X

6 Atatiirk Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, simseksera@gmail.com, 0000-0001-5192-
923X

OZET
Amag

Bu ¢aligsmada, erken ¢ocukluk cagi ¢iiriikk (ECC) prevelansinin yiiksek oldugu ilimizde ECC’yi
onlemek adina ebeveynlerin bilgi diizeyini ve ¢ocuklarinin agiz hijyenine olan yaklagimlarini
degerlendirmek amaclanmistir.

Gere¢ ve Yontem

Bu kesitsel ¢aligma Atatiirk Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Pedodonti klinigine gelen
ebeveynlerin katilimi ile gerceklestirilmistir. Ebeveynlere dis hekimi ziyaret sikligi, beslenme
aliskanliklar, ¢liriik 6nleyici yaklagimlar, cocuklarinin agiz bakim aligkanliklarina yonelik agik
uclu sorular yoneltilmistir. Ag1z ve dis sagligi hakkinda egitim almak isteyen ebeveynlerin
iletisim bilgileri alinmistir. Yanitlarin degerlendirilmesinde Amerikan Pediatrik Dis Hekimligi
Akademisi erken ¢ocukluk ¢agi ciiriigiinii onleme stratejileri ve Bebeklikten Ergenlige Cocuk
Dis Hekimligi kitab1 referans alinmistir. Verilerin analizi SPSS 25.0 paket programinda
yapilmistir.

Bulgular

Calismamiza katilan 107 ebeveynin %59’unun 36-45 yas araliginda oldugu tespit edilmistir.
Ailelerin sahip oldugu ortalama ¢ocuk sayis1 2.7+1.1°dir. Ebeveynlerin %86’s1 dis hekimine
agr sikayeti varliginda bagvurmay1 uygun goriirken, ilk dis hekimi ziyaret yas1 %6 katilimci
tarafindan dogru bilinmistir. Bebeklik donemi beslenme aliskanliklarina ydnelik sorulara
velilerin ortalama %5-25 arasinda dogru cevap alinmistir. Florla ilgili dogru bilgi diizeyleri %3
ila %45 arasinda degisirken, pit ve fissiir ortiiciiler hakkinda ¢ok diisiik oranda (%3) dogru
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cevap almmustir. 12-14 ay aralifinda sonlandirilmasi gereken emzirme velilerin sadece % 5’1
tarafindan dogru bilinirken biberonla beslenmenin sonlandirilmas1 gereken donem %25’
tarafindan dogru bilinmistir. Velilerin %28’1 ag1z ve dis saglig1 konusunda yeterli bilgiye sahip
oldugunu diisiiniirken, %44°li bu konuda egitim almak istedigini belirtmistir.

Sonu¢

Ebeveynlerin bilgi diizeyinin istenilen diizeyde olmadigi goriilmiistiir. Toplumumuzda ECC’ye
yonelik farkindaligin artirilmasi, ebeveynlerin bilgi diizeyini artirmaya yonelik girisim ya da
politikalarin desteklenmesi gerektigi diisiiniilmektedir.

ABSTRACT
Aim
In this study, we aimed to evaluate the parental knowledge and their children's approaches to

oral hygiene for preventing early childhood caries (ECC) in our province, where its prevalence
was high.

Materials and Methods

In this cross-sectional study, we interviewed the parents, visited Ataturk University Faculty of
Dentistry Pedodontics Clinic and asked them open-ended questions about their frequency of
dental visits, dietary habits, approaches to caries prevention and their children’s oral health care
habits. Contact information of the parents’ willing to have an education on oral health care was
recorded. The American Academy of Pediatric Dentistry's prevention strategies of early
childhood caries and Pediatric Dentistry: Infancy Through Adolescence was referenced in the
assessment of the responses. Data analysis was made with SPSS 25.0

Results

We determined that 59% of 107 participating parents’ ages ranged between 36-45. Average
number of children per family was 2.7+1.1. Whereas 86% of the participants thought that their
children should have first visited the dentist only in the presence of pain, 6% of them correctly
answered that question. On average, 5-25% of the parents correctly answered the questions
about infancy feeding habits. While their rate of appropriate information levels on fluoride were
between 3% and 45%, their responses for pit and fissure sealants were very low with a rate of
3%. Only 5% of parents appropriately answered the timing of breastfeeding cessation (12-14
months), 25% of them properly responded to bottle-feeding weaning time question and 28% of
them thought that they had enough information about oral & dental health, however, 44% of
them demanded to have training on this subject.

Conclusion

We found that parents’ knowledge levels weren’t at the desired level and believed that increaing
awareness in ECC prevention and promoting initiatives or policies aiming the parent’s
knowledge levels are necessary in our community.

GIRiS

Siit dislenme déneminde goriilen erken ¢ocukluk ¢ag ciiriikleri (ECC), 71 aylik ve daha kiigiik
cocukta birden fazla ¢iiriik (kaviteli veya kavitesiz lezyonlar), kayip (giiriige bagli) veya
herhangi bir siit disinde dolgulu dis ylizeyi olarak tanimlanmaktadir (1,2). Dis ¢iirtikleri; agiz
bakim aliskanliklari, seker alimi ve seker alimimi degistiren sosyokiiltiirel ve cevresel
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faktorlerden biiyiik 6l¢iide etkilenmektedir (3). Multifaktoriyel ve karmasik bir hastalik olan
ECC onlenebilir bir enfeksiyon olmasina ragmen ¢ok sayida ¢ocugu etkilemektedir (4).

Diinya capinda ECC prevelansinin 2-3 yasindaki ¢ocuklarda %12-27, 4-6 yasindaki ¢ocuklarda
ise %27-48 oldugu belirtilmistir (5-7). Tiirkiye’de ise farkli illerde yapilan ¢alismalarda ECC
prevalansi %46.9-73.3 olarak bildirilmistir (8,9).

Bu c¢alismada Erzurum ilinde yiiksek ECC prevelansi sebebiyle fakiiltemize ¢ocuklarinin dig
tedavisi i¢in bagvuran ebeveynlere dis hekimi ziyaret sikligi, ¢ocuklarinin karyojenik gidalar
tilketme aligkanligi, ciiriik Onleyici yaklagimlar, cocuklarinin agiz bakim aliskanliklarina
yonelik agik uclu sorular yoneltilerek onlarin bilgi diizeylerini degerlendirmek amaglanmustir.

YONTEM

Bu kesitsel calisma Atatiirk Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Pedodonti klinigine basvuran
ebeveynlere 19 agik uclu soru sorularak gerceklestirilmistir. Etik kurul onayr Atatiirk
Universitesi Tip Fakiiltesi Klinik Aragtirmalar Etik Kurulunun “30.09.2021 / Toplant: say1s1 06
/ Karar no: 65” yazisi ile verilmistir. Ebeveynlerin agiz dis saghgi ve ECC’den korunma
konusunda ne kadar bilgi sahibi oldugunu degerlendirmek adina sikli sorular sorulmamistir. Bu
sekilde velilerin tahmin yaparak dogru cevaplari bulma ihtimali tamamen ortadan kaldirilmis
yalnizca ebeveynlerin salt bilgi diizeyleri ortaya ¢ikarilmigtir.

Ebeveynlere dis hekimi ziyaret sikligi, ¢ocuklarinin karyojenik gidalar tiiketme aligkanligi,
cliriik onleyici yaklagimlar, ¢ocuklarinin agiz bakim aligskanliklarina yonelik acik uclu sorular
sorulmustur. Giiniimiizde ECC’yi dnlemede biiylik 6nemi olan flor ve fissiir ortiiciiler gibi
koruyucu tedavilere de sorularda yer verilmistir.

Yanitlarin degerlendirilmesinde Amerikan Pediatrik Dig Hekimligi Akademisi (AAPD) erken
cocukluk cagr ciiriigiinii 6nleme stratejileri ve Bebeklikten Ergenlige Cocuk Dis Hekimligi
kitabr referans alinmistir (4,10). Bu referanslara gore cevaplar dogru ya da yanlis olarak
belirlenerek ebeveynlerin bilgi diizeyleri degerlendirilmistir.

Verilerin analizi SPSS 25.0 paket programinda yapilmistir. Kategorik degiskenler say1 ve yiizde
olarak sunulmustur.

BULGULAR

Calismamiza katilan 107 ebeveynin %58.9’unu anneler, %41.1’ini babalar olusturmaktadir.
Ebeveynlerin %58.9’u 36-45 yas araligindadir. Annelerin egitim diizeyi ¢ogunlukla (%32)
ilkokul iken babalar cogunlukla (%42.1) iiniversite ya da yiiksek lisans mezunudur. Mesleki
acidan bakildiginda annelerin %80°i ev hanimi iken, babalarin %44’ 6zel sektorde
caligmaktadir. Ailelerin sahip oldugu ortalama ¢ocuk sayisi 2.7+1.1°dir (minimum=1,
maksimum=7). (Tablo 1)

Ebeveynlere c¢ocugun ilk dental ziyaretinin ka¢ yasinda gerceklestirilmesi gerektigi
soruldugunda yalnizca %6’s1 dogru cevap vermis, ¢ogunlukla agr1 veya travma varliginda
cocuklarin1 dis hekimine goétiirdiiklerini ifade etmiglerdir. Benzer olarak dis hekimi ziyaret
sikligi soruldugunda %14 dogru cevapla karsilagilmistir. Emzirme ve biberonla beslenme
aliskanliklariyla ilgili sorularda da dogru cevap sayisinin olduk¢a az oldugu goriilmektedir.
Ebeveynler “Emzirme ne zaman durdurulmalidir?” sorusuna %95 oraninda yanlis cevap
vermiglerdir. “Biberonla beslenme ne zaman durdurulmalidir?” sorusuna ise %75 oraninda
yanlis cevap almmistir. Sekerli ve c¢liriikk yapict gidalarin ¢ocugun hangi 6g8iinde tiikketmesi
gerektigini bilen katilimcilarin oran1 %18.7’dir. Ebeveynlerin %30.8 ’i florun ne oldugunu ve
ne i¢in kullanildigin1 dogru bilmektedir. Fakat velilerin sadece %2.8’i ¢ocuklarinin kullandigi
dis macununda bulunan flor miktar1 hakkinda bilgi sahibidir. Katilimecilarin %34’ ¢ocuklarinin
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giinde iki veya daha fazla dis fir¢aladigini ifade ederken %46’s1 giinde bir defa dis
firgaladiklarini ifade etmistir. 3 yas, 3-6 yas ve 6 yas iizeri ¢ocuklarda onerilen dis macunu
miktarini bilen velilerin ytlizdesi sirastyla %44.9, %24.3, %13.1°dir. Pit ve fissiir ortiiciilerden
haberdar olan velilerin oran1 %3.7 iken pit ve fissiir ortiiciilerin hangi dislere uygulandigim
bilen velilerin orani yalnizca %2.8’dir. Ebeveynlerin %74.8’1 ¢ocugunun sakiz ¢ignedigini
sOylemistir. Sakizlarin icindeki tatlandirict igerigini %60°1 bilmedigini belirtirken, %35°1
sekerli, %5°1 ise sekersiz sakiz tiikettigini ifade etmistir. “Ksilitol nedir ve ne i¢in kullanilir?”
sorusuna sadece 1 ebeveyn dogru cevap vermistir (%0.9). Ebeveynlerin %42.1°1 cocuklarin dis
ipi kullanmasi gerektigini diistinmektedir. “Agiz ve dis saglig1 hakkinda yeterli bilgi sahibi
oldugunuzu diisiiniiyor musunuz?” sorusuna %28 evet cevabi alinmistir ve ebeveynlerin
%43.9’u ag1z dis saglig1 hakkinda egitim almak istedigini belirtmistir.
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Tablo 1. Katilimcilara ait demografik veriler (n=107).

Degiskenler n %
Sorular1 cevaplayan Baba 44 41.1
Anne 63 58.9
Yas 18-25 2 1.9
26-35 24 22.4
36-45 63 58.9
46 ve lizeri 18 16.8
Babanin egitim seviyesi ~ Okuma yazma bilmiyor 0 0
Ilkokul 15 14.0
Ortaokul 15 14.0
Lise 32 29.9
Universite ya da yiiksek lisans 45 42.1
Annenin egitim seviyesi ~ Okuma yazma bilmiyor 2 1.9
Ilkokul 34 31.8
Ortaokul 20 18.7
Lise 29 27.1
Universite ya da yiiksek lisans 22 20.6
Babanin meslegi Devlet 42 39.3
Ozel sektor 47 43.9
Emekli 6 5.6
Saglik calisani 7 6.5
Calismiyor 5 4.7
Annenin meslegi Ev hanimi 87 81.3
Devlet 10 9.3
Ozel sektor 4 3.7
Emekli 1 9
Saglik caligsani 5 4.7
Kag ¢ocugunuz var? 1 8 7.5
2 36 33.6
3 39 36.4
4+ 24 22.4
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Tablo 2. Anket sorularinin cevap dagilimi (n=107).

Sorular Cevap n %
1) Cocuk kag yasindayken ilk dis hekimi Dogru (6-12 ay) 6 5.6
ziyareti gergeklestirilmelidir? Yanlig 101 94.4
2) Emzirme ne zaman durdurulmalidir? Dogru (12-14 ay) 5 4.7
Yanlis 102 95.3
3) Biberonla beslenme ne zaman Dogru (12-14 ay) 27 25.2
durdurulmal1? Yanlig 80 74.8
4) Sekerli ve giiriik yapici gidalar1 gocuk Dogru (Ana ogiin) 20 18.7
hangi 6glinde tiiketmelidir? Yanlis 87 81.3
5) Flor nedir, ne i¢in kullanilir? Dogru (Dis koruyucu madde) 33 30.8
Yanlig 74 69.2
6) Kullandiginiz gocuk macununda bulunan ~ Dogru 3 2.8
flor miktarini biliyor musunuz? Yanlis 104 97.2
7) Firgalama siklig1 Nadiren 22 20.6
Giinde 1 defa 49 45.8
Giinde 2 defa 30 28
Giinde 3 defa 6 5.6
8) 3 yasindan kiiciik ¢ocuklarda &nerilen dis ~ Dogru (Piring tanesi) 48 44.9
macunu miktar1 ne kadardir? Yanlis 59 55.1
Dogru (Bezelye
9) 3-6 yas ¢ocuklarda tavsiye edilen dis biiyiikliigiinde) 26 24.3
macunu miktar1 ne kadardir? Yanlis 81 75.7
10) 6 yas lizeri ¢ocuklarda onerilen dis Dogru (Fir¢anin tamamu) 14 13.1
macunu miktar1 ne kadardir? Yanlis 93 86.9
11 )Pit ve fissiir ortiiciilerin ne oldugunu Evet (Koruyucu dolgu) 4 3.7
biliyor musunuz? Hayir 103 96.3
Dogru (Ciiriiksiiz dislere
12) Pit ve fissiir ortiiciiler hangi dislere uygulanir.) 3 2.8
uygulanmal? Yanlis 104 97.2
13) Cocugunuzu ne zaman dis hekimine Dogru (3-12 ayda bir) 15 14.0
gotiiriirsiiniiz? Yanlig 92 86.0
14) Cocugunuz sakiz ¢igner mi? Evet 80 74.8
Hayir 27 25.2
15) Cocugunuzun ¢ignedigi sakizda Sekerli 37 34.6
tatlandirici olarak ne var? Sekersiz 5 4.7
Bilmiyor 65 60.8
Dogru (Ciiriik koruyucu
16 )Ksilitol nedir, ne i¢in kullanilir? etkisi olan tatlandiricidir.) 1 9
Yanlig 106 99.1
17) Cocuklar dis ipi kullanmali m1? Evet 45 42.1
Hayir 62 57.9
18) Agi1z ve dis sagligi hakkinda yeterli bilgi Evet 30 28.0
sahibi oldugunuzu diisiiniiyor musunuz? Hayir 77 72.0
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19) Agiz dis saghgi ile ilgili egitim almak Evet 47 43.9
ister misiniz? Hay1r 60 56.1
TARTISMA

Cocuklarin agiz ve dis sagligi ebeveyn ve/veya bakicinin egitim diizeyinden, sosyoekonomik
seviyesinden, agiz hijyenine verdigi 6nemden ve oral hijyen aliskanliklarindan etkilenmektedir.
Beslenme aligskanliklarinin her yasta dis ciiriigiiniin etiyolojisinde birincil 6neme sahip oldugu
bilinmektedir (11). Okul oncesi donemde, ebeveynlerin bilgi eksikliginden kaynaklanan
beslenme aligkanligindaki hatalar sebebiyle ECC ile karsilasilmaktadir. Bu ¢alismada da ECC
etiyolojisinde rol oynayan bazi faktorler hakkinda ebeveynlerin bilgi diizeylerinin
degerlendirilmesi amaglanmistir.

Diinya Saglik Orgiitii (WHO) 6 aydan sonra ek gidaya gecilmesini ve 2 yasa kadar emzirmenin
devam etmesini, biberon ve emzik kullanilmamasini tavsiye etmektedir (12). AAPD ise anne
babalara biberonla beslemeyi uygun sekilde kullanmalarini, bebeklerin birinci yas giiniine
yaklastik¢a bardaktan igmelerini ve 12-14 aylikken biberondan Ve siitten kesilmelerini tavsiye
etmektedir (13). 12 ayliktan sonra isteyerek emzirmenin veya geceleri emzirmenin ECC igin
hazirlayic1 faktorlerden biri oldugunu belirten AAPD’yi referans alan caligmamizda
emzirmenin ve biberonla beslenmenin durdurulmasi gereken zaman ebeveynlerin sirasiyla
%S5’1 ve %27’si tarafindan dogru bilinmistir. Bu oranlarin diisiik olmasinin nedeni emzirmenin
geleneksel, kiiltiirel ve sosyal faktorlerden etkilenmesi olabilir (14).

Flor, farkli yas gruplarinda kullanilacak dis macunu miktar1 ve dis firgalama sikligr ile ilgili
sorularda diisiik oranda (%2.8-44.9) dogru cevaplar alinmasinda g¢aligmaya katilan bazi
ebeveynlerin florun viicuda zararli oldugunu disiinmeleri ve g¢ocuklar1 i¢in floriirsiiz dis
macunu kullanmalari etkili olmus olabilir. Burada biz dis hekimlerine diisen gorev, flor ve diger
koruyucu tedaviler hakkinda bilgilerini giincel tutup ebeveynleri en dogru sekilde
yonlendirmek ve bilinglendirmektir.

Pit ve fissiir Ortiiclilerin ne oldugu ve hangi dislere uygulanmasi gerektigi ile ilgili sorularin
dogru bilinme orani ebeveynlerin katilimiyla gergeklestirilen benzer bir ¢alismada %24.4 iken
bu ¢alismada %3.7 olarak bulunmustur (15). Bu diisiik oranlarin sebebi ¢alismamizda da
goriildiigl tizere ebeveynlerin ¢ocuklarini dis hekimine sadece agri ya da travma varliginda
gotiirmeleri olabilir.

Sakizin tiikiriigiin ara yiizlere ulasmasini sagladigi ve tiikiirik akis hizinin artmasina neden
oldugu bildirilmistir. Dis dostu sakizlarda bulunan ksilitoliin de tiikiiriikkte S. mutans diizeyinde
ve plakta azalmaya yol actigi belirtilmistir (16,17). Calismamizda ebeveynlerin %74.8’i
¢ocugunun sakiz ¢ignedigini ifade etmesine ragmen maalesef ksilitolden haberi olan yalnizca
bir katilimci bulunmaktadir. Toplumun dis dostu sakizlar ve igeriginde bulunan ksilitol
hakkinda bilinglendirilmesi sonucu ksilitoliin antikaryojenik etkisinden faydalanilmasi
saglanabilir.

Ebeveynlerin ¢ocuklarinin agiz saghigi hususundaki bilgi eksikliklerinin hangi konularda
oldugu belirlendikten sonra ileriye yonelik koruyucu yaklagimlarda var olan durumu
iyilestirmek igin ebeveynlere agiz bakim saghigi hakkinda egitim verilmesinin ECC
prevelansinin azaltilmasinda etkili olacag: diisiiniilmektedir.

SONUC

Ebeveynlerin agiz dis sagligi hakkinda bilgi diizeyinin istenilen seviyede olmadig1 goriilmiistiir.
Toplumumuzda ebeveynlerin bilgi diizeyini arttirmaya yonelik girisim ya da politikalarin
desteklenmesi sonucu ECC’ye yonelik farkindaligin arttirilmasi saglanabilir. Bu hedefe
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ulagsmada saglik calisanlar1t ve saglik yatirnmlarindan sorumlu devlet sektorlerini igeren
multidisipliner ¢abalar biiylik 6nem tasir.
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S-33 Hazir Pediatrik Kuronlarda Farkh Simanlarin Kesme Baglanma Kuvveti
Ziilfikar Zahit Ciftci', Merve Nur Anlar?
1 Akdeniz Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Pedodonti Anabilim Dal1
2 Akdeniz Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Pedodonti Anabilim Dal1

Amag: Bu in vitro ¢alismanin amaci, siman tipinin ve primer uygulanmasinin, hazir cam fiber
kuronlar (HFK) ve hazir zirkon kuronlarda (HZK) kesme baglanma kuvvetini (KBK) nasil
etkiledigini arastirmaktir. Geregler ve Yontemler: Calismada toplam 40 HFK (n=20) ve HZK
(n=20) kullanildi. Kuronlar ikiye kesildi ve labiyal kisimlarinin i¢ yiizeylerinde deneysel
protokoller gerceklestirildi. Ornekler rastgele dort gruba ayrildi (n=10); cam iyonomer siman
(CIS) + HFK (CIS+HFK grubu), resin modifiye CIS (RMCIS) + HFK (RMCIS+HFK grubu),
RMCIS+HZK grubu, MDP igerikli primer + RMCIS + HZK (P+RMCIS+HZK grubu).
Ornekler hazirlandi ve kesme baglanma kuvveti universal test cihazi kullanilarak belirlendi.
Ortalama KBK (MPa) degerleri ve standart sapmalar hesaplandi. Bulgular: CIS+HFK,
RMCIS+HFK, RMCIS+HZK ve P+RMCIS+HZK gruplar icin ortalamazstandart sapma
sirastyla 3,07+1,1, 2,24+0,7, 1,03+0,3, and 2,06+0,9 MPa olarak belirlendi. HFK gruplar ile
RMCIS+HZK grubu arasinda istatistiksel olarak farklilik bulunmaktadir (P=0.001). Sonug: CIS
ve RMCIS’lerin herhangi bir ek yiizey islemine gereksinim olmadan da HFK’a baglanimlarinin
daha iyi oldugu goriilmiistiir. Universal bir primer kullanmak HZK'nin maksimum KBK'sin1
artirabilir.

Anahtar Kelimeler: Hazir cam fiber kuron, hazir zirkon kuron, kesme baglanma kuvveti,
yapistirma simant.

S-33 Shear Bond Strength Of Different Cements To Prefabricated Pediatric Crowns
Ziilfikar Zahit Ciftcil, Merve Nur Anlar?
1 Department Of Paediatric Dentistry, Faculty Of Dentistry, Akdeniz University
2 Department Of Paediatric Dentistry, Faculty Of Dentistry, Akdeniz University

Aim: The purpose of this in vitro study was to investigate how cement type and priming
protocol affect the shear bond strength (SBS) on prefabricated fiberglass crowns (PFC) and
prefabricated zirconia crowns (PZC). Materials and Methods: A total of 40 PFC (n=20) and
PZC (n=20) were used in the study. The crowns were cut in half and experimental protocols
were performed on the inner surfaces of their labial parts. The specimens were randomly
divided into four groups (n=10); glass ionomer cement (GIC) + PFC (GIC+PFC group), resin
modified GIC (RMGIC) + PFC (RMGIC+PFC group), RMGIC+PZC group, MDP-based
primer+RMGIC+PZC (P+RMGIC+PZC group). Specimens were prepared and SBS was
determined using a universal testing machine. Mean SBS (MPa) values and standard deviations
were calculated. Results: Meantstandard deviation SBS for GIC+PFC, RMGIC+PFC,
RMGIC+PZC, and P+RMGIC+PZC groups were determined as 3.07+1.1, 2.24+0.7, 1.03+0.3,
and 2.06+0.9 MPa, respectively. There was a statistical difference between PFC groups and
RMGIC+PZC group (P=0.001). Conclusion: It has been observed that GIC and RMGIC have
better bonding to PFC without the need for any additional surface treatment. Using universal
primer can enhance the maximal SBS of PZC.
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Keywords: Prefabricated fiberglass crowns, prefabricated zirconia crowns, shear bond
strength, luting cement.
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S-34 Wong Baker Yiizler Agr1 Olcegi Ve Gorsel Analog Olgeginin, 6-12 Yas Cocuklarin
Dental Tedavi Sirasindaki Agr1 Degerlendirilmesinde Kullaniminmin Karsilastiriimasi
Ece Yilmaz!, Funda Cagirir Dindaroglu®
1 izmir Katip Celebi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Pedodonti Anabilim Dali

Amag: Bu calismanin amaci, dental tedavi sirasinda agri kontroliiniin degerlendirilmesinde
kullanilan iki 6zbildirim agr1i degerlendirme Ol¢eginin 6-12 yas ¢ocuklarda kullaniminin
karsilastirilmasidir. Geregler ve Yontemler: Calismamiza 6-12 yas araliginda sistemik saglikli
ve agr1 degerlerini etkileyebilecek herhangi bir ilag kullanmayan 78 ¢ocuk dahil edildi. Topikal
ve lokal anestezi sonrasi bilateral alt birinci molar dislerinin restoratif dis tedavileri yapildu.
Wong Baker Yiizler Agr1 Degerlendirme Olcegi (WBO) ve Gorsel Analog Olgegi (GAO);
enjeksiyon sonrasi, minede yliksek hizli doner alet ile ¢alisma, dentinde diisiik hizli doner alet
ile calisma ve restorasyon bitiminde olgular tarafindan skorlandi. Ayrica kalp atim hizi ve
arteriyal kan oksijen saturasyonu, parmak tipi bir pulse-oksimetre cihaziyla dl¢iildii. Lokal
anestezi enjeksiyonundan restorasyon bitimine kadar olan asamalarda WBO ve GAQO’ye gore
agr1 degerlerindeki degisim, goreli tedavi etkisi ile karsilastirildi. Kalp atim hizi, arteriyal kan
oksijen saturasyonu, WBO ve GAQO degerleri arasinda Spearman korelasyon analizi yapildi.
Bulgular: WBFPRS ve VAS’a gore tedavi asamalarindaki agr1 degisimlerinin benzer sekilde
oldugu (etkilesim olmadigi) goriildii. WBO ile GAO degerleri arasinda istatistiksel olarak
anlaml1 giiglii bir korelasyon (r=0,836, r=0,783, p<0,001) oldugu belirlendi. Kalp atim hizi ve
WBO, GAO arasidaki korelasyon gii¢lii olmasa da istatistiksel olarak anlaml1 bulundu. Sonug:
Bu ¢aligmanin sonuglarina gore; 6-12 yas grubu ¢ocuklarda iki ayri subjektif agri degerlendirme
olgegi olan WBO ve GAO kullanimi arasinda anlamli fark yoktur.

Anahtar Kelimeler: Dental agri, agr1 6l¢egi, agr1 kontrolii, agri algisi

S-34 Comparison Of The Use Of Wong Baker Faces Pain Scale And Visual Analog Scale
In The Evaluation Of Pain During Dental Treatment In Children Aged 6-12
Ece Yilmaz!, Funda Cagirir Dindaroglu®
1 Izmir Katip Celebi University Faculty Of Dentistry Department Of Pediatric Dentistry

Objective: The aim of this study is to compare the use of two self-report pain assessment scales
used in the evaluation of pain control during dental treatment in children aged 6-12 years.
Materials and Methods: Seventy-eight children aged 6-12 years who were systemic healthy and
did not use any medication that could affect their pain values were included in our study.
Restorative dental treatments of bilateral lower first molars were performed after topical and
local anesthesia. Wong Baker FACES Pain Rating Scale (WBFPRS) and Visual Analog Scale
(VAS) were scored by the subjects after injection, working with a high-speed rotary instrument
on enamel, working with a low-speed rotary instrument on dentin and at the end of the
restoration. In addition, heart rate and arterial blood oxygen saturation were measured with a
finger-type pulse-oximeter device. The change in pain values according to WBFPRS and VAS
at all stages from local anesthesia injection to the end of restoration was compared with the
relative treatment effect. Spearman correlation analysis was performed between heart rate,
arterial blood oxygen saturation, WIM and VAS values. Results: According to WBFPRS and
VAS, pain changes in the treatment stages were similar (no interaction). It was determined that
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there was a statistically significant and strong correlation (r=0.836, r=0.783, p<0.001) between
WBFPRS and VAS values. Although the correlation between heart rate and WBFPRS, VAS
was not strong, it was found to be statistically significant. Conclusion: According to the results
of this study; there is no significant difference between the use of two subjective pain
assessment scales, WBFPRS and VAS, in children aged 6-12 years.

Keywords: Dental pain, pain scale, pain control, pain perception
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S-35 Kavitasyonsuz Fissiir Alanlarinda Kullanilan Ajanlarin Ciiriik-Gelisimi Klinik-
Performans Ac¢isindan Degerlendirilmesi-Randomize Kontrollii Klinik Calisma
Selma Eminoglu Kaval®, Ebru Kiiciiky1lmaz?

1 Deva Dis Agiz Ve Dis Sagligi Merkezi, Balikesir, Tiirkiye
2 Izmir Katip Celebi Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Cocuk Dis Hekimligi Anabilim
Dal1, Izmir, Tiirkiye

Amag¢ Bu calismada; alt daimi az1 dislerin okluzal yiizeylerindeki kavitasyonsuz pit ve fissiir
lezyonlarmin tedavisinde kullanilan farkli igeriklerdeki fissiir Ortlici materyallerinin
klinik/radyografik basaris1 ile bu materyallerin ¢iirik gelisimi agisindan etkilerinin
karsilastirilmas1 amaclanmistir. Gere¢ ve Yontemler In vivo sartlarda, randomize, kontrollii,
cift-kor ve splint-mouth dizayn ile ger¢eklestirilen bu ¢alismada; 7-12 (8,72+1) yas araligindaki
32 (%53.3) kiz, 28 (%46,6) erkek hastanin tedavisi ¢iiriik risk analizlerinin gergeklestirilmesi
sonrasinda tamamlandi. Bu bireylerin kontrol ve ¢alisma gruplarina gore dagilimi; kontrol
grubu (Teethmate™ F-1 Grubu) 60 dis ve Rezin-modifiye cam iyonomer-esasli vernik grubu
(Clinpro XT® Varnish Grubu) 60 dis olmak iizere toplam 60 hasta ve 120 dis seklinde
gergeklestirildi. Ciirtik takibi agisindan yapilan analizler; Gorsel-dokunsal muayene (ICDAS-
I1), radyografik muayene, lazer floresans cihaziyla ve kantitatif 151k etkili floresans-cihazi ile
yapilan Ol¢timleri i¢erdi. Materyallerin klinik basarisi agisindan yapilan degerlendirmeler:
Modifiye USPHS (United-States-Public-Health-Service) kriterleri ile yapilan degerlendirmeler
ve Sag-kalim analizinden olustu. 6 aylik araliklarla toplam 18 ay takip edilen hastalardan elde
edilen veriler istatistiksel olarak analiz edildi (p=0.05). Bulgular Lazer floresans cihaziyla ve
kantitatif 1g1k etkili floresans cihaziyla yapilan degerlendirmelere ait bulgularda her iki materyal
grubu i¢in takip zamanlarina gore floresans degerlerinde azalma ve lezyon alanlarinda kii¢tilme
tespit edildi (p<0,05). Modifiye USPHS kriterleri igerisinde yer alan; marjinal-renklenme,
marjinal-retansiyon, marjinal-adaptasyon ve marjinal-sekonder ¢iiriikk parametreleri agisindan
gruplar analiz edildi. Gruplar bu parametreler agisindan takip zamanlarina gore kendi iginde
degerlendirildiginde istatistiksel olarak anlamli fark tespit edilmedi (p>0,05) ancak materyaller
takip zamanlarina gore birbirleriyle kiyaslandiginda aradaki fark tiim kriterler agisindan
istatistiksel olarak anlamli bulundu (p<0,05). Her iki materyal grubunda da sekonder ciiriik
gozlenmedi. Sag-kalim analizi bulgularina gore ise gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark tespit edildi (p=0,009). Sonu¢ Kompleks bir anatomiye sahip olan pit ve fissiir
alanlariin korunmasi i¢in ideal materyal ve tedaviyi belirlemek amaciyla giiniimiize kadar pek
cok arastirma yapilmis olmasina karsin, daha iyi bir yaklagima yonelik arayislarin slirecegi de
kuskusuzdur.

Anahtar Kelimeler: Baslangig ciiriigii, Pit ve fissiir ortiicli, Lezyon takibi

S-35 Evaluation Of Caries-Progression And Clinical Performance Of Agents On Non-
Cavitated Fissure-Areas: Randomized-Controlled-Clinical-Trial
Selma Eminoglu Kaval', Ebru Kiiciiky1lmaz?
1 Deva Dis Oral And Dental Health Center, Balikesir, Turkey
2 Izmir Katip Celebi University, Faculty Of Dentistry, Department Of Pediatric Dentistry
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Aim In this study; it was aimed to compare the clinical-radiographic success of materials with
different contents used in the treatment of non-cavitated pit-fissure lesions on the occlusal
surfaces of permanent mandibular molars and the effects on the caries lesions. Materials and
Methods This study performed in-vivo conditions with a randomized, controlled, double-mind
and splint-mouth design. In this study, 32 (%53,4) girls, 28 (%46,6) boys between the ages-of
7-12 (8.72+1) patient’s treatment completed after caries-risk-analyzes. The distribution-of these
individuals according to the control and study groups are; control group of (Teethmate™ F-1)
60 teeth and resin-modified-glass-ionomer-based-varnish group of (Clinpro-XT®-Varnish) 60
teeth, a total-of 60 patients and 120 teeth. The evaluations in terms of caries included visual-
tactile evaluation (ICDAS-II), radiographic-evaluation, evaluation with laser-fluorescence and
quantitative-light-induced-fluorescence device. The evaluations made in terms of the clinical
success of the materials consisted of the investigations made with the modified-USPHS
(United-States-Public-Health-Service) criteria and the cumulative survival analysis. The data
obtained from the patients who were followed-up every 6 months for a total of 18 months were
analyzed statistically (p=0,05). Results In the findings of the evaluations made with a laser
fluorescence and a quantitative light induced fluorescence device, a decrease in fluorescence
values and reduction in lesion areas were detected for both material groups compared to the all
follow-up times (p<0,05). Within the modified-USPHS criteria; groups were analyzed for
marginal-discoloration, marginal-retention, marginal-adaptation, and marginal-secondary-
caries parameters. When the groups were evaluated in terms of these parameters according to
the follow-up times, no statistically significant difference was found (p>0,05), but when the
materials were compared with each other according to the follow-up times, the difference was
found to be statistically significant for all criteria (p<0,05). Secondary-caries was not observed
in both material groups. According to the cumulative survival analysis findings, a statistically
significant difference was found between groups (p=0,009). Conclusion Although many studies
have been conducted to determine the ideal material and treatment for the protection of pit and
fissure areas with a complex anatomy, it is doubtless that the search for a better approach will
continue.

Keywords: Initial caries lesion, Pit fissure sealant, Lesion assessment
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S-36 Protez Tipinin Temporomandibular Eklem Diizensizliklerine Etkisinin
Degerlendirilmesi
Isil Karaokutan®
1 Pamukkale Universitesi

Amag: Bu calismanin amaci farkli tipte protez kullanan ve dis eksikligi olmayan hastalarin agiz
saglig1 ve duygusal durumlarinin temporomandibular eklem diizensizliklerine (TMD) etkisini
aragtirmaktir. Gerecler ve Yontemler: Calismaya ¢enesinin 4 kadraninda da kopriisii olan sabit
protez hastalari, hem maksilla hem de mandibulasi serbest sonlanan parsiyel protez hastalari,
tam dissiz total protez kullanan hastalari ve hig dis eksigi olmayan hastalar dahil edildi (n=730).
Calismamizda demografik sorulart ve TMD degerlendirmesi i¢in Fonseca indeksini, agiz
sagligiin degerlendirilmesi i¢in OHIP-14 indeksini, duygusal durumun degerlendirilmesi igin
DASS-21 indeksini igeren bir anket hazirlandi. Tiim hastalardan onay alindiktan sonra anket
uygulandi. Elde edilen sonuglarin normal dagilima uygunlugu Kolmogorov Smirnov testi ile
incelendi. Normal dagilim gostermeyen verilerin karsilastirilmasinda Kruskal Wallis ve Mann
Whitney U testi kullanildi. Degiskenler arasindaki iliski spearman korelasyon analizi ile
incelendi. Anlamlilik diizeyi p<.05 alindi. Bulgular: Cinsiyet her {i¢ indeks {izerinde anlaml1 bir
etkiye sahiptir (p<0,001). Protez kullanimi OHIP-14 ve DASS-21 indeksleri lizerinde anlamli
bir etkiye sahiptir (p<0,001). Protez kullanmayan hastalarda OHIP-14 degeri daha diisiik
bulunmustur. DASS-21 skorlar1 protez kullanmayan hastalarda daha yiliksek bulunmustur.
Protez kullaniminin Fonseca indeksi {izerinde anlamli bir etkisi yoktur (p=0,601). Protez tipi
Fonseca indeksi lizerinde anlamli bir etkiye sahip degildir. Sabit ve parsiyel protez hastalarinin
skorlari, total protez hastalarindan daha diisiik bulunmustur. Protez tipi OHIP-14 indeksi
tizerinde etkilidir. En diisiik deger sabit protez kullanan hastalarda bulunmustur. Protez tipi
DASS-21 indeksi iizerinde anlamli etkiye sahip degildir. Ancak sabit protez hastalarinda,
parsiyel ve total protez hastalarina gore daha diisiik bulunmustur. Sonug: Protez tipi TMD
tizerinde etkili degilken, emosyonel durum TMD varliginda etkili bulunmustur. Parsiyel ve total
protez kullanan hastalarin agiz saglig1 diizeyleri sabit protez kullananlardan daha diistiktir.

Anahtar Kelimeler: dental protez, oral hijyen, oral saglik etki 6lgegi, temporomandibular
eklem diizensizlikleri

S-36 Evaluation Of The Effect Of Prosthesis Type On Temporomandibular Disorders
Isil Karaokutan®
1 Pamukkale University

Aim: The aim of this study was to investigate the effects of oral health and emotional state of
patients with different types of prostheses and natural dentition on temporomandibular joint
disorders (TMD). Materials and Methods: Patients fixed prostheses in all four quadrants and
removable prostheses based on bilaterally missing molars, edentulous patients with the
complete denture, and patients were natural dentition included in this study (n=730). A
questionnaire including demographic questions, Fonseca's anamnestic index for TMD
assessment, OHIP-14 index for assessment of oral health, and DASS-21 index for assessment
of emotional state was used. Normality of the was examined with the Kolmogorov Smirnov
test. Data were statistically analyzed using Kruskal-Wallis and Mann—Whitney tests. The
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correlation between variables was examined by Spearman correlation analysis (o = 0.05).
Results: Gender has a significant effect on all indices Age has a significant effect on the Fonseca
index. Usage of prostheses has a significant effect on OHIP-14 and DASS-21 indices (p
<0.001). The OHIP-14 scores were greater in patients without prothesis. DASS-21 scores were
greater in patients with prostheses. Usage of prostheses has no significant effect on the Fonseca
index (p = 0,601). The prosthesis type does not have a significant effect on the Fonseca index.
The scores were found to be 25 in fixed and removable prostheses patients and 30 in complete
denture patients. Prosthesis type has a significant effect on the OHIP-14 index. Patients with
fixed prostheses showed the lowest scores. The prosthesis type does not have a significant effect
on the DASS-21 index. Patients with fixed prostheses showed lower results than patients with
removable prostheses and complete dentures. Conclusion: The prosthesis type does not have an
effect on TMD. The emotional status has an effect in the presence of TMD. The oral health
level of patients using removable prostheses and complete dentures is lower than those using
fixed prostheses.

Keywords: dental prosthesis, oral health, oral health impact profile index,
temporomandibular joint disorders
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S-37 Blumia Nervoza’Nin Farkli Cad-Cam Materyallerinin Optik Ozellikleri Uzerine
Etkisi
Elifnaz Ozen', Pinar Kursoglu?
1 Yeditepe Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dal1
2 Yeditepe Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali

AMAC: Blumia nervoza (BN) ve kontrol kosullar1 altinda {i¢ farkli CAD-CAM (bilgisayar
destekli dizayn-bilgisayar destekli tiretim) materyalinin optik ozelliklerindeki ve yiizey
topografisindeki degisikliklerin gdzlemlenmesidir. GERECLER VE YONTEMLER: A1 renk
ve yiiksek 151k gecirgenligine (HT) sahip olarak secilen 6rnekler (N=120) [IPS e.max CAD
(Ivoclar Vivadent, Schaan, Liechtenstein), Celtra Duo CAD (Dentsply Sirona, York,
Pennsylvania), Ceramill Zolid HT+ PS (Amann Girrbach AG, Koblach, Austria)] 1,5 mm
kalinliga kadar zimparalanmistir ve 3 basamakli Optra Fine agiz i¢i cilalama kiti (Ivoclar
Vivadent, Schaan, Liechtenstein) ile cilalanmistir. Ornekler 6 alt gruba ayrilmistir (n=18),
topografi degerlendirmeleri i¢in her alt gruptan 2 6rnek secilmistir. BN hastalarinin bes yillik
gastrik aside maruz kalma siiresi 486.5 saat olarak hesaplanmistir. Blumik alt gruplar BN
sollisyonunda (pH=1.6), kontrol alt gruplari ise yapay tiikiiriikte (pH=7) deney siiresi boyunca
bekletilmistir. Renk ve translusensi degisimi (AE, ATP) spektrofotometre (KCM-2600d,
Konica Minolta, Tokyo, Japan) ile ve ylizey topografisindeki degisiklikler taramali elektron
mikroskobu (SEM) (EVO 40, Carl Zeiss Microscopy, Oberkochen, Germany) ve 3 Boyutlu
Optik Profilometre (Nanomap-500LS, AEP Technology, Santa Clara, California, USA) ile
incelenmistir. BULGULAR: Ug materyalin blumik alt gruplarmin renk degisim degerleri (AE)
kontrol alt gruplarina gore anlamli derecede daha yiiksek bulunmustur (p=0.000, p=0.000,
p=0.000). Blumik soliisyon, IPS e.max CAD ve Ceramill Zolid HT+ PS 06rneklerinin
translusensi parametresi (TP) degerini kontrol soliisyonuna gore anlamli derecede daha ¢ok
diistirtirken (p=0.000, p=0.000), kontrol soliisyonu Celtra Duo CAD 6rneklerinin TP degerini
blumik soliisyona gore anlamli derecede daha fazla degistirmistir (p=0.000). SONUC: Blumik
olmayan hastalarda optik dzellikler agisindan en stabil materyal se¢iminin Ceramill Zolid HT+
PS oldugu ve bunu IPS e.max CAD’in takip ettigi goriilmiistiir. BN simiilasyonunda IPS e.max
CAD ve Celtra Duo CAD’in renk stabiliteleri Ceramill Zolid HT+ PS’ye gore daha iistiin
bulunmustur. Blumik hastalarda Ceramill Zolid HT+ PS’nin yiiksek renk degisikligi gostermesi
on bolgede kullanimini kisitlayabilir.

Anahtar Kelimeler: Blumia nervosa, Gastric acid, Artificial saliva, CAD-CAM materials

S-37 Effects Of Blumia Nervosa On Optical Properties Of Different Cad-Cam Materials
Elifnaz Ozen', Pinar Kursoglu?
1 Yeditepe University Faculty Of Dentistry Department Of Prosthodontics
2 Yeditepe University Faculty Of Dentistry Department Of Prosthodontics

AIM: Observation of the changes in optical characteristics and surface topography of CAD-
CAM (computer aided design-computer aided manufacturing) restorative materials under the
well-established blumia nervosa (BN) and control conditions. MATERIALS AND
METHODS: Three different CAD-CAM materials chosen as Al shade and high translucent
(HT) [IPS e.max CAD (lvoclar Vivadent, Schaan, Liechtenstein), Celtra Duo CAD (Dentsply
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Sirona, York, Pennsylvania), Ceramill Zolid HT+ PS (Amann Girrbach AG, Koblach,
Austria)]. All samples (N=120) with 1.5 mm were polished with 3 step Optra Fine Intra Oral
Polishing Kit (lvoclar Vivadent, Schaan, Liechtenstein). Samples were distributed into 6
subgroups (n=18), 2 samples from each group were chosen for topography evaluations. The
exposure time was calculated as 486.5 hours to simulate patients who have BN for five years.
Blumic subgroups were stored in BN solution with 1.6 pH and control subgroups were stored
in artificial saliva with 7 pH during the experiment period. Color and translucency change (AE,
ATP) were measured by spectrophotometer (KCM-2600d, Konica Minolta, Tokyo, Japan), and
surface topography evaluations were made by scanning electron microscope (SEM) (EVO 40,
Carl Zeiss Microscopy, Oberkochen, Germany) and 3D optical profilometer (Nanomap-500LS,
AEP Technology, Santa Clara, California, USA) before and after the solution exposures.
RESULTS: The color changes (AE) after the blumic solution exposure were significantly higher
than the color changes (AE) after the control solution exposure among three materials (p=0.000,
p=0.000, p=0.000). Blumic solution significantly decreased the translucency parameter (TP) of
IPS e.max CAD and Ceramill Zolid HT+ PS samples more than control solution (p=0.000,
p=0.000), while control solution changed the TP value on Celtra Duo CAD samples more than
blumic solution (p=0.000). CONCLUSION: In non-blumic patients, Ceramill Zolid HT+ PS
was found as the most stable material choice according to optical properties, and then IPS e.max
CAD follows as the second stable material. In blumic patients, color stabilities of IPS e.max
CAD and Celtra Duo CAD were superior to Ceramill Zolid HT+ PS. In blumic patients, high
color change of polished Ceramill Zolid HT+ PS may restrict its use at anterior region.

Keywords: Blumia nervoza, Gastrik asit, Yapay tiikiiriik, CAD-CAM materyalleri

165

www.izdokongreleri.org




21. ULUSLARARASI

BILIMSEL KONGRE vE stresi

28-31 EKIM 2021 TEPEKULE KONBRE MERKEZ - IZMR

S-38 Termiyonik Vakum Ark Uygulamasinin Kaide Materyalleri Uzerine Baglanti
Dayaniminmin Degerlendirlimesi
Beyza Akmen?', Mirag Berke Topcu Erséz?, Esra Nur Avukat?, Emre Mumcu?, Canan Akay?,
Suat Pat®
1 Eskisehir Osmangazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
2 Eskisehir Osmangazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
3 Fizik Boliimii, Fen Ve Edebiyat Fakiiltesi, Osmangazi Universitesi, Eskisehir

Termiyonik Vakum Ark Uygulamasmin Kaide Materyalleri Uzerine Baglanti Dayanimimin
Degerlendirilmesi Beyza Akmenl, Mirac Berke Topcu Ersozl, Esra Nur Avukatl, Emre
Mumcul, Canan Akayl, Suat Pat2 1Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali, Dis Hekimligi
Fakiiltesi, Osmangazi Universitesi, Eskisehir 2Fizik Boliimii, Fen ve Edebiyat Fakiiltesi,
Osmangazi Universitesi, Eskisehir Amag Polimetilmetakrilat (PMMA), giiniimiiz dis hekimligi
pratiginde yaygin olarak hareketli protez uygulamalarinda kullanilan bir malzemedir.
Konvansiyonel hareketli protezler asir1 rezorbe kretler, bruksizm, travmatize mukoza, kemikte
andirkat alanlar1 varliginda hasta memnuniyetini yeterince karsilamayabilir. Yumusak
astarlarin kullanilmasiyla bu problemlerin elimine edilmesine alternatif olusturabilecegi gibi
yumusak astarlar ve kaide materyali(PMMA) arasindaki baglantinin zayifligt klinik
kullanimlarint ~ sinirlandirmaktadir. Bu  ¢alismanin  amaci, Termiyonik Vakum Ark
(TVA)uygulamasi ile PMMA'nin yiizey 6zelliklerini modifiye ederek yumusak astarlarla olan
baglanti dayanimini artirmaktir. Geregler ve Yontemler Bu ¢alismada 1s1 ile polimerize edilmis
akrilik rezin (PMMA) (Meliodent, Bayer Dental, Newbury, UK) ve silikon esasli (Mollosil,
Detax, Ettlingen, Almanya) yumusak astar kullanilmistir. 10 x 10 x 30 mm Ol¢iilerinde akrilik
numuneler hazirlanarak Termiyonik Vakum Ark ile ZnO ve Ag kaplamasi uygulanmistir.
Yumusak astar, kaplama yapilan yiizeylere uygulanarak uygun sekilde polimerizasyonu
saglanmistir. Hazirlanan drnekler tizerine ¢ekme testi uygulandiktan sonra elde edilen sonuglar
istatistiksel olarak analiz edilmistir. Ornekler atomik kuvvet mikroskobunda (AKM)
incelenerek nanoyapisi analiz edilmistir. Enerji dagilimli spektroskopi (EDS) ile kaplama
Oncesi ve sonrasi ylizeyin elemental analizi yapilmigtir. Bulgular Tek-Yonlii Anova testi
sonuclarina gore ortalama ¢ekme baglanma degerleri icin, Kontrol (83.54 + 9.19 MPa) ve
Ag(80.90 + 8.90 MPa) arasinda istatistiksel olarak anlamli fark gézlenmezken, ZnO (118.65 +
7.92 MPa) uygulanan orneklerin baglanma dayanimi her iki gruba gore istatistiksel olarak
anlamli olacak sekilde yiiksek bulunmustur (p<0.05). AKM goériintiilerinde ZnO grubundaki
porozitenin daha fazla oldugu goézlenmistir. EDS ¢iktilar1 incelendiginde TVA uygulamasi
sonrasi her numunenin yilizeyinde oksijen atomu artisi elde edilmistir. Sonu¢ Bu ¢alismanin
limitleri dahilinde; TVA ile kaplama sonrast ZnO grubunun ¢ekme baglanma dayanimi ve
ylizey piirtizliliik degerleri, Ag ve Kontrol grubuna gore daha yiiksek bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: polimetilmetakrilat, yuamusak astar, termoiyonik vakum ark uygulamasi,
gerilme dayanimi
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S-38 Influence Of Oxygen Effect In Coating Layer On Tensile Bond Strength On Base

Material
Beyza Akmen?, Mirag Berke Topcu Erséz?, Esra Nur Avukat?, Emre Mumcu?, Canan Akay?,
Suat Pat®

1 Department Of Prosthodontics, Faculty Of Dentistry, Osmangazi University, Eskigehir
2 Department Of Prosthodontics, Faculty Of Dentistry, Osmangazi University, Eskigehir
3 Department Of Physics, Faculty Of Science And Letters, Osmangazi University, Eskisehir

Vacuum Arc Application Beyza Akmen1, Mirac Berke Topcu Ers6z1, Esra Nur Avukatl, Emre
Mumcul, Canan Akayl, Suat Pat2 1Department of Prosthodontics, Faculty of Dentistry,
Osmangazi University, Eskisehir 2Department of Physics, Faculty of Science and Letters,
Osmangazi University, Eskisehir Aim Polymethylmethacrylate (PMMA) is a material widely
used in removable dentures in today's dental practice. The instability of the bond between the
PMMA and the soft liners adversely affects patient satisfaction during the treatment process.
The aim of this study is to increase the bond strength between soft liner and PMMA by
modifying the surface properties of PMMA with the application of Thermionic Vacuum Arc
(TVA). Materials and Methods In this study, heat polymerized PMMA (Meliodent, Bayer
Dental, Newbury, UK) and silicone-based (Mollosil, Detax, Ettlingen, Germany) soft liner were
used. Acrylic samples with the dimensions of 10x10%30 mm were prepared and ZnO and Ag
coatings were applied with TVA. The soft liner was applied to the coated surfaces and
polymerized. The results obtained after tensile bond strength test were analyzed statistically.
The nanostructure of the samples was investigated by Atomic Force Microscobe(AFM).
Elemental analysis of the coated surfaces was performed with Energy Dispersive
Spectroscopy(EDS). Results According to the One-Way Anova test results, there was no
statistically difference between Control (83.54 + 9.19 Mpa) and Ag(80.90 + 8.90 MPa) for the
mean tensile bonding values, while the bond strength of the ZnO(118.65 + 7.92 MPa) treated
samples was found to be statistically higher than both groups (p<0.05). It was observed that the
porosity in the ZnO group was higher in AFM images. When the EDS outputs were examined,
an increase in oxygen atoms was obtained on the surface of each sample after the TVA
application. Conclusion: Within the limits of the study, after the TVA application, the Tensile
Bond Strength and surface roughness values found higher than Ag and Control group in ZnO

group.

Keywords: polymethylmethacrylate, soft liner, thermionic vacuum arc, tensile strength
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S-39 Helyum Plazma Yiizey Modifikasyonunun Akrilik Kaide Cekme Baglanti
Dayanimina Etkisinin Degerlendirilmesi
Sevval Durmus *, Esra Nur Avukat !, Mira¢ Berke Topgu Ersoz!, Canan Akay!, Emre
Mumcu?, Suat Pat?
1 Eskisehir Osmangazi Univeristesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
2 Eskisehir Osmangazi Universitesi, Fen Ve Edebiyat Fakiiltesi, Fizik Béliimii

Helyum plazma yilizey modifikasyonunun akrilik kaide ¢ekme baglanti dayanimina etkisinin
degerlendirilmesi Sevval Durmusl,Esra Nur Avukatl,Mirag Berke Topgu Ersézl,Canan
Akayl,Emre Mumcul ,Suat Pat2 1Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali, Dis Hekimligi
Fakiiltesi, Osmangazi Universitesi, Eskisehir 2Fizik Béliimii, Fen ve Edebiyat Fakiiltesi,
Osmangazi Universitesi, Eskisehir Ama¢ Farkli konsantrasyonlarda Helyum plazma
uygulamasinin polimetilmetakrilat (PMMA )yiizeyleri ve yumusak astar materyali arasindaki
¢ekme baglanti dayanimina (TBS) etkisini degerlendirmektir. Geregler ve Yontemler
Calismada silikon esasli yumusak astar malzemesi (Molloplast-B, Detax, Ettlingen, Almanya)
ve 1s1 ile polimerize olan PMMA (Pyrax, Hindistan) kullanilmistir. Toplam 60 adet (her grup
icin 20 adet) akrilik numune boyutlar1 30x10x10 mm olan paslanmaz ¢elik kalip kullanilarak
hazirlanmistir.Cekme  testi  i¢in  hazirlanan  akrilik numune yiizeylerine farkli
konsantrasyonlarda Helyum plazma uygulanmistir. Numuneler Grup I herhangi bir yiizey
islemi uygulanmayan kontrol grubu, Grup II %100 Helyum plazma uygulanan grup ve Grup Il
%80 Helyum plazma uygulanan grup olacak sekilde ii¢ gruba ayrilmistir. Plazma uygulanan
ylizeylerin Ozellikleri, taramali elektron mikroskobu (SEM) ve atomik kuvvet mikroskobu
(AFM) ile degerlendirilmistir. Plazma uygulandiktan sonra, yumusak astar, iki akrilik blok
arasina uygulanmis ve polimerize edilmistir. TBS testi universal test cihazinda (Lloyd LF Plus,
AmetekIne, Lloyd Instruments, Leicester, Birlesik Krallik) karsilikli u¢lardan 5 mm/dk hizla
olacak sekilde uygulanmistir. Test sonrasi cihazdan ¢ikarilan numunelerin baglanti
basarisizliklar1 gozle incelenmis ve adeziv, koheziv veya miks olarak kategorize edilmistir.
Kopma yiizeyleri stereomikroskop (Nikon SMZ-745T, Tokyo, Japonya) ile degerlendirilmistir.
Bulgular Plazma yiizey islemi uygulanmis gruplarin TBS degerleri kontrol grubundan
yliksektir. PMMA ve yumusak astar materyali arasindaki TBS degerlerinin Grup II de (129,81
+ 12,82MPa) Grup I’e (96,74 + 21,22 MPa) gore istatistiksel olarak anlamli derecede arttig1
gozlemlenmistir. Grup I ve Grup III (103,02 + 26,74 MPa) arasinda ise anlamli bir fark
bulunmamistir. Grup II ve Grup III arasinda da istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu
gozlemlenmistir (p<0.05). Sonug¢ Elde edilen sonuglarda Helyum konsantrasyonu arttikca
baglanma dayaniminin arttigi goézlemlenmektedir. Bununla birlikte AFM goriintiilerinde
Helyum plazma isleminin ylizey pliriizliiliiglini artirdig1 gézlemlenmis olup; helyum plazma
uygulamasinin mekanik ve biyolojik etkilerinin degerlendirildigi daha fazla ¢aligmaya ihtiyag
duyulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Polimetilmetakrilat, yumusak astar, gerilme dayanimi , helyum
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S-39 Evaluation Of The Effect Of Helium Plasma Surface Modification On The Tensile
Bond Strength Of Acrylic Base
Sevval Durmus *, Esra Nur Avukat !, Mirag Berke Topcu Ersozt, Canan Akayl, Emre
Mumcu?, Suat Pat?
1 Department Of Prosthodontics, Faculty Of Dentistry, Osmangazi University, Eskisehir
2 Department Of Physics, Faculty Of Science And Letter , Osmangaz University, Eskisehir

Evaluation Of The Effect Of Helium Plasma Surface Modification On The Tensile Bond
Strength Of Acrylic Base Sevval Durmusl, Esra Nur Avukatl ,Mirac Berke Topcu Ersozl,
Canan Akayl, Emre Mumcul ,Suat Pat2 1Department of Prosthodontics, Faculty of Dentistry,
Osmangazi University, Eskisehir 2Department of Physics, Faculty of Science and Letters,
Eskisehir Aim To evaluate the effect of Helium plasma treatment at different concentrations on
the tensile bond strength (TBS) between polymethylmethacrylate (PMMA) surfaces and soft
liner material. Materials and Methods In the study, silicone-based soft liner material
(Molloplast-B, Ettlingen, Germany) and heat-cured PMMA (Pyrax, India) were used.A total of
60 acrylic specimens were prepared using a stainless steel mold with measurements of
30x10x10 mm. Helium plasma at different concentrations was applied to the acrylic
surfaces.The samples were divided into three groups: Group I, the control group, Group Il, the
100% Helium plasma treated group, and Group Il1l, the 80% Helium plasma treated group.The
properties of the plasma treated surfaces were evaluated by scanning electron microscopy and
atomic force microscopy(AFM). After plasma was treated, the soft liner was applied between
the two acrylic blocks and polymerized. The TBS test was applied on a universal test device
(Lloyd LF Plus, Leicester, UK).Connection failures of specimens that removed from the device
after testing were visually in spected and categorized as adhesive, cohesive or mixed. The
rupture surfaces were evaluated with a stereomicroscope (Nikon SMZ-745T, Tokyo, Japan).
Results TBS values of the plasma treated groups were higher than the control group. It was
observed that the TBS values increased statistically significantly in Group II (129.81 + 12.82
MPa) compared to Group I (96.74 + 21.22 MPa).There was no significant difference between
Group I and Group III (103.02 £ 26.74 MPa) (p<0.05). Conclusion In the obtained results, it is
observed that the TBS increases as the Helium concentration increases. However, it was
observed that Helium plasma treatment increased the surface roughness in AFM images. More
studies are needed to evaluate the mechanical and biological effects of Helium plasma
treatment.

Keywords: polymethylmethacrylate, soft liner, tensile strength, helium

169

www.izdokongreleri.org




21. ULUSLARARASI

BILIMSEL KONGRE vE stresi

28-31 EKIM 2021 TEPEKULE KONBRE MERKEZ - IZMR

S-40 Polisaj Ve Soliisyon Farkhiliklarinin Lityum Disilikat Cam Seramiklerin Renk
Degisimine Etkisinin Incelenmesi
Nihan Kaya®, Alper Ozdogan®
1 Atatiirk Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali

Amag: Bu calismada iki farkl tiretim teknigi ile liretilen, farkli polisaj prosediirleri uygulanan
ve farkli bekletme soliisyonlarinda bekletilen lityum disilikat cam seramik materyallerin renk
degisimlerinin iki farkli renk sistemi ile degerlendirilmesi amaglandi. Geregler ve Yontemler:
Calisma kapsaminda toplam 144 adet disk seklindeki 6rnek (72 adet IPS e.max Press, 72 adet
IPS e.max CAD) kendi arasinda rastgele 3 gruba ayrild1 ve Glaze, Drebdel+Zweiling (D+2),
OptraFine Assortment (Ivoclar Vivadent) polisaj kitleri ile yiizey polisaj islemleri uygulandi.
Ornekler numaralandirildi ve soliisyonlara birakilmadan ilk renk &lgiimleri yapilarak
kaydedildi. Daha sonra her gruptaki 6rnekler kendi arasinda rastgele 3 gruba ayrilarak kirmizi
sarap, kahve ve zerdegal soliisyonlarinda 7 giin siire ile bekletildi (n=8). Yedinci giiniin sonunda
ornekler soliisyondan ¢ikartilip yikandi ve nihai renk olgtimleri yapilarak kaydedildi. Elde
edilen L, a, b degerleri Delta E ve CIEDE 2000 sistemlerine gore analiz edildi. Verilerin
istatistiksel analizinde ANOVA ve Tukey coklu karsilastirma testleri kullanildi. Bulgular:
ANOVA testinin  sonuglarina gore; materyalxpolisajxsoliisyon, materyalxpolisaj,
materyalxsoliisyon ve polisajxsoliisyon etkilesimlerinin her iki renk degerlendirme sistemine
gore de istatistiksel olarak anlamlilik gostermedigi tespit edildi (P>.05). Sonug: Her iki
sistemde de elde edilen ortalama renklenme degerlerinin klinik olarak kabul edilebilir
degerlerin iizerinde oldugu ancak renk degisimi bakimindan materyal tiretim teknigi, polisaj
prosediirii ve bekletilen soliisyonlarin farklilik gostermedigi sonucuna varildi.

Anahtar Kelimeler: Kahve, lityum disilikat, polisaj, renk, sarap, zerdegal.

S-40 Investigation Of Effect Of Polishing And Solution Differences On The Color
Change Of Lithium Disilicate Glass Ceramics
Nihan Kaya?, Alper Ozdogan?
1 Ataturk University Faculty Of Dentistry Department Of Prosthodontics
2 Ataturk University Faculty Of Dentistry Department Of Prosthodontics

Aim: In this study, it was aimed to evaluate the color changes of lithium disilicate glass ceramic
materials produced with two different production techniques, applied different polishing
procedures and immersed in different beverage solutions with two different color systems.
Materials and methods: Within the scope of the study, a total of 144 disc-shaped specimens (72
IPS e.max Press, 72 IPS e.max CAD) were randomly divided into 3 groups and Glaze,
Drebdel+Zweiling (D+Z), OptraFine Assortment (Ivoclar Vivadent) polishing kits were applied
for surface polishing. The specimens were numbered and the first color measurements were
performed before they were stored in the solutions. Then, the specimens in each group were
randomly divided into 3 groups and stored in red wine, coffee and turmeric solutions for 7 days
(n=8). At the end of the seventh day, the specimens were removed from the solution and
washed, and the final color measurements were performed and recorded. Obtained L, a, b values
were analyzed according to Delta E and CIEDE 2000 systems. ANOVA and Tukey multiple
comparison tests were used in the statistical analysis of the data. Results: According to the
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results of the ANOVA test; materialxpolishingxsolution, materialxpolishing, materialxsolution
and polishingxsolution interactions were not found to be statistically significant according to
both color evaluation systems (P>.05). Conclusion: It was concluded that the mean coloration
values obtained in both systems were above the clinically acceptable values, but the material
production technique, polishing procedure and the stored solutions did not differ in terms of
color change.

Keywords: coffee, lithium disilicate, polishing, color, wine, turmeric.
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S-41 Termal Yaslandirmanin Cad-Cam Dental Seramik Materyallerinin Mekanik
Ozellikleri Uzerindeki Etkileri
Izim Tiirker', Pinar Kursoglu?
1 Bahgesehir Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
2 Yeditepe Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi

Amag: Bu in vitro ¢alismanin amaci, farkli CAD-CAM dental seramik materyallerinin spesifik
mekanik Ozelliklerindeki degisiklikleri termal dongiiler ile degerlendirmektir. Gereg ve
Yontemler: Polimer infiltre seramik (PICN), Vita Enamic® (ENA); rezin nano-seramik, GC
Cerasmart® (CERA); giiglendirilmis lityum silikat (ZLS) seramik, Celtra® Duo (DUO); ve
polikristalin zirkonya, IPS e.max ZirCAD (ZIR) dahil olmak dort farkli CAD-CAM materyal
grubu kullanilmistir. Her gruptan 10'ar numune termal dongiilere tabi tutulmustur (5 ila 55 °C,
20 sn, 10,000 dongii). Tiim numuneler ylizey sertligi ve kirilma toklugu (K1C) agisindan
degerlendirilmistir. Sonuglar, eslestirilmis drnek t-testi ve Wilcoxon testi (o = .05) kullanilarak
analiz edilmistir. Bulgular: ENA ve CERA'nin termal dongii maruziyeti dncesi ortalama yiizey
sertligi, sonraki ortalamadan daha yiiksektir (P = .000). ENA'nin yiizey sertligindeki degisim
DUOQ'dan daha yiiksektir (P = .001). ENA, DUO ve ZIR'nin termal dongii maruziyeti dncesi
kirilma toklugu sonraki degerlerden daha yiiksektir (sirasiyla, P =.047, P = .002 ve P = .000).
ZIR'in kirilma toklugundaki degisim ENA, CERA ve DUQO'dan daha yiiksektir (sirasiyla, P =
.017, P = .000 ve P = .008). Sonuclar: ENA ve CERA materyalleri termal yaslanmaya kars1
dayanikli goriinmemektedir . ZIR materyali de ENA, CERA ve DUO'ya kiyasla kirilma
toklugundaki azalma ile en biiyiik degisimi gdstererek 1 yillik termal dongii simiilasyonuna
kars1 zay1f direng sergilemistir. DUO termal yaslanmaya kars1 en yiiksek dirence sahip materyal
olarak gortiinmektedir.

Anahtar Kelimeler: Termosiklus, Dental seramikler, Yiizey sertligi, Kirilma toklugu

S-41 Effects Of Thermal Aging On The Mechanical Properties Of Cad-Cam Dental
Ceramic Materials
Izim Tiirker!, Pinar Kursoglu?
1 Bahcesehir University School Of Dental Medicine
2 Yeditepe University Faculty Of Dentistry

Purpose: The purpose of this in vitro study was to evaluate the changes in the specific
mechanical properties of different CAD-CAM dental ceramic materials by thermocycling.
Material and Methods: Four groups (n=40) of CAD-CAM materials, including Vita Enamic®
(ENA), a polymer-infiltrated ceramic network (PICN); GC Cerasmart® (CERA), a resin nano-
ceramic; Celtra® Duo (DUO), a zirconia-reinforced lithium silicate (ZLS) ceramic; and IPS
e.max ZirCAD (ZIR), a polycrystalline zirconia was used. Ten specimens from each group were
exposed to thermocycling process (5 to 55 °C, 20 s, 10,000 cycles). All specimens were
evaluated in terms of surface hardness and fracture toughness (K1C). The results were analysed
using paired sample t-test and Wilcoxon test (o = .05). Results: The mean surface hardness of
ENA and CERA before thermocycling was higher than the mean after (P = .000). The change
in surface hardness of ENA was higher than DUO (P =.001). The fracture toughness of ENA,
DUO and ZIR before thermocycling were higher than the values after (P =.047, P =.002 and
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P =.000, respectively). The change in fracture toughness of ZIR was higher than ENA, CERA
and DUO (P =.017, P =.000 and P =.008, respectively). Conclusions: ENA and CERA could
not remain stable against thermal aging. ZIR also exhibited poor resistance against 1-year
simulation of thermal cycles with a decrease and greater change in fracture toughness compared
to ENA, CERA, and DUO. The material with the best resistance against thermal aging appears
to be DUO.

Keywords: Thermocycling, Dental ceramics, Surface hardness, Fracture toughness
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S-42 Kahve Soliisyonunun Rezin Matriks Seramiklerin Renk Degisimine Etkisi
Elif Celik®, Ahmet Serkan Kiigiikekenci?
1 Ordu Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi Ana Bilim Dal1
2 Ordu Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi Ana Bilim Dali

Amag: Bu c¢alismanin amaci; gilincel olarak kullanilan {i¢ farkli rezin matriks igerikli
CAD/CAM materyaline iki farkli polisaj islemi uygulandiktan sonra kahve soliisyonunda
bekletmenin renk degisimine olan etkisini incelemektir. Geregler ve Yéntemler: Ug farkli rezin
matriks CAD/CAM bloktan [Polimer-infiltre ag yapili seramik (VE, VITA Enamic), Rezin
nanoseramik (LU, Lava Ultimate), Nanopartikiille doldurulmus nanoseramik (CE, Cerasmart)]
toplam 60 ornek (1,5 mm +0.01 kalinlikta) hazirlandi (n=20). Hazirlanan 6rnekler polisaj
islemine gore iki alt gruba ayrildi (n=10). Birinci gruba polisaj lastigi uygulanirken (D, Diapol
Twist) diger gruba polisaj diskleri uygulandi (S, Sof-Lex Disc). Orneklerin kahve soliisyonunda
bekletmeden onceki (LO, a0, b0) ve beklettikten sonraki renk degerleri (L1, al, bl)
spektrofotometre cihazi (Vita EasyShade) ile CIE Lab renk sisteminde kaydedildi. Renk
farkliliklart CIEDE2000 (AE00) formiilii ile hesaplandi. Elde edilen degerler iki yonlii varyans
(ANOVA) ve Tukey testleri ile analiz edildi. Bulgular: Iki yonlii varyans analizi sonucu sadece
seramik tipinin renk degisikligi tizerine anlamhi farkliliklar olusturdugu goriildi (p<0,001).
Tiim seramiklerde Sof-Lex diskler ile polisaj islemi yapilan drnekler Diapol Twist polisaj lastigi
uygulanan 6rneklere gore daha az renk degisimi gostermesine ragmen aralarinda istatistiksel
olarak fark goriilmemistir (p>0,05). Biitiin gruplarda klinik olarak kabul edilebilir degerin
iizerinde renk degisikligi olustugu goriildii (AE00>1,8). Istatistiksel olarak en az renk
degisikligi VE gruplarinda (VE_D=1.97, VE_S=1.84) goriildii (p<0,05). CS seramik 6rneklere
ait gruplarda (CS_D=3.73 ,CS_S=3.72) diger gruplara gore istatistiksel olarak daha fazla renk
degisikligi goriilmesine ragmen (p<0,05), LU D grubu ile arasinda istatistiksel olarak fark
goriilmedi (p>0,05). Sonug: Cerasmart seramik Ornekler kahve solusyonunda bekletilme
sonucu diger rezin matriks seramiklere gore daha fazla renk degisimine ugramistir.

Anahtar Kelimeler: Cad/Cam ,rezin matriks seramik,renklenme, kahve soliisyonu

S-42 Coffee Solution Effect On Color Differences Of Resin Matrix Ceramics
Elif Celik®, Ahmet Serkan Kiigiikekenci?
1 Ordu University Faculty Of Dentistry Department Of Prosthodontics
2 Ordu University Faculty Of Dentistry Department Of Prosthodontics

Purpose: The aim of this study is to evaluate the effect of soaking in coffee solution on color
differences after two different polishing processes are applied to three different CAD/CAM
ceramics with currently used resin matrix content. Materials and Methods: A total of 60 samples
(1.5 mm + 0.01 thickness) of three different resin matrix CAD/CAM blocks [polymer-
infiltrated-ceramic-network (VE, VITA Enamic), nanoparticle-filled ceramic (LU, Lava
Ultimate), composite resin nano-ceramic (CE, Cerasmart) were prepared (n=20). The prepared
samples were divided into two subgroups according to the polishing process (n=10); While
polishing rubber was applied to one group (D, Diapol Twist), polishing discs were applied to
the other group (S, Sof-Lex Disc). The color values of the samples before (LO, a0, b0) and after
soaking in the coffee solution (L1, al, b1) were recorded in the CIE Lab color system with a
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spectrophotometer device (Vita EasyShade). Color differences were calculated with the
formula CIEDE2000 (AE00). Then, the values were analyzed by two-way ANOVA and
Tukey’s multiple comparison tests (a=.05). Results: As a result of the two-way analysis of
variance, it was obtained that only the ceramic type effect significantly on the color differences
(p<0.001). Although the samples polished with Sof-Lex discs in all ceramics showed less color
difference compared to the Diapol Twist polishing rubber, there was no statistically significant
difference between them (p>0.05). Each group showed the clinically unacceptable color
differences value (AE00> 1.8). Statistically, the lowest color differences were obtained in the
VE ceramics (VE_D=1.97, VE_S=1.84) (p<0.05). The statistically higher color differences
were observed in the CS ceramic groups (CS_D=3.73 ,CS_S=3.72) than other ceramics
(p<0.05) except the LU_D group (p>0.05). Conclusion: After soaking in coffee solution, the
color of CS ceramic was more affected than other resin matrix ceramics.

Keywords: Cad/Cam, resin matrix ceramic, staining, coffee solution
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S-43 Cesitli protez temizleme yontemlerinin locator tutucular iizerindeki etkilerinin
Taramal Elektron Mikroskobu ile tespiti

Detection of the effects of the various denture cleansing methods on locator retentive
attachments with a Scanning Electron Microscope

Gamze Paken?, irem Karagdzoglu2
1 Ozel Dentall Ag1z ve Dis Sagligi Poliklinigi, gamzepaken@gmail.com , ORCID No: 0000-
0001-5978-395X

2 Gaziantep Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi Ana Bilim Dals,
dtiremkaragozoglu@hotmail.com, ORCID No: 0000-0003-3363-7916

OZET

Amag :Bu in vitro ¢alismanin amaci, Taramali Elektron Mikroskobu ile mekanik ve kimyasal
protez temizleme yOntemlerinin farkli retansiyona sahip lastik tutucular {izerindeki etkisini
degerlendirmektir. Geregler ve Yontemler:Bir adet implant analogunun (Astra Implant; Isveg)
iizerine ilgili locator dayanak (Zest Anchors, Escondido, ABD) vidalandi ve akrilik bloga
gomiildii. Cesitli protez temizleme yontemleri kullanilarak farkli tutuculuga sahip lastik
tutucular 12 ayhk klinik kullanimi simiile eden bir siire boyunca beklendi. Orneklerin
retansiyon degerleri liniversal ¢gekme cihazinda test edildi. Yiizey piiriizliiliigii i¢in ise Taramali
Elektron Mikroskobu ile goriintiiler elde edildi. Bulgular: Mavi renkli lastik tutucu grubu i¢in,
kontrol, kimyasal ve mekanik protez temizleme gruplarinin retansiyon degerleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaistir (p>0.05). Seffaf ve pembe lastik tutucularin,
kimyasal ve mekanik protez temizliginden etkilendigi ve kontrol grubuna kiyasla 6nemli 6lgiide
daha diisiik retansiyon degerlerine sahip oldugu goriilmiistiir. (p<0.05). Her iki renkteki lastik
tutucu grubunda mekanik temizleme grubu en diisiik retansiyon kaybi degeri gostermistir.
Taramal1 Elektron Mikroskobu sonuglarina gore, tiim gruplarda kimyasal ve mekanik protez
temizleme sonrasinda yiizey diizensizlikleri ve ¢izgileri ayrica yiizey deformasyonlarinin da
oldugu tespit edilmistir. Sonug: Sonuglar goz oniine alindiginda, klinisyenler implant destekli
locator tutuculu overdenture protezler i¢in en uygun protez temizleme yontemini 6nerebilirler.
Anahtar kelimeler: Dental hijyen, Dis implantlari, Overdenture, Tam protez

ABSTRACT

Aim: The purpose of this in vitro study was to evaluate the effect of mechanical and chemical
denture cleansing methods on dental attachments of varying retention with a scanning electron
microscope. Materials and Methods: An implant analog (Astra Implant System; Sweden) and a
male part of a dental attachment were embedded into an acrylic block, and a locator abutment
(Zest Anchors, Escondido, USA) was screwed onto the analog. Different locator attachments
with varying retention were tested using different denture cleansing methods and tap water for
a time simulating 12 months of clinical use. A pull-out test was performed for each attachment,
followed by analysis of the samples with a scanning electron microscope. Results: For the blue
attachment group, there was no statistically significant difference between the retention values
of control and chemical and mechanical denture cleansing groups (p>0.05). The clear and pink
attachments were affected by chemical and mechanical denture cleansing, and had significantly
decreased retention values compared to the control group (p<0.05). For both types of
attachments, the mechanical cleansing group exhibited the lowest retention loss value. Scanning
electron microscopy results showed that surface irregularities, scratch lines, and deformations
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were detected in chemical and mechanical denture cleansing groups for all types of retentive
attachments. Both attachment systems with different retentions were influenced by the denture
cleansing method. Conclusion: Considering the results, clinicians can recommend the most
appropriate denture removal method for implant-supported locator-attachment overdenture
dentures.

Keywords: Complete denture, Dental hygiene, Dental implants, Overdenture

GIRIS

Oral implantolojideki gelismeler sayesinde dissiz ¢enelerde yeterli miktarda ve kalitede kemik
varliginda hareketli protezi destekleyen dental implantlar kullaniimaktadir.! McGill consensus
karalarina gore, iki implant destekli overdenture protez uygulamalarinin, stabilite artisi, ¢ene
kemiginin korunmasi ve hastanin yagam kalitesini arttirmasi gibi tatmin edici sonuglara sahip
oldugu bildirilmektedir.? implant destekli hareketli protezler icin kullanilan farkli tutucu
mekanizmalar arasinda; top,barli, miknatis ve locator sistemleri sayilabilir.® Diger tutucu
sistemlerde zaman igerinde karsilagilan asinma problemleri sebebiyle giiniimiizde siklikla
naylon lastik tutucu pargalarin farkli degerleri kullanilarak elde edilen locator sistemler
kullanilmaya baslanmistir.*®

American College of Prosthodontists (ACP)’e gore agiz sagligini korumak i¢in agiz boslugu ve
protez yiizeyleri giinliik olarak temizlenmelidir.Hem konvansiyonel hem de implant destekli
protezlerin yiizey temizligi ve uzun siireli bakimi hasta tarafindan saglanmalidir.® Protezler,
mekanik ve kimyasal temizleme dahil olmak iizere farkli yontemlerle veya her ikisinin bir
kombinasyonu ile temizlenebilir.” Ancak mekanik ve kimyasal yontemlerden herhangi birinin
digerine gore daha avantajli olup olmadigr konusunda yeterli bilgi bulunmamaktadir. Bu
sebeple, bu galigmanin amaci, mekanik ve kimyasal protez temizleme yontemlerinin farkli
retansiyon degerlerine sahip lastik tutucular tizerindeki etkisini degerlendirmektir. Calismanin
hipotezi ise, ¢esitli protez temizleme yontemlerinin, farkli retansiyon degerlerine sahip lastik
tutucular tutma etkilemeyecegi yoniindedir.

GERECLER VE YONTEMLER

Test aparatinin alt ve iist kisimlari igin iki tabaka pembe mum (Set Up Wax; Cavex) eritildi ve
onceden hazirlanmis 2 x 2 x 3 cm plastik kutulara ayr1 ayr1 dokiildi. 4.0 x 11 mm (Astra
Implant; Isveg) boyutlarinda bir implant analogu, mumun tamamen sogumasindan énce implant
boynu ylizeyden 2 mm yukarida olacak sekilde alt mum igine yerlestirildi. Cekme testine uygun
olacak sekilde tist mum yiizeyine metal bir halka yerlestirildi. Mum 6rnekler tip 3 al¢1 (Kerr,
Orange, CA, ABD) i¢ine gomiildii. Mum kaliplar al¢1 iginden uzaklastirildi ve tiretici firmanin
talimatlarina gore 1s1yla polimerize edilmis bir akrilik rezin (Meliodent Heat Cure; Kulzer Inc.)
ile dolduruldu. Locator dayanak (Zest Anchors, Escondido, ABD) implant analoguna vidalandi.
Her grupta seffaf, pembe ve mavi renkli lastik tutucular olacak sekilde mekanik ve kimyasal
protez temizleme yontemleri uygulandi. (n=7) Kontrol grubu i¢in musluk suyu kullanildi.
Protez temizleme gruplar, daldirma siireleri ve temizleme programlar1 Tablo 1'de
gosterilmistir.
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Tablo 1: Protez temizleme gruplar1 ve bekletme siireleri

Temizleme Giinliik bekleme Bekleme Lot no
grubu stiresi stiresi Uretici firma
(12 ay)
Aktident 15 dakika 540 dakika | 014038 | Aktif Dis Ticaret,
Tablet Istanbul
(Kimyasal )
Aktident Jel 4 dakika 144 dakika | 8104401
(Mekanik)
Musluk suyu 8 saat 1140 dakika - -

Kimyasal protez temizleme grubundaki numuneler efervesan tablet soliisyonuna (Aktident,
Aktif Dis Ticaret, Istanbul) daldirildi. Protez temizleme soliisyonu, giinliik kullanim taklit
etmek igin ireticinin tavsiyelerine gore her seferinde taze olarak hazirlandi. Mekanik protez
temizleme grubunda &rnekler nemli protez fircas1 (Aktif Dis Ticaret, Istanbul) ile bir damla
protez temizleme jeli (Aktident, Aktif Dis Ticaret, Istanbul) ile temizlendikten sonra musluk
suyu ile durulandu.

12 aya es deger bir inceleme siiresinden sonra, atasmanlarin tutma degisikliklerini test etmek
icin universal bir test cihazi (SHIMADZU AG-X) kullanildi. Cekme testleri, erkek ve disi
pargalar birbirinden tamamen ayrilana kadar 50 mm/dk'lik bir hizda gerceklestirilmistir. Bu
takma ve ¢ikarma islemi grup i¢indeki her bir lastik tutucu i¢in 10 kez tekrarlanmis ve ortalama
degerler kaydedilmistir. Cekme testinden sonra numuneler altinla kaplandi ve taramali elektron
mikroskobu (SEM) kullanilarak degerlendirildi.

Veriler, tekrarlanan o6l¢limler varyans analizi (SPSS 21.0) kullanilarak analiz edildi. Protez
temizleme yontemlerine gore her lastik tutucularinin kalict degisikliklerinin verileri, tek yonlii
bir ANOVA ve ardindan Tukey'nin HSD testi kullanilarak analiz edildi; p< 0.05 anlamli olarak
kabul edildi.

BULGULAR

Cekme testi sonuglarina gore protez temizleme yontemlerinden lastik tutucularmin farkli
sekilde etkilendigi gozlemlendi. Protez temizleme yontemleri ile lastik tutucu tipi arasindaki
etkilesim anlamliydi. Kontrol grubu ortalama (+=SD) retansiyon degerleri su sekildeydi: seffaf
lastik tutucular 30.43 N (+ 1.11 N), pembe 26.22 N (£ 0.85 N) ve mavi 22.27 N (£ 0.73N).
Kimyasal protez temizleme grubunda (Ki) retansiyon degerleri su sekildeydi: seffaf atasmanlar
23.19 N (£ 0.66 N), pembe 20.10N (= 1.10 N) ve mavi 18.20 N (= 0.66 N). Mekanik protez
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temizleme grubu i¢in ortalama retansiyon degerleri (£SD) su sekildeydi: seffaf atagmanlar
21,10 N (£ 0,63 N), pembe 20,14 N (£ 0,57 N) ve mavi 17,17 N ( 1,10 N) (Tablo 2).

Tablo 2: Gruplar arasi etkilerin testleri

Sum of df Mean F Sig.
Squares Square
Lastik tutucu
tipi
Seffaf Gruplar 176.048 2 88.024 13.0 .00
arasit 03 1
Gruplar igi 101.543 15 6.770
Pembe Gruplar 70.507 2 35.254 10.8 .00
arasi 37 1
Gruplar igi 48.795 15 3.253
Mavi Gruplar 12.338 2 6.169 1.40 27
arasi 4 6
Gruplar i¢i 65.906 15 4.394

Mavi atagman grubu i¢in kontrol, kimyasal protez temizleme ve mekanik protez temizleme
gruplarinin (p= .276) retansiyon degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktu.
Seffaf ve pembe lastik tutucular kimyasal ve mekanik protez temizliginden etkilenmis ve
retansiyon degerleri kontrol grubuna gore anlamli derecede diigiik bulunmustur (p=.001). Hem
seffaf hem de pembe renk lastik tutucu gruplarinda mekanik temizleme grubu en diisiik
retansiyon degeri gostermistir. Her iki protez temizleme yonteminde de retansiyon kaybindan
en ¢ok etkilenen tip seffaf atagmanlar olmustur.

SEM goriintiilerine gore, tiim renkteki lastik tutucu gruplari i¢in kontrol grubunda kiiciik yiizey
diizensizlikleri ve ¢izgiler gozlendi. Kimyasal protez temizligi grubunda mavi, seffaf ve pembe
lastik tutucularda ciddi yiizey piiriizlilig, yiizey yirtilmasi ve deformasyon tespit edildi.
Mekanik protez temizligi yapilan grupta, siddetli yiizey piiriizliiliigiine ek olarak, tiim baglanti
yiizeylerinde yiizeye yapisan yaygin protez temizleme jeli materyali tespit edildi. (Sekil 1).

Sekil 1: Sirasiyla kontrolde , kimyasal protez temizleme soliisyonunda ve mekanik protez
temizleme soliisyonunda mavi, pembe ve seffaf lastik tutucularinin yiizey degisiklikleri.
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TARTISMA

Locator tutuculu sistemleri implant iistii protezler i¢in oldukg¢a yaygin kullanilmaktadir, ancak
zamanla retansiyon kayb1 gibi bir dezavantaji vardir. Tutucu pargalarda zamanla meydana gelen
retansiyon kaybi iizerine temizleme soliisyonlarinin etkisini inceleyen birgok c¢alisma
bulunmaktadir.®!® Daha nceki galismalarin cogunda piyasada en popiiler olan pembe lastik
tutucular tek basina degerlendirmistir. Bu nedenle, bu ¢aligmada farkli kalicilik degerlerine
sahip mavi, pembe ve seffaf lastik tutucular birlikte arastirilmistir. Sonuglar, protez temizleme
sollisyonlarinin pembe ve seffaf lastik tutculart 6nemli 6l¢iide etkiledigini ve 12 aylik aralikta
retansiyonu azalttigini gosterdiginden, sifir hipotezi reddedilmistir.

Protez temizleme maddelerinin atagsmanlar lizerinde kullanimi iizerine yapilan bir¢ok
caligma, kimyasal protez temizleme soliisyonlarinin farkli atagmanlarin tutulmasi tizerindeki
etkilerine odaklanmistir.31%! Bu calismada ise farkli olarak hem kimyasal hem de mekanik
protez temizleme sollisyonlarinin etkileri incelenmistir.

Calismada ornekler {izerinde 50 mm/dak hizinda bir ¢ekme kuvveti uygulandi ¢linkii
hastalarin bu hizda locator tutuculu overdenture protezlerini agiz igerisinden ¢ikardiklari tespit
edilmistir.>1%3  Evtimovska ve ark.’ yaptiklari calismada locator tutucularmin ilk
¢ikarilmasindan sonra énemli bir retansiyon kaybi oldugunu ortaya koymuslardir. Bu nedenle,
bu ¢aligmada, her bir tutucu parca 10 ardisik cekme islemine tabi tutulmustur.

Bu in vitro ¢alismanin birkag¢ sinirlamasi vardi. Lastik tutucu parcalar1 klinik kosullarda
test edilmemistir. Cigneme dongiilerinin ve termal degisikliklerin etkileri, giinliik kullanim
sirasinda atagmanlarin tutma degerini degistirmis olabilir. Bu nedenle, bu baglamda 1s1l dongii
ve klinik kosullar1 dikkate alan daha fazla aragtirmaya ihtiya¢ vardir.

SONUC
Bu calisma, protez temizleme yoOntemlerinin seffaf, pembe ve mavi lastik tutucularinin
retansiyon kabiliyetini azalttigin1 ve ylizey yapisini olumsuz etkiledigini gostermistir. Mavi
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lastik tutucular, tutma kaybi agisindan her iki protez temizleme yonteminden en az
etkilenmistir. Mekanik protez temizleme yontemi, tiim renkteki lastik tutucular igin kimyasal
protez temizleme yontemine gore 6nemli 6l¢iide daha diisiik retansiyon degerleri gostermistir.
Kimyasal ve mekanik protez temizleme yontemi, locator sistemleri ile desteklenenf overdenture
protezlerin rutin temizligi i¢in dnerilmemelidir.
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S-44 Sinterizasyon Prosediiriiniin Monolitik Zirkonyanin Optik Ozelliklerine Ve
Dayanimina Etkisi
Haydar Albayrak®, Ravza Eraslan?
1 Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali
2 Erciyes Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali

Amag Farkli sinterizasyon prosediirlerinin farkli kalinliklardaki monolitik zirkonun(MZ) optik
ozelliklerine etkisini inceleyen calismalar sinirlidir. Bu calismanin amaci sinterizasyon
prosediirii ve kalinligin MZ’un translusensi, opalesans ve biaksiyel kirma dayanimina(BKD)
etkisini hidrotermal yaslandirmadan sonra degerlendirmektir. Geregler ve Yontemler Disk
seklinde 12 mm kalinliginda toplamda 40 adet 6rnek presinterize zirkonya bloktan kazinmis ve
kalinliklarma gore (0,6 ve 1,2mm) iki gruba(n=20) ayrilmistir(Grup-0,6, Grup-1,2). Her bir
gruptaki numuneler standart(S) ve hizli(H) prosediirlere gore sinterize edilerek alt
gruplara(n=10) ayrilmigtir: Standart 0,6mm(S-0,6), standart 1,2mm(S-1,2), hizli 0,6mm(H-
0,6), hizli 1,2mm(H-1,2). Hidrotermal yaslandirmadan (134 C) sonra her bir numunenin renk
koordinatlar1 bir spektrofotometre (D65 1s1k kaynagi altinda) ile 3 defa 6l¢iildii ve ortalamasi
kaydedildi. Ardindan her bir numunenin kontrast orani(KO) ve opalesans parametresi(OP)
hesaplandi. Ornekler BKD testine maruz birakildi ve degerler(MPa) kaydedildi. Optik
ozelliklere ait veriler 2-yonlii varyans analizi ile degerlendirildi (0=0,05). BKD verileri ayni
kalinlik grubu icerisinde bagimsiz 6rneklerde t testleri ile karsilastirildi(0=0,05). Bulgular KO
ve OP lizerinde kalinligin ve sinterizasyonun ana etkisi istatistiksel olarak anlamlidir(p<0,001).
Grup-1,2’nin KO (0,72+0,1; p<0,001) ve OP(3,28+0,16; p<0,001) degerleri grup-
0,6’ya(KO=0,62+0,02; OP=3,06+0,2) gore istatistiksel olarak anlaml1 derecede yiiksekti. Hizl1
sinterize edilmis tiim 6rneklerin KO(0,66+0,06; p<0,001) ve OP(3,12+0,25; p<0,05)’si standart
sinterize edilmis tiim Orneklere (KO=0,68+0,05; OP=3,22+0,13) gore istatistiksel olarak
anlamli derecede diisiiktiir. Grup S-1,2 ile H-1,2’nin BKD degerleri arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark yoktur(p=0,309). Grup S-0,6’'nin BKD degerleri(339,01+21,91) grup H-
0,6’ya(274,87+53,95) gore istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksektir(p<0,005). Sonu¢ Bu
caligmanin simirlar1 igerisinde, kalinhigin transliisensi TUzerindeki etkisi c¢iplak gozle
algilanabilirken sinterizasyon prosediiriiniin ektisi algilanamaz. 0,6mm’lik kalinlikta hazirlanan
MZ restorasyonlarin standart prosediirle sinterlenmesi 6nerilir.

Anahtar Kelimeler: Biaksiyel kirma dayanimi, hizli sinterleme, opalesans, Transliisensi

S-44 Effect Of Sintering Procedure On Optical Properties And Strength Of Monolithic
Zirconia
Haydar Albayrak!, Ravza Eraslan?
1 Erciyes University Faculty Of Dentistry Department Of Prosthodontics
2 Erciyes University Faculty Of Dentistry Department Of Prosthodontics

Aim Studies that researched the effect of different sintering procedures on the optical properties
of monolithic zirconia(MZ) with different thicknesses are limited. The purpose of this in vitro
study was to investigate the effects of the sintering procedure and thickness on the translucency,
opalescence, and biaxial flexural strength(BFS) of MZ after hydrothermal-aging. Materials and
Methods Forty disc-shaped(12mm in diameter) MZ specimens were milled with presinterized-
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zirconia blank and divided into(n=20) two groups(group-0.6 and group-1.2) according to
thicknesses(0.6 and 1.2mm). Each groups was sintered according to two different (standard[S]
and fast[F]) sintering procedures then divided into two subgroups(n=10): Standart 0.6mm(S-
0.6), standard 1.2mm(S-1.2), fast 0.6mm(F-0.6), fast 1,2mm(F-1.2). After hydrothermal aging
(1347C), the color coordinates of each specimen were measured 3 times with a
spectrophotometer(under a D65 light source) and the average was recorded. After that, contrast
ratio(CR) and opalescence parameter(OP) were calculated. The specimens were subjected to
BFS test and data(MPa) were recorded. Data of optical parameters were analyzed with two-
way analysis of variances(o=.05). The data of strength were analyzed by independent sample t-
tests within the same thickness groups(a=.05). Results The main effect of thickness and
sintering on CR and OP was statistically significant (p<.001). CR(0.72+0.1; p<.001) and
OP(3.28+0.16; p<.001) values of group-1.2 were statistically significantly higher than group-
0.6(CR=0.62+0.02; OP=3.06+0.2). CR(0.66:0.06; p<.001) and OP(3.12+0.25; p<.05) values
of all fast sintered samples were statistically significantly lower than all standard sintered
samples(CR=0.68+0.05; OP=3.22+0.13). There was no statistically significant difference
between BFS values of Group S-1.2 and F-1.2(p=.309). BFS values of group S-
0.6(339.01+21.91)  were  statistically  significantly ~ higher  than  group F-
0.6(274.87+£53.95)(p<.005). Conclusion Within the limitations of this study, the effect of the
thickness on the translucency is perceivable by the naked eye, while the effect of the sintering
procedure is not. It is recommended to MZ restorations with 0.6mm are sintered by standard
procedure.

Keywords: Biaxial flexural strength, fast sintering, opalescence, translucency
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S-45 Protetik Dis Tedavisi Klinigine Basvuran Hastalarin Fonseca Anamnestik Indeks
lle Tmd Bulgularimin Degerlendirilmesi
agr1 Koyal', Lamia Mutlu-Sagesen’, Sezgi Cinel Sahin®
1 Pamukkale Universitesi

Amag: Pamukkale Universitesi (PAU) Dis Hekimligi Fakiiltesi protetik dis tedavisi klinigine
basvuran 18 yas tistli asemptomatik ve saglikli bireylerde, popiilasyon iizerinde artan stres ve
degisen yasam kosullarina bagli olarak temporomandibular diizensizlik (TMD) varligi ve
siddetini degerlendirmektir. Gere¢ ve Yontem: Calismaya PAU Girisimsel Olmayan Klinik
Aragtirmalar Etik Kurulu'ndan onay alindiktan sonra (No: E-60116787-020-113971), Protetik
Dis Tedavisi Klinigine bagvuran 18 yas ve lizerinde, bilinen TME rahatsizlig1 olmayan goniilli
hastalar dahil edildi. Katilimcilarin sistemik durumu, intraoral bulgular (dis asinmasi, dis veya
implant kirigi, linea alba varligi) ve TMD’lerinin varlig1 ve siddeti degerlendirildi. Bu
degerlendirmede Fonseca Anamnestik indeksi (FAT) kullanildi. Calisma i¢in toplanan intraoral
bulgular1 igeren klinik veriler, calismaya katilan tiim arastirmacilar tarafindan degerlendirildi.
Calisma verileri tanimlayici istatistiksel metotlarla incelendi. Kategorik degiskenlerin
incelenmesinde ki-kare, nicel verilerin karsilastirilmasinda Kruskal Wallis ve korelasyon
degerlendirmesinde Pearson testleri kullanildi. Anlamlilik p<0,05 ve p<0,01 diizeylerinde
degerlendirildi. Bulgular: Calismaya 61 erkek (%50,98), 59 kadin (%46,93) olmak {izere
toplamda 120 goniillii dahil edildi. Yas ortalamasi 48,91(% 18,3) olarak bulundu. Katilimcilarin
%43,33"linde (n=52) TMD saptanmazken, %43,33"linde (n=52) hafif, %8,33"'linde (n=10) orta
derecede ve %4,99'unda (n=6) siddetli TMD varlig1 tespit edildi. TMD siddet diizeyleri ve yas
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmazken (p=0,238), cinsiyet ile arasinda
anlaml1 iliski bulundu (p=0,01). FAI toplam skoru ile yas arasinda korelasyon saptanmadi (r=-
0,078; p<0,40). Katilimcilarin %33,3"linde patolojik bulguya rastlanmazken, %50,83"inde dis
asinmasi en sik rastlanan agiz i¢i bulguydu. Linea alba varligi ile TMD siddet diizeyleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli iliski bulundu (p=0,001). Sonug: FAI, klinik uygulamada hizli
sonuglar vermesi nedeniyle, asemptomatik ve saglikli katilimcilarda bile TMD ile iliskili
semptomlar ve siddetini tespit etmede kullanilabilecek giivenilir bir tan1 aracidir.

Anahtar Kelimeler: Asemptomatik; Temporomandibular eklem; temporomandibular eklem
diizensizlikleri; Fonseca anamnestik indeks

S-45 Evaluation Of Fonseca Anamnestic Index And Tmd Analysis Of Patients In The
Prosthodontic Clinic
agr1 Koval', Lamia Mutlu-Sagesenl, Sezgi Cinel Sahin?
1 University Of Pamukkale

Aim: To evaluate the presence and severity of temporomandibular disorder (TMD) in
asymptomatic and healthy individuals over the age of 18 who applied to prosthetic dentistry
clinic of Dentistry Faculty of Pamukkale University (PAU) due to the increasing stress on the
population and changing living conditions. Materials and Methods: VVolunteer patients aged 18
years and over, without known TMJ disease, who applied to the Prosthodontics Clinic after
approval from the PAU Non-Invasive Clinical Research Ethics Committee (No: E-60116787-
020-113971) were included in the study. The systemic status, intraoral findings (tooth wear,
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tooth or implant fracture, presence of linea alba) and the presence and severity of TMDs of the
participants were evaluated. The Fonseca Anamnestic Index (FAI) was used in this evaluation.
Clinical data including intraoral findings collected for the study were evaluated by all
investigators participating in the study. Study data were analyzed by descriptive statistical
methods. Chi-square tests were used to analyze categorical variables, Kruskal Wallis tests were
used to compare quantitative data, and Pearson tests were used to evaluate correlations.
Significance was evaluated at p<0.05 and p<0.01 levels. Results: A total of 120 volunteers, 61
men (50.98%) and 59 women (46.93%), were included in the study. The mean age was 48.91(+
18.3). TMD was not detected in 43.33% (n=52) of the participants, presence of TMD was
detected as mild in 43.33% (n=52), moderate in 8.33% (n=10), and severe in 4.99% (n=6).
While there was no statistically significant difference between TMD severity levels and age
(p=0.238), there was a significant correlation with gender (p=0.01). There was no correlation
between FAI total score and age (r=-0.078; p<0.40). While no pathological findings were found
in 33.3% of the participants, tooth wear was the most common intraoral finding in 50.83% of
the participants. A statistically significant correlation was found between the presence of linea
alba and TMD severity levels (p=0.001). Conclusion: FAI is a reliable diagnostic tool that can
be used to detect TMD-related symptoms and their severity, even in asymptomatic and healthy
participants, due to its rapid results in clinical practice.

Keywords: Asymptomatic; temporomandibular joint; temporomandibular joint disorders,
Fonseca anamnestic index
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S-46 Kimyasal Yorgunlugun Iki Tabakali Lityum Disilikat Seramiklerinin Mekanik
Ozellikleri Uzerine Etkisi
Pinar Mavigézlii', Mustafa Gékhan Aksoy?, Ebru Cal®
1 Timaztepe Universitesi
2 Ege Universitesi
3 Timaztepe Universitesi

Amag: Kimyasal yorgunlugun iki farkli yiizey bitirme ve iki farkli iiretim teknigi ile hazirlanan
iki tabakali lityum disilikat disklerin biaksiyel biikiilme dayanimi ve mikrosertlik {izerindeki
etkisini degerlendirmektir. Materyal-Method: Altyapinin iretim teknigine gore (e-max
ceram+e-max Cad ve e-max ceram+e-max Press) iki ana gruba ayrilan 80 adet iki tabakali
seramik drnekler daha sonra ylizey bitirme tekniklerine (glaziir/polisaj) gore 2 alt gruba ayrildi.
Her bir alt grubun yarisina ISO standardina gore agiz iginde 2.2 yillik siirece denk gelen
kimyasal yaslandirma islemi uygulandi. Tiim 6rnekler biaksiyel biikiilme dayanimi i¢in test
edildi. Ayrica kimyasal yaslandirma uygulanacak gruptaki Ornekler, kimyasal yaslandirma
oncesi ve sonrasinda hasarsiz muayene yontemi olan ultrasonik test ile incelendi, kimyasal
yaslandirmanin ardindan biaksiyel biikiilme dayanimi testi yapildi. Iki tabakali 6rneklerin en
iist ve en alt yiizeylerinde ve ara ylizeylerinde olusan gerilimler Huesh'in iki tabakali 6rnekler
icin 0zel olarak gelistirdigi formiil kullanilarak hesaplandi. Kirilan 6rnekler ayrica Vickers
mikrosertligi agisindan da incelendi. Biikiilme dayanimi ve Vickers mikrosertligi verileri,
ANOVA ve post-hoc Tukey testleri ile istatistiksel olarak analiz edildi (p < 0.05). Sonuglar:
Test edilen her grup i¢in, yaslandirilmis ve yaslandirilmamis 6rneklerin biikiilme dayanimlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir (p>0.05). IPS e.max Press ve IPS e-
max CAD seramiklerinin biikiilme dayanimi arasindaki fark da istatistiksel olarak anlamli
degildir (p>0.05). Glaziirlii yiizeyler, polisajli yiizeylere gore daha yiiksek biikiilme dayanimi
gostermistir  (p<0.05). Vickers mikrosertlik dayanimlar1 glaziirlii gruplarda kimyasal
korozyondan sonra artsa da bu fark istatistiksel olarak anlamli degildir (p>0.05). Ultrasonik test
sonuclarina gore, kimyasal yaslandirma sonrasi alt ve {ist yap1 ara ylizeyleri arasinda herhangi
bir ¢atlak olusumu goriilmemis ancak ultrasonik hizlar tiim gruplarda ortalama 6165 m/s'den
5920 m/s'ye diigmiistiir. Sonug: Biaksiyel biikiilme dayanimi sonuglarmma gore kimyasal
yaslandirma sirasinda seramigin i¢ yapisinda olusan mikro catlaklarda artis olsa bile; tiim
gruplarda alt yap1 desteginden dolay1 mekanik olarak etkilenme olmamustir.

Anahtar Kelimeler: Kimyasal Yorgunluk, Lityum Disilikat Seramikler, Biikiilme Dayanim1

S-46 Effect Of Chemical Fatigue On Mechanical Properties Of Bilayered Lithium
Disilicate Ceramics
Pinar Mavigézlii, Mustafa Gokhan Aksoy?, Ebru Calt
1 Tinaztepe University
2 Ege University

Obijective of the investigation was to evaluate the effect of chemical fatigue on biaxial flexural
strength and micro-hardness of bilayered ceramic discs with two different surface finishing and
two different core fabrication techniques. Methods: 80 bilayered veneer/lithium disilicate
ceramics divided into two main groups according to the core fabrication technique (e-max
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Ceram+e-max Cad and e-max Ceram+e-max Press) which were then divided into 2 groups of
different surface finishing techniques applied (glaze/polishing). Each group was further divided
into 2 subgroups according to chemical aging application or no chemical aging application. All
samples were tested for biaxial flexural strength. In addition, the samples in the chemically aged
group were examined with ultrasonic testing before and after chemical aging, and then
subjected to biaxial flexural strength test. Stresses generated at the core and the veneer, at the
top and the bottom surfaces, and the interface of bilayered discs were calculated using Huesh’s
solutions. The fractured samples were also examined for vickers microhardness. The data of
flexural strength and vickers microhardness were statistically analyzed with ANOVA and
Tukey’s post hoc multiple comparison tests (p < 0.05). Results: For each tested group, there
was no significant difference between the chemically aged and non-aged samples’ biaxial
flexural strengths. (p>0.05) IPS e-max Press and IPS e-max CAD recorded similar flexural
strengths. (p>0.05) Glazed surfaces recorded higher flexural strength than polished surfaces
(p<0.05). Vickers microhardness strengths increased in glazed groups after chemical aging but
it is not statistically significant (p>0.05). According to ultrasonic test results, after chemical
aging no delamination was seen between core and veneer interfaces but ultrasonic velocities
were decreased from 6165 m/sec to 5920 m/sec in all groups. Conclusion: Even though there is
an increase in microcracks formed in the veneer ceramic during chemical aging, according to
the results of biaxial flexural strength test; no mechanical affects were detected due to the
support of the substructure.

Keywords: Chemical Fatigue, Lithium Disilicate Ceramics, Flexural Strenght
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S-47 Gomiilii Dis Prevalansinin Ve iliskili Patolojilerin Dijital Panoramik Radyografi
fle incelenmesi
Ukte Boz?, Selin Yesiltepe®
1 Adnan Menderes Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ag1z Dis Ve Cene Radyolojisi Abd ,aydin
Jtirkiye

Amag: Bir grup Tiirk populasyonunda gémiilii dis prevalansinin ve iligkili patolojilerin dijital
panoramik radyografi ile retrospektif olarak incelenmesidir. Yontem: Bu calismada, Kasim
2019— Aralik 2020 tarihleri arasinda Aydin Adnan Menderes Universitesi, Dis Hekimligi
Fakiiltesi, Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi Anabilim Dali’nda muayene olan ve gomiilii dis tanisi
alan 999 hastanin panoramik radyograflari iizerinde, her iki ¢genedeki kanin ve yirmi yas diglerin
gémiilii kalma oranlari, gédmiilii kalma pozisyonlari, sebep olduklari patolojiler incelenmistir.
GOmiilii kalma oraninin yas ve cinsiyet ile iliskisi aragtirilmistir. Bulgular: Calismaya dahil
edilen en az bir adet gémiili dise sahip 999 hastanin (399 erkek, 600 kadin) yas ortalamasi 29,2
idi. En yliksek gomiili dis prevalansina sahip olan grup, 20-29 yas grubu olmakla birlikte bu
oran yas ilerledik¢e azalmaktaydi. Incelenen panoramik radyograflarda sirasiyla mandibular
ticlincili molar, maksiller tigiincii molar, maksiller kanin, mandibular kanin disler gomiilii olarak
izlendi. Mandibular ti¢iincii molarlarin komsu ikinci molarlarda patolojiye sebep olma orani,
maksiller gdmiili tigiincii molarlara gore daha yiiksek bulundu. Gémiili kanin disler en sik
komsu diste ¢lirtige sebep olurken, bunu sirasiyla maksiller gémiilii kaninlerde rezorpsiyon ve
mandibular kaninlerde ise kist olusumu izledi. Maksiller ti¢lincii molarlar en sik distoangular,
mandibular {iglincli molarlar en sik mezioanguler, mandibular kaninler en sik vertikal, maksiller
kaninler ise en stk mezioanguler pozisyonda gomiilii izlendi. Sonug: Yas ilerledik¢e gomiilii dis
prevalans1 azalmaktadir. Gomiilii disler c¢esitli patolojilere sebep olmaktadir. Gomiilii dis
pozisyonunun ve iligkili patolojilerin belirlenmesinde panoramik radyografi 6nemli bir tani
aracidir.

Anahtar Kelimeler: Gomiilii dis, patoloji, dijital panoramik radyografi

S-47 Investigation Of The Prevalence Of Impacted Tooth And Related Pathologies By
Digital Panoramic Radiography
Ukte Boz?, Selin Yesiltepe®
1 Aydin Adnan Menderes University, Faculty Of Dentistry, Department Of Oral And
Maxillofacial Radiology, Aydin, Turkey

Aim: A retrospective investigation of the prevalence of impacted teeth and associated
pathologies in a group of Turkish populations with digital panoramic radiography. Method: In
this study, impaction rates, impaction positions, and the pathologies caused canine and third
molar teeth in both jaws were examined on the panoramic radiographs of 999 patients who were
examined and diagnosed with impacted teeth at Aydin Adnan Menderes University, Faculty of
Dentistry, Department of Oral and Dentomaxillofacial Radiology between November 2019 and
December 2020. The relationship between impaction rates with age and gender was
investigated. Results: The mean age of 999 patients (399 males, 600 females) with at least one
impacted tooth included in the study was 29.2 years. The group with the highest prevalence of
impacted teeth was the 20-29 age group, but this rate was decreasing with increasing age. In
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the examined panoramic radiographs, the mandibular third molar, maxillary third molar,
maxillary canine, and mandibular canine teeth were observed as impacted, respectively. The
rate of caused the pathology of mandibular third molars in adjacent second molars was found
to be higher than maxillary impacted third molars. Impacted canine teeth most frequently
caused caries in the adjacent teeth, followed by resorption in the maxillary impacted canines
and cyst formation in the mandibular canines, respectively. Maxillary third molars were
impacted most commonly distoangular, mandibular third molars were most commonly
mesioangular, mandibular canines most commonly vertical, maxillary canines most commonly
mesioangular position. Conclusions: The prevalence of impacted teeth decreases with
increasing age. Impacted teeth cause various pathologies. Panoramic radiography is an
important diagnostic tool in determining the impacted tooth position and associated
pathologies.

Keywords: Impacted tooth, pathology, digital panoramic radiography
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S-48 Oral Liken Planus Hastalarindaki Stres Diizeyinin State-Trait Anxiety Inventory
Scale-11 (STAI-II) Ol¢egi Kullanilarak Degerlendirilmesi
Evaluation of Relationship Between Stress Level and Oral Lichen Planus Using State-
Trait Anxiety Inventory Scale-11 (STAI-I1)
Ceyda Giirhan?, Ozgiin Ozcaka Yiiksel?, Betiil Karaca®, Hiilya Cankaya®, Pelin Giineri®
! Mugla Sitki Kogman Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agi1z Dis ve Cene Radyolojisi
AD, cydgrhn@gmail.com , 0000-0002-4101-4965
2 Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Periodontoloji AD,
ozgunozcaka@yahoo.com, 0000-0003-0046-5863
3 Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz Dis ve Cene Radyolojisi AD
ilhanbetul@yahoo.com, 0000-0003-3123-3272
h_cankaya@yahoo.com, 0000-0001-8370-3200
peleen_2000@yahoo.com, 0000-0001-9423-9191

OZET

Amag: Calismada, oral liken planus (OLP) hastalarinin stres ve anksiyete diizeyinin STAI-II
(State-Trait Anxiety Inventory-Durumluk Siirekli Aksiyete Olgegi-1I) dlgegi kullanilarak
belirlenmesi amaglanmaktadir.

Gerec ve Yontemler: Histopatolojik ve klinik olarak tanilanmig OLP lezyonlari saptanan ve
OLP grubunu olusturan 55 hasta ile kontrol grubunu olusturan 40 saglikli birey ¢alismaya dahil
edildi. OLP ve kontrol grubunu olusturan bireyler sakin ve giiriiltlisiiz ortamda bir siire
dinlendirildikten sonra, arastirmacilar gozetiminde STAI-II 6lgegi dolduruldu. Gruplarin
demografik verileri ve STAI-II degerleri Ki- kare testi ile analiz edildi. Test ve kontrol
gruplarinin STAI-II degerlerinin yas, cinsiyet ile olan korelasyonlari nonparametrik korelasyon
analizi ile degerlendirilip, korelasyon bulunan veriler uniANOVA testi ile incelendi. Tiim
istatistiksel testlerde p = 0,05 olarak kabul edildi.

Bulgular: OLP grubunun yas ortalamasinin kontrol grubuna gore istatistiksel olarak yiiksek
oldugu saptandi (p<0,0001). Calisma gruplarmin cinsiyet dagilimlari arasinda anlamli
farkliliklar goriilmedi (p=0,87). OLP grubunun STAI-II degerleri, kontrol grubuna gére anlamli
seviyede yliksek bulundu (p=0,027).

Sonu¢: Calismamizin sonuglari, OLP hastalarinda stres diizeyinin normal popiilasyondan daha
yiksek oldugunu gostermektedir. OLP gibi stres faktoriiniin etkili oldugu agiz hastaliklar1 olan
hastalarda medikal tedavilere ve sik kontrol randevularia ek olarak, tamamlayici1 psikolojik
tedavinin de genel protokolde yer almasinin yararli olabilecegi diisiiniilmektedir.

Anahtar kelimeler: liken planus, STAI-II, stres, ansiyete, oral mukozal lezyon

ABSTRACT

Aim: The aim of this study was to investigate the level of stress and anxiety in oral lichen
planus (OLP) patients by using State-Trait Anxiety Inventory Scale-I1 (STAI-II).

Material and Methods: A total of 55 patients with clinical and histopathological diagnosis of
OLP (OLP group) and 40 healthy individuals (control groups) were included into the study.
After all participants in OLP and control groups were rested in a quiet room, STAI-II scale
forms were completed under supervision of the investigators. Demographic data and STAI
values of the groups were analyzed with Chi-square analysis, while correlations between STAI
values of test and control groups and gender/age were evaluated with non-parametric
correlation analyses. uniANOVA test was used for further analysis of correlated data. The
statistical significance level was determined as p=0.05.

Results: The analyses revealed that the mean age for OLP group was higher than the control
group (p<0.0001). No statistically significant differences were observed between OLP and
control groups in terms of gender distribution (p=0.87). STAI values in OLP group were
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significantly higher compared to the the control group (p=0.027). When differences between
STAI values and gender were analysed, STAI values in female group were higher than those of
the males (p=0.002).

Conclusion: The results of our study showed that the stress level of OLP patients is
considerably higher than that of the normal population. The results of our study showed that
the stress level of OLP patients is considerably higher than that of the normal population. For
patients with stress related oral diseases, it may be suggested to include adjunct psychological
treatment to medical therapy and frequent follow-up appointments in order to provide more
useful treatment protocol.

Keywords: lichen planus, STAI-II, stress, anxiety, oral mucosal lesion

GIRIS

Oral liken planus (OLP), oral mukozayi etkileyen ¢ogunlukla relaps ve remisyonlarla seyreden
kronik enflamatuvar bir hastaliktir. 30 — 60 yas araligindaki populasyonun % 0,5-2’sini
etkileyen bir hastalik olan OLP, kadinlarda erkeklerden 2 kat fazla goriilmektedir (1,2).
Retikiiler, eroziv-iilseratif, plak, biilldz, atrofik ve papiiler olarak 6 farkli formda tanimlanan
OLP icin bildirilen en yaygin klinik formlar; retikiiler, {ilseratif ve plak tipleridir (3). Tan1 i¢in
cogunlukla klinik muayene yeterli olurken, bazi olgularda histopatolojik inceleme yapilarak
tam1 konmasi gerekmektedir (4). Ozellikle likenoid kontak reaksiyonlar, likenoid ilag
reaksiyonlar1 ve graft versus host hastaligi ile oral liken planus lezyonlarinin ayirici tanisinin
yapilmasi 6nemlidir (3).

Genellikle psikolojik, biyolojik veya sosyal bir sebebe dayanan, gegmiste veya yakin zamanda
yasanan stresli durumlar bireyin duygudurumunun bozulmasina neden olabilmektedir (5).
Viicudun dis etkenlere bagh yasadigi kronik stres; zamanla biriken bir etki gostererek, uzun
vadede etiyolojisinde stresin yer aldigi liken planustan karsinogeneze dek degisen ve birgok
hastaligin ortaya ¢ikmasina katkida bulunmaktadir (6,7). Liken planusun etiyolojisi tam olarak
bilinmemekle birlikte, yiiksek anksiyete diizeyine sahip, psikolojik problemleri olan bireylerde
OLP’un daha sik goriildiigii saptanmis (1,2) ve bu nedenle, kronik stresin patogenezde etkili
olabilecegi 6ne siiriilmiistiir (1,6,8).

OLP lezyonlarmin tedavisinde birincil amag hastalarin semptomlarini azaltmak iken, ikincil
olarak malign transformasyon riskinin en aza indirilmesi hedeflenmektedir (3). Retikiiler
lezyonlara sahip hastalarda OLP genellikle asemptomatik seyrettiginden, ¢ogunlukla tedaviye
ihtiya¢ duyulmamaktadir; fakat bu hastalarin 3-6 ay aralarla rutin olarak kontrol edilmeleri
onemlidir. Hem retikiiler formdaki lezyonlar icin hem de OLP’ un diger klinik formlar1 i¢in
tedavinin baslangi¢ noktasi agizdaki kirik, keskin kenarli dolgular ve dis sikma aligkanligi gibi
kronik travma etkeni olabilecek etkenlerin elimine edilmesidir (3). Olasi etkenler ortadan
kaldirilip optimal agiz bakimi saglandiktan sonra OLP lezyonlarinin lokal / topikal steroidler
veya takrolimus, siklosporin ve retinoidler gibi diger ajanlarla tedavileri 6nerilmektedir (3).
Genellikle sinsi baslangicli lezyonlar olan OLP lezyonlarn igin hastalarin yakinmalari
lezyonlarin formuna, yaygimhigina, yerlesimine gore degismektedir. Retikiiler lezyonlar
cogunlukla asemptomatik olurken atrofik, eroziv ve biilloz formlarda ozellikle yaygin
yerlesimli lezyonlarin varliginda, hastalar siddetli agr1 ve aci sikayeti ile Kkliniklere
bagvurmaktadirlar (4). Hastalarin klinik yakinmalar1 liken planus hastaliginin relaps- remisyon
periodlarina uygun olarak artis ve azalma gostermektedir (3). Bireyin 6zel yasaminda yasadig:
stres yiikiiniin artmasiyla genellikle OLP relaps perioduna girmektedir ve bu donemlerde
hastaligin seyrine uygun olarak hastalarin klinik yakinmalarinda da artis goriilmektedir (8).
Gerek hastaligin olugsmasinda, gerekse kontrol edilmesinde gdéz oniinde tutulmasi gereken
faktorlerden birisinin de stres oldugu diisiiniilerek; calisma kapsaminda, STAI (durumluk
stirekli anksiyete Olgegi) formu araciligiyla OLP hastalarmin stres seviyelerinin kontrol
grubuyla karsilastirmali olarak degerlendirilmesi hedeflenmektedir.
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YONTEM

Calismaya, OLP haricinde medikal anamnezinde baska bir saglik problemi ve ila¢ kullanimi
olmayan 55 hasta, kontrol grubu olarak da liken planus hastalig1 / herhangi bir saglik problemi
/ ila¢ kullanim1 olmayan ve klinigimize rutin muayene i¢in basvuran 40 saglikli birey dahil
edildi. Caligmaya katilan 95 kisiden dental ve radyolojik muayeneleri sonrasinda, durumluk-
siirekli anksiyete (STAI) formunu doldurmalari istendi (Tablo 1). iki béliimden olusan bu
olgegin ilk yarist durumluluk kaygi dl¢iitiinii, ikinci kismu ise stireklilik kaygi durumunu ifade
ettiginden, kronik bir rahatsizlik olan liken planus i¢in ¢alismamizda testin 2. bdliimiiniin
kullanilmasi uygun goriildii.

STAI formunun OLP grubu ve kontrol grubu tarafindan arastirmacilar gézetiminde, sakin ve
giiriiltiistiz bir ortamda bir siire dinlendikten sonra doldurulmasina 6zen gosterildi. Kontrol ve
OLP grubu i¢in STAI formlarina verilen cevaplar puanlandi. Puanlamada; hi¢ (1 puan), bazen
(2 puan), ¢ok zaman (3 puan) ve her zaman (4 puan) olarak skorlandi. Formdaki
21,26,27,30,33,36 ve 39 nolu sorular olumlu oldugundan, diger sorulardan elde edilen toplam
degerden bu sorularin toplam degerini ¢ikarak genel bir deger elde edildi. Elde edilen bu deger
STAI-TX-2 i¢in bildirilen 35 sabit degeri ile toplandi. Bdylece her katilimci igin bir STAI
degeri elde edildi. STAI degeri yorumlanirken; biiyiik sayisal degerler anksiyete i¢in yatkinlik
gostergesi olarak degerlendirildi. Elde edilen STAI degerine ek olarak tiim katilimcilarin yas,
cinsiyet, meslek bilgileri de demografik veriler olarak kaydedildi.

Istatistiksel Analiz

Gruplarin demografik verileri ve STAI degerleri chi kare testi ile analiz edildi. Test ve kontrol
gruplarinin STAI degerlerinin yas, cinsiyet ile olan korelasyonlar1 non parametrik korelasyon
analizi ile degerlendirildi. Korelasyon bulunan veriler uniANOVA testi ile analiz edildi. Tim
testler p = 0,05 anlamlilik diizeyinde degerlendirildi. Tiim istatistiksel hesaplamalar SPSS
versiyon 20 istatistik analiz programu ile yapildu.
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Tablo 1: STAI formu (2.bolim)

Hig Bazen | Cok Her
Zzaman Zaman
21. | Genellikle keyfim yerindedir 1 2 3 4
22 | Genellikle ¢cabuk yorulurum 1 2 3 4
23 | Genellikle kolay aglarim 1 2 3 4
24 | Bagkalar1 kadar mutlu olmak isterim 1 2 3 4
25 | Cabuk karar veremedigim icin firsatlar 1 2 3 4
kagirirnm
26. | Kendimi dinlenmis hissediyorum 1 2 3 4
27. | Genellikle sakin, kendine hakim ve 1 2 3 4
sogukkanliyim
28 | Giigliiklerin yenemeyecegim kadar biriktigini 1 2 3 4
hissederim
29 | Onemsiz seyler hakkinda endiselenirim 1 2 3 4
30. | Genellikle mutluyum 1 2 3 4
31 | Herseyi ciddiye alir ve endiselenirim 1 2 3 4
32 | Genellikle kendime glivenim yoktur 1 2 3 4
33. | Genellikle kendimi emniyette hissederim 1 2 3 4
34 | Sikintili ve giic durumlarla karsilagmaktan 1 2 3
kacinirim
35 | Genellikle kendimi hiiziinlii hissederim 1 2 3 4
36. | Genellikle hayatimdan memnunum 1 2 4
37 | Olur olmaz diisiinceler beni rahatsiz eder 1 2 3 4
38 | Hayal kirikliklarint dylesine ciddiye alirim ki 1 2 3 4
hi¢ unutamam
39. | Akl basinda ve kararh bir insanim 1 2 3 4
40 | Son zamanlarda kafama takilan konular beni 1 2 3 4
tedirgin ediyor
BULGULAR

Calismamizdaki OLP grubunu ve kontrol grubunu olusturan bireylerin demografik verileri ve
STAI degerleri Tablo 2’de sunulmustur.

Calisma gruplarinda cinsiyet dagilimlar1 degerlendirildiginde OLP grubu ile kontrol grubu
arasinda anlamli farkliliklar goriilmemistir (p=0,87). Meslek a¢isindan farklilik olup olmadigini
incelemek amaciyla bireyler “calisiyor” ve “calismiyor” olarak iki grupta analiz edilmistir.
OLP hasta grubunun %41,8’inin ev kadini, kontrol grubunun %350’sinin 6grenci oldugu
goriilmiistiir. Gruplar arasinda meslek acisindan anlamli farkliliklar belirlenmemistir (p=0,22).

193

www.izdokongreleri.org




21. ULUSLARARASI

BILIMSEL KONGRE vE stresi

28-31 EKIM 2021 TEPEKULE KONBRE MERKEZ - IZMR

Tablo 2. Gruplarin demografik dagilimi ve STAI degerleri

Kontrol Grubu OLP Grubu

Degiskenler N=40 N=55 P
Yas 28,5+11,1 52,35+11,8 <0,001
Cinsiyet (K/E) 30/10 42/13 0,87
Is Durumu
(Calisiyor/Calismiy 18/22 18/37 0,22
or)
STAI degeri
(ortalarr%a) 44,43+9.6 48,67+8,66 0,03

Gruplarin yas dagilimlarina bakildiginda, OLP grubunun yas ortalamasinin (52,35) kontrol
grubundan (28,5) istatistiksel olarak anlamli dl¢iide yiiksek oldugu saptanmistir (p<0,0001).
OLP grubunun ortalama STAI degerinin (48,67) kontrol grubundan (44,43) anlaml seviyede
yliksek oldugu belirlenmistir (p=0,03). Ortalama STAI degerleri bireylerin yaslarina ve is
durumlarina gore incelendiginde, gruplar arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeye
ulagmadigi belirlenmistir (sirasiyla p=0,31 ve p=0,91).

TARTISMA

Liken planus oral mukozanin da dahil oldugu cilt ve mukozalar: etkileyen kronik inflamatuvar
bir hastalik olup literatiirdeki bazi olgularda malign transformasyonu da bildirilen ciddi bir
durumdur (3). Oral mukozayr etkileyen varyanti oral liken planus (OLP) olarak
adlandiriimaktadir (3).

Calismamizin sonuglar1 “cinsiyet” degiskeninin OLP grubu ve kontrol grubu ac¢isindan
istatistiksel olarak anlamli bir fark yaratmadigini (p=0,87), “yas” degiskeninin OLP grubunda
kontrol grubuna gore istatistiksel olarak daha yiiksek oldugunu ortaya koymustur (p<0,001).
OLP grubundaki yas ortalamasina bakildiginda (52,35+11,8), ¢alismamizin bulgulari, liken
planusun 30-60 yas arasi erigkin popiilasyonu etkileyen bir hastalik oldugunu bildiren literatiirii
onaylamaktadir (3,6,9,10).

OLP’un etiyolojisine iligkin veriler yeterli olmamakla birlikte, bir¢ok calismada OLP’un T-
hiicre aracili bir otoimmiin hastalik oldugu vurgulanmaktadir (10). Ilaglar, kontak alerjenler
veya viral etmenlerin epidermal self antijenlerle yer degistirmeleri sonucunda sitotoksik T-
hiicrelerinin aktivasyonunun meydana geldigi ve hastaligin boylece basladigi diistiniilmektedir
(10). Tlk defa 1986 yilinda Allen ve ark. (11) tarafindan yapilan ve stres ile liken planus iliskisini
degerlendiren aragtirmadan bu yana, diger bir¢ok hastalikta oldugu gibi liken planusta da stresin
predispozan bir faktor olabilecegine yonelik caligmalarin sayist artmistir. Mevcut caligmalarin
bliyiik bir kismi stresin OLP gelisimi i¢in predispozan bir faktdr oldugu goriisiinii
desteklemektedir (1,7,12-23). Yaymlarin ¢ogunda Kkisilerin stres seviyesi kontrol ve OLP
gruplarinda STAI benzeri anketler ile degerlendirilirken (6,7,19,20), diger kisminda kan ve
tukiriikteki stres hormonlariin seviyesi Olgiilerek (21,23) veya depresyon, anksiyete gibi
durumlarda regete edilen antidepresan ilaclarin kullanimi sonrasinda lezyonlardaki remisyon
belirlenerek (8,18) stres ve OLP arasindaki iligki incelenmistir.

STAI formu kullanilarak gergeklestirilen ¢alismamizin bulgularina gore; kisinin stres seviyesini
tanimlayan ortalama STAI degeri OLP hasta grubunda kontrol grubuna gore istatistiksel olarak
anlamli derecede yiiksek bulunmustur (p=0,027). Calismamizin kontrol grubuna iligkin verileri
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2020 yilinin bagindan itibaren kiiresel bir saglik krizi haline gelen ve tiim giindelik yasami
degistiren Kovid-19 pandemisi siiresinde elde edilmistir. Kontrol grubundaki verilerin birgok
kisinin kaygi ve stres seviyesinin yiiksek oldugu bir donemde (24) toplanmis olmasina ragmen,
OLP grubundaki katilimcilarin stres seviyesinin yine de istatistiksel olarak anlamli diizeyde
yliksek bir fark yaratmasi ¢alismamizin bulgularini giiglendirmektedir. Bu durum otoimmiin bir
hastalik olan OLP’un tetiklenmesinde ve kontroliinde psikosomatik faktorlerin de
degerlendirilmesi gerektigini diisiindiirmektedir. Bu ¢alismalarin disinda, OLP’nin varliginin
ve yarattifi yakinmalarin da kisilerin yasam kalitesini olumsuz etkileyecek diizeyde stres
olusturdugu ve hastaligin siiresi uzadik¢a stresin derecesinin de artmakta oldugu one
siirtilmektedir (25). Bu a¢idan bakildiginda, calismamizin bulgular1 OLP hastalar1 i¢in uygun
goriilen tedavi rejiminde rutin tedavi protokollerine ek olarak kisisel terapilerin,
psikoterapilerin, antidepresan ila¢ tedavilerinin de planlanmasi gerektigini gosteren
arastirmalar1 desteklemektedir (6,18,23,25).

Calismamizin sinirhiliklar: diisiiniildiiglinde, katilimc1 sayisinin az olmasi ¢alismanin en 6nemli
kisitliligini olugturmaktadir. Ayrica, her ne kadar katilimcilarin kendileri tarafindan cevaplanan
anket sorular1 temel alinarak OLP grubunda 6lgiilen yiiksek stres seviyeleri 6nemli bir bulgu
olsa da, anket ile elde edilen bulgularin altin standart olan laboratuvar bulgular1 (kortizol gibi
stres hormonlarinin kan veya tiikiiriik diizeylerinin 6l¢iimii vb) gibi daha objektif kriterler ile
dogrulanmasinin ¢alismanin etkinligini arttiracagi diigiiniilmektedir.

SONUC

OLP hastalarinin tedavisinde, hastalarin depresyon ve anksiyete egilimlerinin de mutlaka
degerlendirilmesinin gerektigi diisiiniilmektedir. Biitiinsel tedavi yaklagimlariyla OLP’un
prognozunda ve hastalarin yasam kalitelerinde olumlu etkilerin meydana gelmesi
umulmaktadir.
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S-49 Tek Taraflh Gomiik Maksiller Kanin Bulunan Hastalarda Maksiller Asimetrinin
Posteroanterior Sefalogramla Degerlendirilmesi
Aslihan Akbulut!
1 istanbul Medipol Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi

Amag¢ Bu caligmanin amaci, Uist ¢ene tek tarafli gomiik kanin disi olan hastalarin maksiller
asimetrisi  olup olmadigin1  posteranterior sefalogram ile degerlendirmektir. Dis
gomiikliiklerinin tedavi edilmemesi, ilerleyen yaslarda maksillofasiyal asimetrilere neden
olabilmektedir. Geregler ve Yontemler Bu retrospektif calismada ¢alisma grubu olarak 24 adet
iist ¢cene tek tarafli kanin gomiikliigli olan ve ortodontik tedavi i¢in bagvurmus hastalar ile
kontrol grubu olarak 24 adet {ist ¢ene goOmiik/eksik disi olmayan hastalarin ¢ekilmis
posteroanterior (PA) kafa grafileri tlizerinde maksiller asimetri olup olmadigi
degerlendirilmistir. Calismada maksiller genislik, Ricketts Analizi kullanilarak incelenmistir.
PA grafisi ilizerinde orta hatta krista galli ve spina nasalis anteriordan gecen bir dikme
indirilmistir. Maksiller genislik i¢in orta hat {lizerinden sag ve sol jugal ¢ikinti mesafeleri
Ol¢iilerek her iki grup arasinda karsilastirma yapilmistir. Bulgular Calisma ve kontrol gruplari
arasinda sag ve sol maksiller genislik ortalamalar1 agisindan istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmamistir (p>0,05). Calisma grubunda; sag ve sol maksiller genislik ortalamalari
arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli (p:0,021; p<0,05) ve kontrol grubunda; sag ve
sol maksiller genislik ortalamalar1 arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmustur
(p:0,029; p<0,05). Gruplar arasinda toplam maksiller genislik ortalamalar1 agisindan
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (p>0,05). Sonu¢ Posteroanterior
sefalogramlarda yapilan analiz sonucu tek tarafli gdmiik kanin disi olan hastalar ile gomiik disi
olmayan hastalar arasinda maksiller asimetri bakimindan anlaml bir fark tespit edilmemistir.
Tek tarafli gomiik kanin dis ile maksiller asimetri arasinda bir iliski saptanmamuistir.

Anahtar Kelimeler: maksiller asimetri; tist gene gomiik kanin disi; posteroanterior
sefalogram

S-49 Using Posteroanterior Cephalogram For Maxillary Asymmetry Assessment Of
Unilaterally Impacted Maxillary Canine
Ashhan Akbulut?
1 Istanbul Medipol University

Aim The aim of this study was to evaluate the maxillary asymmetry of patients with maxillary
unilateral impacted canine with a posteroanterior cephalogram. Untreated tooth impaction may
cause maxillofacial asymmetries in later ages. Materials and Methods In this retrospective
study, it was evaluated whether there was maxillary asymmetry on the posteroanterior (PA)
skull radiographs of 24 patients with maxillary unilateral canine impaction and who applied for
orthodontic treatment as the study group. 24 patients who did not have maxillary
impacted/missing teeth was enrolled as the control group. In the study, maxillary width was
examined using Ricketts Analysis. On the PA radiograph, a perpendicular was drawn in the
midline passing through the crista galli and spina nasalis anterior. For maxillary width, the right
and left jugal process distances were measured over the midline and a comparison was made
between the two groups. Results There was no statistically significant difference between the
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study and control groups in terms of right and left maxillary width averages (p>0.05). In the
study group; the difference between the right and left maxillary width averages was statistically
significant (p:0.021; p<0.05) and in the control group; the difference between right and left
maxillary width averages was statistically significant (p:0.029; p<0.05). There was no
statistically significant difference between the groups in terms of total maxillary width averages
(p>0.05). Conclusion As a result of the analysis performed on posteroanterior skull radiographs,
no significant difference was found in terms of maxillary asymmetry between patients with
unilateral impacted canines and patients without impacted teeth. No relationship was found
between unilateral impacted canine tooth and maxillary asymmetry.

Keywords: maxillary asymmetry; impacted maxillary canine teeth; posteroanterior
cephalogram
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S-50 Sfenoid Siniis Ostiumunun Konik Isinh Bilgisayarh Tomografi Ile Morfometrik
Olarak Degerlendirilmesi
Ozlem Okumus®, Zeliha Zuhal Yurdabakan!
1 Altinbas Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, A1z Dis Ve Cene Radyolojisi Anabilim Dali

Amag: Bu calismanin amaci yetiskin Tiirk poplilasyonunda sfenoid siniis ostiumlarinin
boyutunu, aralarindaki mesafeyi ve sfenoid sinilis ostiumlarinin lateral kenari ile siniislerin
anterolateral duvar1 arasindaki mesafeyi degerlendirmektir. Geregler ve Yontemler: NNT
Viewer volumetrik yazilimi (CeflaGroup, Verona, italya) kullanilarak hastalara ait (55 kadin,
45 erkek) 100 konik 1sinl1 bilgisayarli tomografi (KIBT) taramasi retrospektif olarak incelendi.
Hastalarin 18 yasindan biiyiik olmasi ve sfenoid siniislerde herhangi bir patolojik olusumun
bulunmamasi bu calismaya dahil edilme kriterleridir. Kafa travmasi veya burun, orbita veya
kafa taban1 ameliyat1 ge¢irmis hastalar calismaya dahil edilmemistir. Bu ¢alismada istatistiksel
analizler i¢in Kolmogorov-Smirnov, Shapiro Wilks, Student t, Mann-Whitney U, Wilcoxon ve
paired sample t testleri kullanilmistir. Bulgular: Her iki sfenoid siniis ostiumunun ortalama
boyutlar1 kadinlarda 2.06+0.37 mm ve erkeklerde 2.28+0.57 mm idi. Her iki sfenoid siniis
ostiumu arasindaki ortalama mesafe kadinlarda 6.93+1.93 mm, erkeklerde ise 7.51+1.8 mm idi.
Sfenoid siniis ostiumlarinin lateral kenar1 ile siniislerin anterolateral duvari arasindaki ortalama
mesafe kadinlarda 10.20+1.95 mm, erkeklerde 10.56+1.97 mm idi. Erkeklerde ve kadinlarda
sag ve sol ostium boyutlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05). 45 yas
iistli hastalarin sag ve sol ostium boyutlarinin 45 yas alti1 hastalara gore daha yiiksek olmasi
istatistiksel olarak anlamlidir (p<0.05). Sonug: Sfenoid siniis ostiumlarinin intraoperatif
tanimlanmas1 zordur ve yetersiz eksizyonlar potansiyel iatrojenik komplikasyonlara yol
acabilir. Bu nedenle giivenli ve etkili prosediirleri gerceklestirmek icin popiilasyonlarda
ayrintili morfometrik 6l¢timlere ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: sfenoid siniis, sfenoid siniis ostiumu, anatomi, cbct, morfometrik

S-50 Morphometric Evaluation Of The Sphenoid Sinus Ostium By Cone-Beam
Computed Tomography
Ozlem Okumus’, Zeliha Zuhal Yurdabakan?
1 Altinbas University, Faculty Of Dentistry, Department Of Dentomaxillofacial Radiology
2 Altinbag University, Faculty Of Dentistry, Department Of Dentomaxillofacial Radiology

Aim: The aim of this study was to evaluate the size of the sphenoid sinuses’ ostia, the distance
between them and the distance between the lateral margin of the sphenoid sinuses ostia and the
anterolateral wall of the sinuses in the Turkish adult population. Materials and Methods: The
analysis was performed as a retrospective study of 100 cone beam computed tomography
(CBCT) scans of patients (55 females, 45 males) by using NNT Viewer volumetric software
program (CeflaGroup, Verona, Italy). The inclusion criteria for this study were: age of the
patients over 18 years old, and no pathologies present in the sphenoid sinuses. Patients had
suffered from a head trauma or had undergone nasal, orbital or cranial basis surgery were
excluded from the study. Statistical analysis was conducted by using the Kolmogorov-Smirnov
test, Shapiro Wilks test, Student t test, Mann-Whitney U test, Wilcoxon test and paired sample
t test. Results: The average size of both sphenoid sinuses ostia was 2.06+0.37 mm for females
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and 2.28+0.57 for males. The mean distance between both sphenoid sinuses ostia was 6.93+1.93
mm for females, 7.51+1.8 mm for males. The average distance between the lateral margin of
the sphenoid sinuses ostia and the anterolateral wall of the sinuses was 10.20+1.95 mm for
females, 10.56+£1.97 mm for males. There was no statistically significant difference between
the right and left ostium sizes of males and females (p>0.05). It was statistically significant that
the right and left ostium sizes of the patients over 45 years of age were higher than those under
45 years of age (p<0.05). Conclusion: Intraoperative identification of sphenoid sinus ostia is
difficult, and their inadequate excision could lead to potential iatrogenic complications.
Therefore, detailed morphometric measurements in populations are needed to perform safe and
effective procedures.

Keywords: sphenoid sinus, sphenoid sinus ostium, anatomy, cbct, morphometric
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S-51 Panoramik Radyograflarda Yumusak Doku Kalsifikasyon/ Ossifikasyonlarinin
Goriilme Sikhig1
Hazal Karshoglu!, Mehmet Ozgiir Ozemre?, Cansu Késeoglu Secgin®, Kaan Orhan®
1 Baskent Universitesi
2 Mersin Universitesi
3 Baskent Universitesi
4 Ankara Adsm

Amagc: Yumusak doku kalsifikasyonlari/ossifikasyonlar: siklikla 40 yas {izerindeki bireylerde
gozlenmekte ve Onemli bir belirti ya da semptoma neden olmamaktadirlar. Genellikle
radyografik muayene sirasinda tesadiifen tespit edilirler. Yumusak doku kalsifikasyonlarinin
prevalansinin %2 ile %5 arasinda degistigi bildirilmistir. Bu ¢alismanin amaci, panoramik
radyografide yumusak doku kalsifikasyon/ossifikasyon prevalansini saptamak ve tiplere gore
dagilimin1 belirlemektir. Gere¢ ve Yontemler: Farkli sebeplerle alinmis 1000 hastanin
panoramik radyografisi yumusak doku kalsifikasyon/ossifikasyon varlig1 agisindan incelendi.
Kalsifikasyon/ossifikasyon goriildiigiinde lokalizayon, dagilim, sayi, boyut ve sekil
ozelliklerine gore tipi belirlendi. Hastalarin yas ve cinsiyetleri kayit edildi. Bulgular: Hastalarin
% 20.2’sinde yumusak doku kalsifikasyon/ossifikasyonu tespit edildi Hastalarin % 5.6’sinda
stilohyoid ligament ossifikasyonu, % 4’linde kalsifiye aterosklerotik plak, % 8.7’sinde
tonsillolit, % 0.2’sinde flebolit, % 1.2’sinde lenf nodu kalsifikasyonu ve % 0.5’inde sialolit
izlendi. Sonu¢: Yumusak doku kalsifikasyonlarinin degerlendirilmesinde kalsifikasyonun
taninmasi ve tedavi gerekip gerekmediginin belirlenmesi esastir. En sik izlenen yumusak doku
kalsifikasyonu tonsilloitti. Yumusak doku kalsifikasyon/ossifikasyonlari erkeklerde daha fazla
goriildi.

Anahtar Kelimeler: Yumusak doku,kalsifikasyon,panoramik

S-51 Prevalence Of Soft Tissue Calsification/ossifications On Panoramic Radiographies
Hazal Karshoglu!, Mehmet Ozgiir Ozemre?, Cansu Késeoglu Secgin®, Kaan Orhan®
1 Baskent University
2 Mersin University
3 Ankara Dental Hospital

Aim:Soft tissue calcifications / ossifications are frequently observed in individuals over the age
of 40 and do not cause any significant signs or symptoms. They are usually detected by chance
during radiographic examination. It has been reported that the prevalence of soft tissue
calcifications ranges from 2% to 5%. The aim of this study is to determine the prevalence of
soft tissue calcification / ossification in panoramic radiography and to determine its distribution
by type. Materials and Methods: Panoramic radiographs of 1000 patients taken for different
reasons were examined for the presence of soft tissue calcification / ossification. When
calcification/ossification is seen, its type was determined according to localization, distribution,
number, size and shape features. Age and gender of the patients were recorded. Results: Soft
tissue calcification / ossification was detected in 20.2% of patients. 5.6% of patients stylohyoid
ligament ossification, 4% calcified atherosclerotic plaque, 8.7% tonsillolit, 0.2% phlebolitis,
1.2% lymph node calcification and 0.5% sialolite was observed. Conclusion: In the evaluation
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of soft tissue calcifications, it is essential to recognize the calcification and determine whether
treatment is required. The most common soft tissue calcification was tonsilloitis. Soft tissue
calcification / ossification was more common in men.

Keywords: Soft tissue, calsification,panoramic
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S-52 STILOHYOID KOMPLEKS KALSIFIKASYONUNUN PANORAMIK
RADYOGRAFI ILE DEGERLENDIRILMESIi: RETROSPEKTIF CALISMA

EVALUATION OF STYLOHYOID COMPLEX CALCIFICATION BY PANORAMIC
RADIOGRAPHY: A RETROSPECTIVE STUDY

Ridvan Karakurt!, Derya i¢6z?

1 Selguk Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, ridvan.blackwolf@hotmail.com, 0000-0003-
0775-2363

1 Selguk Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi,dyilmaz.icoz@hotmail.com, 0000-0001-8043-
288X

OZET

AMAC: Bu calismanin amaci bir grup Tirk popiilasyonunda stilohyoid kompleks
kalsifikasyonu varligini aragtirmak ve kalsifikasyon gozlenen durumlarda elongasyon ve
kalsifikasyon paternlerini degerlendirerek yas ve cinsiyetle iliskilerini belirlemekti.
GERECLER VE YONTEMLER: Klinigimize cesitli nedenlerle basvuran 13-69 vyas
araliginda (ort.=32,3+14,2) 400 hastaya (190 erkek, 210 kadin) ait panoramik radyografiler
retrospektif olarak degerlendirildi. Degerlendirmeler Langlais siniflandirmasina gore birkag
modifikasyonla yapildi. Sag ve sol tarafta toplam 800 stiloid ligament incelenerek stilohyoid
kompleks kalsifikasyonu tespit edilen hastalarda uzunluk, elongasyon paterni ve kalsifikasyon
paternleri belirlendi. Verilerin normal dagilima uygunlugu Shapiro-Wilk testiyle
degerlendirildi. Verilerin analizinde tanimlayici istatistikler, Mann-Whitney U testi ve pearson
Ki-kare testi kullanildi. Anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak kabul edildi.

BULGULAR: Calisgmamiza dahil edilen 400 hastaya ait panoramik radyografinin 192’sinde
(%48) stilohyoid kompleks kalsifikasyonu tespit edildi. Bunlardan 80’1 (%41,66) unilateral,
112’si (%58,34) bilateral izlendi. Stiloid ligament uzunluklar: sag tarafta 27,5-59,4 araliginda
ortalama 37,59+7,8 bulunurken, sol tarafta 26,74-56,4 araliginda ortalama 36,31+6,6 olarak
olgiildii. Sag ve sol taraf uzunluklart agisindan istatistiksel anlamli fark bulunmadi (p=0,308).
Uzunluk ortalamasi kadinlarda erkeklere oranla az miktarda yiiksek olmakla birlikte cinsiyetler
arasinda istatistiksel anlaml fark gozlenmedi (p=0,532). Sag ve sol tarafta en ¢ok izlenen
elongasyon paterni tip 1 olurken, kalsifikasyon paterninde sagda en ¢ok tespit edilen tipA, solda
ise tipD oldu. Sagda hem kalsifikasyon paterni (p=0,006), hem elongasyon paterninin (p=0,043)
yasla iligkisi istatistiksel olarak anlamliyken, solda her iki degerlendirmenin de yasla iliskisi
anlamli bulunmadi (p>0,05). Kadinlarda sagda en sik tipD solda tipA, erkeklerde ise en sik
sagda tipA solda tipD kalsifikasyon paterni tespit edildi. Kalsifikasyon paterni agisindan sag ve
sol tarafta istatistiksel anlamli fark bulunmadi (p>0,05). Kadin ve erkeklerde her iki tarafta da
en sik tipl elongasyon paterni izlendi ve cinsiyetler arasinda elongasyon paterni agisindan
istatistiksel anlamli fark bulunmadi (p>0,05).

SONUC: Calismamizin sonuglarina gore stilohyoid kompleks kalsifikasyonu prevalansi
onemli derecede yiiksek bulundugundan temporal bolgede, bogazda ve dil kokiinde agr1 gibi
yakinmalarla gelen hastalarda stilohyoid kompleks kalsifikasyonu varliginin da géz oniinde
bulundurulmasi 6nerilmektedir.
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Anahtar kelimeler: Eagle sendromu, Kalsifikasyon, Panoramik radyograf, Retrospektif,
Stilohyoid ligament, Stiloid process.

ABSTRACT

OBJECTIVE: The aim of this study was to investigate the presence of stylohyoid complex
calcification in a group of Turkish populations and to evaluate the elongation and calcification
patterns in cases with calcification and to determine their relationship with age and gender.
MATERIAL AND METHODS: Panoramic radiographs of 400 patients (190 males, 210
females) aged 13-69 years (mean=32.3+14.2) who applied to our clinic for various reasons were
evaluated retrospectively. Evaluations were made according to the Langlais classification with
a few modifications. By examining a total of 800 stylohyoid complex on the right and left sides,
length, elongation pattern and calcification patterns were determined in patients with stylohyoid
complex calcification. The conformity of the data to the normal distribution was evaluated with
the Shapiro-Wilk test. Descriptive statistics, Mann-Whitney U test and chi-square test were
used in the analysis of the data. Significance level was accepted as p<0.05.

RESULTS: Stylohyoid complex calcification was detected in 192 (48%) of the panoramic
radiographs of 400 patients included in our study.Of these, 80 (41.66%) were unilateral and 112
(58.34%) were bilateral. The mean lengths of the stylohyoid complex were 37.59+7.8 in the
range of 27.5-59.4 on the right side, and 36.31+6.6 on the left, between 22.74-56.4.There was
no statistically significant difference in terms of right and left side lengths (p=0.308). Although
the mean length was slightly higher in women than in men, no statistically significant difference
was observed between the genders (p=0.532).The most common elongation pattern on the right
and left was typel, while typeA was the most common on the right and typeD on the left in the
calcification pattern.While the relationship between calcification pattern (p=0.006) and
elongation pattern (p=0.043) was statistically significant on the right, the relationship between
age was not significant on the left (p>0.05).The most common typeD calcification pattern on
the right in women and type A on the left, and the most common typeA on the right and typeD
on the left calcification pattern were detected in men.There was no statistically significant
difference in calcification pattern on the right and left sides (p>0.05).The most common type 1
elongation pattern was observed on both sides in men and women, and no statistically
significant difference was found between the genders in terms of elongation pattern (p>0.05).
CONCLUSION: Since the prevalence of stylohyoid complex calcification was found to be
significantly high according to the results of our study, it is recommended to consider the
presence of stylohyoid complex calcification in patients presenting with complaints such as
pain in the temporal region, throat and tongue root.

Keywords: Eagle syndrome, Calcification, Panoramic radiograph, Retrospective, Stylohyoid
ligament, Stiloid process.

GIRIS

"Stiloid proges" terimi, silindirik siitun anlamina gelen Yunanca "Stylos" kelimesinden
tiremektedir.Stiloid proges, stilomastoid foramenlerin Oniinde, temporal kemikten ¢ikan
silindirik bir kemiktir.Stiloid proges,stilohiyoid ligament ve hiyoid kemigin kii¢iik

204

www.izdokongreleri.org




21. ULUSLARARASI

BILIMSEL KONGRE vE stresi

28-31 EKIM 2021 TEPEKULE KONBRE MERKEZ - IZMR

boynuzundan olusan yapiya stilohiyoid kompleks adi verilmektedir(1,6).Stiloid proges,
temporal kemik inferiorunda, anteriora ve hafifce mediale dogru uzanim yapan, uzun, ince ve
sivri bir kemik ¢ikintisidir. Embriyonal gelisim doneminde 2.brankial arkin Reichert
kikirdagindan gelismistir.Eagle, ilk olarak 1937 yilinda ‘‘Eagle sendromu’’ olarak da bilinen
uzamig stiloid progesi ve stiloid ligament kalsifikasyonunu tanimlamistir(1).Stiloid proges
uzunlugunun normal degeri ortalama 25-30 mm olarak belirtilerek,bu degerden daha uzun
Olgiilen stiloid progesler uzamig olarak kabul edilmektedir.Bu duruma stilohiyoid ligament
kalsifikasyonu, stiloid proges elongasyonu, stilohiyoid kompleks kalsifikasyonu gibi isimler de
verilmektedir (3,4,5). Stilofaringeus, stilohyoid, stiloglossus kaslar1 ve stilohyoid ve
stilomandibular ligamentler stiloid progese baglanmaktadir.Bu pargalarin kemiklesme
mekanizmas1t ve Eagle sendromuna neyin neden oldugu halen net bir sekilde
aydmlatilamamistir. Eagle’a goére bu durumun olusmasinda tonsillektomi oykiisd,
stilomandibular ligamentin kronik irritasyonu, stiloid progesin osteiti, periosteiti, mukoziti veya
tendinitinin neden olabilecegi diisiiniilmektedir(2,6).Stilohyoid kompleks kalsifikasyonu tespit
edilen hastalarin bazilarinda bas-boyun bolgesinde travma, tonsil operasyonu, kronik irritasyon,
mekanik stres, endokrinal bozukluk, kan kalsiyum seviyesinin yiiksek olmasi gibi durumlarla
karsilagilmaktadir(4,5).Eriskin bireylerde stilohyoid ligamentin kismen veya tamamen kalsifiye
olmasi hakkinda birkag teori ortaya atilmistir, bu teorilerden bazilari: ilerlemis yasa bagli olarak
ligament elastisitesinde kayba bagli olusabilecegi, reaktif metaplazi ve hiperplazinin bir sonucu
olarak olusabilecegi ve anatomik bir varyasyon olabilecegi teorileridir(18).Stiloid proges
uzunlugundaki ve stilohyoid zincirindeki morfolojik ve morfometrik varyasyonlar, klinik
oldugu kadar anatomik ve antropolojik olarak da 6nemlidir.Segmentlerin kalinligi,sapma agisi
ve yonii,stiloid progesin uzunlugu ve kalsifikasyon derecesi dahil olmak iizere stilohyoid
Zincirin birgok varyasyonu olabilecegi bildirilmektedir(6).

Stilohyoid kompleks 4 segmentten geligmistir.

1. Timpanohiyal kisim- stiloid progesin tabani

2. Stilohiyal kisim — styloid proses gévdesi

3. Keratohiyal kisim —stylohyoid ligament

4. Hipohiyal kisim — hyoid kemigin kii¢iik boynuzu.

TIMPANOHIYAL

STILOHIYAL

KERATOHIYAL

HIPOHYAL

Sekil 1: Stylohyoid kompleks gelisiminin sematik gosterimi (O’Carroll 1984)

Stilohyoid kompleks kalsifikasyonu bulunan bireylerde, etkilenen taraftaki kulaga ve mastoid
bolgeye yansiyan agri,bogazda lokalize donuk agr1 gibi semptomlar goriilebilmektedir.Bazi
hastalarda yutma sirasinda agri(disfaji) veya farinkste anormal bir yabanci cisim hissi gibi
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yakinmalar izlenebildigi de bildirilmistir. Ancak g¢ogu vaka asemptomatiktir.Semptomatik
vakalar Eagle sendromu olarak adlandirilmaktadir (6).Eagle sendromu tanisi hem fiziki hem de
radyografik muayene yontemleriyle konulmaktadir.Tan1 koymada ilk basamak nonspesifik
yakinmalarla  klinige basvuran hastalarda Eagle sendromundan siiphelenmeyle
baslamaktadir. Towne grafisi, maksillofasial BT ve BT goriintileme ydntemlerinden
yararlanilmaktadir.Ancak stilohyoid kompleks kalsifikasyonunun tespiti igin siklikla
panoramik radyografiler tercih edilmektedir(6,21).

Stilohyoid kompleksin elongasyon ve kalsifikasyon paternlerinin arastirildigi literatiirde birgok
calisma vardir(7,8,9).Langlais(7),MacDonald-Jankowski(8),Correll(9) stilohyoid kompleks
kalsifikasyonlarii siniflandirmiglardir.Calismamizda, klinigimize basvuran bir grup hastanin
dijital panoramik radyografileri incelenerek uzamis stiloid ¢ikintinin uzama ve kalsifikasyon
paternlerinin prevalansini arastirmak amaglanmaktadir.

YONTEM

2018-2020 yillar1 arasinda klinigimize kayith, cesitli dis problemleri nedeniyle panoramik
radyografi alinmig 1000 goriintii retrospektif olarak incelenmistir.Panoramik goriintiilerin
tamami1 KODAK(8000 Digital Panoramik Dental X-ray Sistem,Rochester NY, USA)cihaziyla
elde edilmistir.Caligmaya dahil edilme kriterlerine uyan 210’u erkek, 190’1 kadin olmak iizere
13-69 yas araliginda(ort.=32,3+14,2) toplam 400 adet goriintii degerlendirilmistir.Caligmaya
dahil etme kriterleri;degerlendirilecek panoramik radyografilerin goriintii kalitesinin uygun
olmasi, stilohyoid kompleksin takip edilebiliyor olmasi olarak belirlenmistir.Bu Kriterlere
uymayan goriintiiler ¢alisma dis1 birakilmistir. Her goriintii HP Pavilion Notebook (ekran
¢coziniirliigli 1366 x 768, ekran boyutu 14 ing) marka bilgisayar monitoriinde, tek gozlemci
tarafindan sag ve sol taraf olarak degerlendirilmistir.

Stiloid proges uzunlugu, Ilgiiy ve ark.(10)’mna benzer bir yontemle 6l¢iilmiistiir.Stiloid progesin
segmentlere ayrilip ayrilmadigina bakilmaksizin, stiloid progesin timpanik plakay: terk ettigi
noktadan en ug¢ noktaya kadar olan mesafe 6l¢iilmiistiir(Sekil 2).Bozdemir ve ark.’in(2016)
caligmasinda belirtildigi gibi stilohyoid kompleks uzunlugu 25 mm iizeri olanlar kalsifikasyon
gosteriyor olarak kabul edilmistir(1).

206

www.izdokongreleri.org




21. ULUSLARARASI

BILIMSEL KONGRE vE stresi

28-31 EKIM 2021 TEPEKULE KONBRE MERKEZ - IZMR

¢ lmagel — $%
File gEdit Image Process Analyze Plugins Window Help
o | < s~ Al a ol Qles]e|s] | |-

+%y
i,

Sekil 2: image] yazilimi kullanilarak uzamis stiloid proses uzunlugunun dijital 6l¢iimii.

Stilohyoid kalsifikasyonu tespit edilen goriintiilerde elongasyon paterni ve kalsifikasyon paterni
Langlais’in(7) smiflandirmasi ve Sudhakara’nin(6) bu smiflandirmaya ekledigi bazi
modifikasyonlara gore belirlenmistir.Calismamizda,Sudhakara’nin ¢alismasiyla benzer sekilde
kafatas1 tabaniyla siirekliligi bulunmayan stiloid proges kalsifikasyonunu gosteren birden fazla
radyograf tespit edilmistir.Benzer bir durum daha 6nce MacDonald—Jankowski(8) tarafindan
kendi siniflandirmasinda da bildirilmistir. Bu nedenle arastirmacilarin dahil ettigi tip4
elongasyon paterni de ¢alismamizda degerlendirilmistir.

Elongasyon paterni tip1(stiloid progesin kesintisiz uzamasi), tip2(stilohyoid ligamente tek bir
psodoartikiilasyonla birlesen uzamis stiloid proses), tip3(segmentli uzamas stiloid proges,g¢oklu
psodoartikiilasyon),tip4(kemik baglantisindan uzak noktada uzamis stiloid
proges),kalsifikasyon  paterni ise  tipA(stiloid progesin dis smirinda  izlenen
kalsifikasyon),tipB(aralikli radyoliisent merkezler i¢eren parsiyel kasifikasyon), tipC(degisik
seviyelerde radyoliisent merkezler igeren nodiiler kalsifikasyon) ve tipD(radyoliisent merkezler
icermeyen biitlinsel kalsifikasyon) olarak siiflandirilmistir. Uzunluk 6l¢iimleri ImageJ(Image
Prossesing and Analysis in Java) programiyla yapilmistir. Stilohyoid kompleks uzunlugu Ilgiiy
ve ark.(10) gibi, stilohyoid kompleksin timpanik plakayi terk ettigi noktadan stiloid progesin
ucuna kadar olan mesafeye kadar ol¢iilmiistiir. Verilerin istatistiksel analizleri IBM SPSSv21
yazilim programi kullanilarak gergeklestirilmistir.Verilerin normal dagilima uygunlugu
Shapiro-Wilk testiyle analiz edilmistir.Veriler normal dagilmadigindan bagimsiz 6rneklem t
testinin non-parametrik karsiligi olan Mann-Whitney U testi uzunlugun sag ve sol taraf ve
cinsiyetlere gore karsilagtirillmasinda kullanilmistir.Elongasyon ve kalsifikasyon paternlerinin
cinsiyet,yas ve sag-sol dagilimlarinin istatistiksel analizinde Pearson ki kare testi kullanilmistir.

BULGULAR
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Calismamiza dahil edilen 400 hastaya ait panoramik radyografinin 101(%52,6)’i kadin,
91(%47,4)’1 erkek olmak tizere 192(%48)’sinde stilohyoid kompleks uzunlugu 25mm iizeri
olgiildiigiinden stiloid ligament kalsifikasyonu olarak kabul edilmistir.Bunlardan 80(%41,66)’i
unilateral, 112(%58,34)’si bilateral izlenmistir.Stiloid ligament uzunluklari sag tarafta 27,5-
59,4mm araliginda ortalama 37,59+7,8mm bulunurken,sol tarafta 26,74-56,4mm araliginda
ortalama 36,314+6,6mm olarak dl¢iilmiistiir.Sag ve sol taraf uzunluklari agisindan istatistiksel
anlamli fark bulunmamistir(p=0,308).Uzunluk ortalamasi kadinlarda erkeklere oranla az
miktarda yiiksek olmakla birlikte cinsiyetler arasinda istatistiksel anlamli fark gézlenmemistir
(p=0,532).Sag ve sol tarafta en ¢ok izlenen elongasyon paterni tip 1 olurken, kalsifikasyon
paterni olarak sagda en ¢ok tespit edilen tipA, solda ise tipD olarak bulunmustur.Sagda hem
kalsifikasyon paterni (p=0,006),hem elongasyon paterninin(p=0,043) yasla iliskisi istatistiksel
olarak anlamliyken,solda her iki degerlendirmenin de yagla iliskisi anlaml
bulunmamistir(p>0,05).incelenilen hasta sayismin arttirilmasi ile sol taraf igin anlamli bir
farkin bulunmasi da muhtemeldir.Kadinlarda sagda en sik tipD solda tipA, erkeklerde ise en sik
sagda tipA solda tipD kalsifikasyon paterni tespit edilmistir.Kalsifikasyon paterni agisindan sag
ve sol tarafta istatistiksel anlamli fark bulunmamustir (p>0,05).Kadin ve erkeklerde her iki
tarafta da en sik tipl elongasyon paterni izlenirken, cinsiyetler arasinda elongasyon paterni
acisindan istatistiksel anlamli fark bulunmamistir(p>0,05).

i

TiP1 TiP2 TiP3

-
%

Sekil 3: Stilohyoid kompleks elongasyon paterni siniflamasinin sematik ve radyografik
gosterimi.
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Sekil 4: Stilohyoid kompleks kalsifikasyon paterni smiflamasinin sematik ve radyografik
gosterimi

Stilohyoid kompleks uzunluklan {ort.)

250
200
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D &)
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NERKEX mEKADIN

Sekil 5: Sag ve sol taraf ortalama stilohyoid kompleks uzunluklarinin cinsiyetlere gore
dagilima.
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Tablo 1. Ki-kare testi sonuglari: elongasyon paterninin cinsiyetlerle iligkisi

Elongasyon Paterni

SAG n (%) SOL n (%)

TiP1 | TiP2 | TiP3 | TiP4 | TiP1 | TiP2 | TIP3 | TiP4
Kadin | 64 15 5 6 47 15 4 3

(33,7) | (790 |(26) |32 |(247) | (7,9 (2,1) (1,6)
Erkek |73 17 7 4 62 13 4 3

(48) | (3498 [(33) |(1,9 |(295) | (6,2 (1,9 (1,4

TOPLAM | 137 32 12 10 109 32 12 10
(52,3) | (8) (3) (25) |(@273) | (8) (3) (2,5)

Tablo 2. Ki-kare testi sonuglari: kalsifikasyon paterninin cinsiyetlerle iliskisi

Kalsifikasyon Paterni
SAG n (%) SOL n (%)
TIPA | TIiPB | TIPC | TiPD | TIPA | TIPB |TIPB |TIiPD

Kadmn | 35 11 8 36 20 12 5 32
184) | 58) |42 |89 |105) |(63) |(26) |(168)
Erkek | 42 16 6 38 27 13 2 40
0) | @6 |29 |@sy |19 |62 |@ (19)
TOPLAM | 77 27 12 74 47 25 7 72

(193) (68 | 3 (@185 |(118) |63 | (18 |(@18)

Tablo 3. Ki-kare testi sonuglari: elongasyon paterninin yasla iliskisi

Elongasyon Paterni
SAG n (%) SOL n (%)

TiP1 | TiP2 | TIP3 |TiP4 |[TiP1 | TiP2 |TiP3 |TiP4

13-29yas | 51 13 4 2 42 11 3 2
(288) | (7,3) | (23) | (153) | (23,7) | (6,2) 