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Hemoglobinopatiler tropikal ve subtropikal bolgelerin hastaligi olmasina
karsin, gocler yolu ile tim diinyayi etkilemistir. Diinya Saglik Orgiti'niin
(DSO) 1970 li yillarda Akdeniz iilkelerinde baglatmis oldugu dnleme calis-
malarina ragmen, gocler yoluyla Akdeniz, Afrika ve Asya'dan tim Avrupa,
Amerika ve Avustralya'ya yayillmistir ve kiresel bir halk saghgi sorunu
haline gelmistir. Halen 229 ulkenin %60 inda endemik olarak gortilmekte
her yil, %30'u talasemi major ve %70'i orak hlicre anemisi olmak Uzere,
yaklasik 300.000 civarinda hasta cocuk dogmaya devam etmektedir.
Avrupa Ulkelerine genellikle Afrika tlkelerinden, Turrkiye'ye ise hem Afrika
llkelerinden hem de basta Suriye olmak lzere Orta Dogu llkelerinden
gelen gécmenler ile dlkelerin hasta profilleri degismektedir. italya ve
ispanya'da mevcut hemoglobinopati énleme calismalari ¢ok basarili bir
sekilde devam edip, yeni hasta dogumu sifirlanmis iken, gé¢gmenler nede-
ni ile 6zellikle yeni doganlarda orak hiicre anemisi taramalari 6n plana ¢ik-
mistir. Ulkemizde ise evlilik 6ncesi taramalarin gé¢cmenlerde de yapilmasi
icin gd¢cmenlerin aile hekimlerine egitim planlanmistir.

Avrupa Birligi Erasmus Projesi ile, Tiirkiye, ispanya ve italya'da gé¢menlerin
durumunu ele almak, hemoglobinopati 6nleme calismalarini deger-
lendirmek, gé¢menlerin yogunlastigi Turkiye'nin Adana Mersin, Hatay,
Gaziantep Kilis ve Sanlurfa illerinde saglik yoneticilerini ve gd¢menlerin
aile hekimlerini egitmek, boylece gé¢menlerde hemoglobinopati dogu-
munu 6nlemek amaclanmistir.

Yontem: Akdeniz Kan Hastaliklari Vakfi koordinatorligiinde ,T.C. Saglik
Bakanligi Halk Saglig Genel Midirliigi, italyadan Casa Di Quisisana
Hastanesi ve ispanya'dan Barselona Universitesi Josep Carreras Enstitiisii
ortakliginda Avrupa Birligi Erasmus Mesleki Egitim Projesine cercevesinde,
lic llkede ulus 6tesi ydnetim toplantilar, ispanya'da ve italyada Meslek
egitim toplantilari, gé¢menlerin yogun oldugu Adana, Mersin, Hatay,
Gaziantep, Kilis ve Sanliurfa illerinde gé¢men sagligi merkezlerinde egitim
toplantilar yapilmistir.

Sonuglar: italya, ispanya ve Tiirkiye'de dért ulus dtesi toplantisina proje
yoneticileri olarak toplam kirk kisi katilmistir. italya ve ispanya'da yapilan
meslek egitim toplantilarina, bakanlik yoneticileri ve alti ilin saglik yoneti-
cileri olmak tizere kirik kisi katilmistir.

illerde yapilan toplanti sonuclari séyledir. Adana'da 500 bin gécmene
aile hekimligi yapan 37 Suriyeli doktor olmak Uzere toplam 45 saglik
personeline, Mersin'de 500 bin gé¢mene aile hekimligi yapan 41 Suriyeli
doktor olmak tizere toplam 48 saglik personeline, Hatay'da 500 bin go¢-
mene aile hekimligi yapan 120 Suriyeli doktor olmak lzere toplam 137
saglik personeline, Gaziantep‘de 500 bin gd¢mene aile hekimligi yapan
70 Suriyeli doktor olmak tizere toplam 80 saglk personeline, Kilis'de 200
bin gé¢mene aile hekimligi yapan 31 Suriyeli doktor olmak Uzere toplam
38 saglik personeline ve Sanliurfada 500 bin gocmene aile hekimligi
yapan 74 Suriyeli doktor olmak tizere toplam 94 saglk personeline egitim
verilmistir.

Tam illerde illerin son nifus durumu, gégmenlerin sayisi, illerde yapilan
hemoglobinopati 6nlem calismalari ve yeni dogan hasta sayilari verildik-
ten sonra, bakanligin hemoglobinopati 6nlem c¢alismalari, son olarak da
hemoglobinopatilerde dnlem egitimi Tirkce ve Arapga olarak sunulmus-
tur, katihmcilara Arapca ve Tirkge notlar dagitiimistir.

Sonug olarak; bu projenin ana hedefi olan Suriyeli doktorlarin egitiminde,
saglik yoneticilerinin basarili calismalari ile, illerde bulunan tiim Suriyeli
doktorlar katilmistir. Boylece tiim toplantilara 373 Suriyeli aile hekimi ve
69 il Saglik yéneticisi olmak (izere, toplam 442 kisi katilmistir. Bu illerde,
saglik yoneticilerinin ve gocmen saghgr merkezlerinde hizmet eden
Suriyeli doktorlarin, hemoglobinopati konusunda egitimi ile, go¢men-
lerde hemoglobinopatili tasiyicilar saptanarak, onlara genetik danisma
verilerek, hasta cocuk dogumu 6nlenmis olunacaktir.
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DAHi_I.iYECi VE PEDIATRIST GOZUYLE I-!EMATOLOJi YAN DAL
TERCIH DURUMU: TEK MERKEZ DENEYIMI

Ziihre Kaya', Ziibeyde Nur Ozkurt?
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Giris: Ulkemizde hematoloji uzmanlari benign ve malign hastaliklar
yaninda kan merkezi, laboratuvar ve kok hticre nakli gibi alanlarda basari
ile hizmet vermektedir. Buna karsilik son yillarda yeni mezun pediatrist ve
dahiliye uzmanlarinin hematoloji yan dal tercih durumundaki azalma, bu
kadar kapsamli hizmet gerektiren hematoloji bélimi icin sikinti yarat-
maktadir. Ornegin llkemizden yapilan detayli bir arastirmada 2012-2021
yillari arasinda pediatristlerin yan dal uzmanlik sinavi ile pediatrik hema-
tolojiye yerlesme oraninin 2012-2013 yillarinda %100 iken 2020-2021 yil-
larinda %17'den %7'ye kadar geriledigi goriilmustur. Benzer sekilde 2021
yilinda dahiliye doktorlarinin hematolojiye yerlesme oraninin énceki yilla-
ra gore %50’lere kadar azaldigi dikkati cekmistir. Biz de bu ¢alismada Gazi
Universitesinde Dahiliye ve Pediatri ihtisasi yapan asistanlarin uzmanlik
sonrasi hematoloji yan dal tercih durumlarini inceledik.

Yéntem: Gazi Universitesi Dahiliye ve Pediatride gérev yapan asistan
doktorlara online olarak hazirlanan anket ¢calismasi gdnderilerek calisma-
ya davet edildiler. Toplam 240 asistanin 107 (%45) tanesi anket sorularini
yanitladi. Ankette asistan arkadaslara mezuniyet sonrasi yan dal yapma
istegi, yanit olumlu ise sonrasinda hematoloji yan dal tercih durumu,
olumlu ya da olumsuz tercih nedenlerinin yanitlanmasi istendi.

Bulgular: Anketi yanitlayan dahiliye asistanlar 25 (%23) kisi olup kalan
82 (%77) asistan pediatristti. Cinsiyete gore 80 (%75) kisi kadin, 27 (%25)
kisi erkek idi. Asistanlarin gérev yaptigi stire medyan 33 aylk (1-58 ay) idi.
Mezuniyet sonrasi asistanlarin %82 si yan dal yapmak istediklerini belir-
tirken %14'U kararsiz olduklarini %4l ise yapmak istemediklerini ifade
ettiler. Hematoloji yan dal tercih durumu soruldugunda %73.5'l hemato-
loji yan dali istemedigini, %17.6's1 kararsiz oldugunu %8.8 hematoloji yan
dali tercih edecegini belirtti. Hematoloji yan dali yapmak istemeyenlerin
%91.5'u psikolojik yipranmanin fazla olmasini gerekge gosterirken, %33'U
maddi agidan yetersiz oldugunu, %24’ hematoloji konularina ilgisi
olmadiklarini, %25'i pediatrik hematoloji-onkolojinin birlikte olmasi nede-
niyle tercih etmeyeceklerini belirttiler. Tercih etmek isteyenlerin %48'i kok
hiicre nakli gibi ileri tedavi yontemlerinin uygulanmasi, %34'Gnin ihtisas
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ONSOz

Degerli Kongre Katilimcilar,

Cumhuriyetimizin kurulusunun 100., Dernegimizin kurulusunun 56. yilinda duzenledigimiz 49. Ulu-
sal Hematoloji Kongresine hos geldiniz. Kongre kapsaminda bu sene 10’u s6zll sunu, 5'i tartisma-
Ii poster oturumu olmak Uzere toplam 41 bilimsel oturum, 16 uydu sempozyumu bulunmaktadir.
Kongremize gonderilen 300%e yakin bildiriden hakemlerin degerlendirmesi sonrasi 6'si Baskanin
Sectikleri Oturumunda 60’1 S6zIU Sunu Oturumlarinda, 27 tanesi ise Tartismali Poster Oturumlarinda
sunulacaktir. Ayrica, e-poster olarak kabul edilen ¢alismalari ve HOPE MENA (EHA Highlights) Toplan-
tisina gonderilen posterleri kongre boyunca ekranlar tizerinde inceleyebilirsiniz.

Kongre programinin hazirliginda emegi gecen herkese, kongre sekreterlerine, kongre organizasyon
komitesine, bildirileri degerlendiren degerli liyelerimize, 6dul jirisine, bildiri ve konusma metinleri
kitabi editorlerine ve bizleri yalniz birakmayan oturum baskanlari ve konusmacilar ile siz degerli kati-
himcilara en icten tesekkurlerimi sunarim.

Keyifli bir kongre gecirmeniz dilegiyle...

Prof. Dr. Muhlis Cem Ar
Tiirk Hematoloji Dernegi Baskani-Kongre Baskani
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